Béres Benő
(Záhony, 1890—?)
Életrajzi adatai hiányosak. Gyermek- és ifjúkoráról szinte semmit sem tudunk.
Latin-történelem tanári oklevelet szerzett. Pályáját 1915-ben a kolozsvári református gimnáziumban kezdte, később Szekszárdon, majd Kisvárdán volt tanár. Az első világháborúban olasz hadifogságba esett. A háború után verseket, novellákat írt és fordított. Költeményei főként antológiákban jelentek meg (Tizenöt éve. Cegléd, 1934; Új költők, új lantok. Paks, 1934; Dunántúli koszorú. Veszprém, 1934; Tavaszi szántás. Cegléd, 1935.)
Önálló kötete:
Játék a tűzzel. Az asztrológus. (Dramolettek.) Bp. 1938.
Irodalom:
Magyar Művészeti Lexikon. Bp. 1938.
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