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Olvasaspedagogiai szakirodalmi ajanlo
Konyvek:

Adamikné Jasz6 Anna: 33 téma a szovegérto olvasas fejlesztésére. Bp.: Holnap, 2004.
Ennek a konyvnek tobb célja van. Megkisérli fejleszteni a napjainkban sok gondot okozd
szOvegértd — szo szerinti, értelmezd, kritikai, kreativ — olvasast. Megkisérli elmélyiteni a
kozépiskolai irodalmi tananyagot, megkisérli kdzelebb hozni az alkoto lelkiiletét olvasdja
lelki vilagadhoz. Ebbdl a szempontbol kiilonbozik a prakticista angolszasz tipusu
olvasastesztek vilagatol, bar tesz engedményeket: foglalkozik az ismeretkdzld szovegek,
abrak, grafikonok olvasasaval, valamint folyamatelemzéssel.

Adamikné Jasz6 Anna: Az olvasas miltja és jelene. — Bp.: Trezor, 2006.

Az olvasassal sok diszciplina foglalkozik: a nyelvtudomény, az irodalomtudomény, a
kommunikécidtan, a pszichologia, a pszicholingvisztika, a szocioldgia, a szociolingvisztika, a
kultartorténet, a pedagogia, a mddszertan, a megismeréstudomany, hogy a legfontosabbakat
emlitsiik. Eppen ezért az olvasaskutatas igazi interdiszciplinaris teriilet.

A konyv témdja a kezdeti olvasastanitas modszerbeli kérdései, a szovegértd olvasas kérdései,
az olvasé motivalasa.

Banréti Zoltan: A lényeg: kiolvashato. Szovegértési és olvasasi képességfejleszto
feladatok kozépiskolasok szamara. — Bp.: Korona Kiado, 1994.

A kotet a szovegek értelmes lényeglatd olvasasat segitd feladatrendszert tartalmaz a
kozépiskolasok szamara.

Benedek Elek oroksége. Szerk. Jenei Teréz, Nagy Eva. — Nyiregyhaza, Elmény94 Bt.,
2010.

A tanulménykdtetben az irodalmi nevelésrdl, az olvaséva nevelésrél olvashatunk
tanulmanyokat. Tobb irds szol s mesekutatasrol és a mese fontossdgardl az oktatasban.
Gyermekvers elemzéseket is taldlunk a kotetben és egy gyerekek korében végzett
olvasasvizsgalat tanulsagaival is megismerkedhetiink.

Bettelheim, Bruno: A mese biiviolete és a bontakozo gyermeki lélek. — Bp.: Corvina,
2000.

A klasszikus eurdpai meseirodalom legszebb darabjai: a Jancsi és Juliska, a Piroska és a
farkas, a Hofehérke €s a hét torpe €s még szamos ismert mese évszdzadok ota a fejlodo és
bontakoz6 gyermeki I€lek szellemi taplaléka. Az elmult évtizedekben a ,racionalista”
beallitottsag pedagogusok €s pszichologusok ugy vélték, hogy a mesék ijesztd és kegyetlen
motivumai artalmasak a gyermeki 1élek fejlodésére, ezért tamadtak és akadalyoztak a mesék
eredeti, népi, hagyomanyos fogalmazdsban valé megjelenését. Bruno Bettelheim
gyermekpszichologus a mesék részletes elemzése sordn bemutatja, hogy a felnott ésszel
jjesztének és kegyetlennek tlind mesemotivumok milyen mdodon vesznek részt a gyermek lelki
anyagcseré¢jében, ¢és hogyan segitenek megoldani a valdban ijeszté konfliktusokat, melyek
l¢lektani megértése és feldolgozasa nélkiil a gyermek nehezen valhat kiegyensulyozott, ép
lelk felnotté.
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Bocsak Veronika, Benké Zsuzsanna, Holgyesi Gyorgyi: Olvass nekem!: Kalauz
sziiloknek, 6vonoknek, tanitoknak a gyermekkonyvek utvesztéjében. — Bp.:Trezor, 1995.
Nem olvas a gyerek! — hagyja el mind gyakrabban a panasz sziilok és pedagdgusok szdjat,
rdadasul nem is alaptalanul. Az olvasas nagyon veszélyes vetélytarsra talalt a televizidban és a
videoban, s a mai gyerekek valoban kevesebbet olvasnak, mint sziileik, nagysziileik tették.
Ugyanakkor a gyakorlati tapasztalatok és a tudomanyos megfigyelések egyarant arra
figyelmeztetnek, hogy a nem olvasd gyerekek gondolkodasa, érzelemvilaga sziirkébb,
szegényesebb, mint olvasd tarsaiké, s ez hatranyt jelent szdmukra a tarsadalmi
érvényesiilésben is. E konyv szerzoi a gyermekek olvasasra neveléséhez probalnak gyakorlati,
jol hasznosithat6 tanacsokat adni.

Boldizsar Ildiko: Meseterapia: Mesék a gyogyitasban és a mindennapokban. — Bp.:
Magyveto, 2010.

A konyv azoknak irédott, akik értik vagy érteni szeretnék a meséket. A mesék a hagyomany
altal megszentelt tudas hordozodi, s nemcsak vigaszt €s batoritdst adnak, hanem arra is
képesek, hogy bizonyos lelki és fizikai fajdalmakat enyhitsenek. A szerzé korabbi, nagy
sikeri mesevalogatasai utan ) kdnyvében a mesék gyogyitod erejének titkat kutatja, s kutatasi
eredményeit rendkiviil kdzérthetden tarja elénk.

A konyv bevezet a mesék hagyomanyaba, ravilagit a k6zosségi meseé¢lmény szertartasos,
torténelmi gyokereire, a népmese szerepére az egykori tarsas szabalyrendszerek ataddsaban,
¢s részletesen bemutatja azt a bolcsesség alapu terapias eljarast, amely hosszas kutatémunka
eredményeként sziiletett. A mese gyodgyitd erejének bemutatasara a szerzd sajat praxisabol
hoz példakat, s hasznos tanacsokat ad azzal kapcsolatban, hogyan tehetjilk mindennapossa a
meséket ¢életiinkben.

Buda Mariann, dr.: Orias leszel? — A tehetséges gyerek. — Bp.: Dinasztia, 2004.

Senki nem tudja, hany ragyogd adottsaggal sziiletett kisgyermekbol lett atlagos, sziirke, vagy
akar devians, kallodo felndtt. Ez a kdnyv abban a reményben irddott, hogy a felndttek értd
odafigyelése, tamogatdsa mellett egyre kevesebben lesznek ilyenek. Konyviinket
mindazoknak a felndtteknek szanjuk, akik feleldsséget éreznek a gyermekek irant. Segiteni
szeretnénk abban, hogy sziiloként, pedagdgusként képesek legylink felismerni, tdmogatni,
fejleszteni a tehetséget; a magunk modjan hozzédjarulni a csoddhoz.A szerteagazo6 ismereteket,
a tudomanyos eredményeket, a pszichologusok, fejlesztd pedagogusok és sziilok tapasztalatait
igyekeztliink Osszefoglalni, attekinthetd rendszerbe foglalni. A konyv nem elsdsorban
szakemberek szdmadra irédott, nem kovetel pszicholdgiai jartassagot. A tartalombol réviden:
A tehetség a kutatasok tlikrében: intelligencia, kreativitas, tobbtényezds modellek. A tehetség
felismerése a kiilonb6zo életszakaszokban: ovodaskorban, kisiskolas és kamaszkorban. A
tehetség felismerésének szubjektiv akadalyai. A tehetség gondozésa, a fejlodés feltételeinek
megteremtése otthon és az iskoldban: biologiai sziikségletek, a biztonsag sziikséglete, a
szeretet szlikséglete, a tudas €s megértés sziikséglete, az onmegvaldsitas sziikséglete, stb. A
sziilok €és a pedagdgusok szerepe a tehetség fejlesztésében: mik legyenek az elvarasok, hogy
torténjen az iskolavalasztéas, hogy fejlessziik a képességeket, a tanulast, a kreativitast, stb.

Fiillopné Erdo Maria: Médiahasznalat és olvasova nevelés. — Bp.: Corvinus, 2002.
Napjainkban sokan foglalkoznak tobbféle megkozelitésben a média hasznalatanak, hatasainak
kérdéseivel. Egyesek az olvasds valsdgarol, masok az olvasasi szokasok gyokeres
atalakulasarol beszélnek.

Ez a kotet arra vallalkozik, hogy a témat a tarsadalomtudoméanyokban hasznalatos
modszerekkel kutatva, empirikus vizsgalatok szédmszeriisithetd eredményeire tdmaszkodva
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adjon attekintést, mutasson ra Osszefliggésekre €s tendencidkra az altalanos iskolasok és
szlileik médiahasznélatanak jellemzdivel kapcsolatban.

Aktudlis kérdés, hogy mit tehetnek az olvasas tligyét sziviikkon viselok az olvasas irdnti
érdeklodés felkeltése, ébrentartdsa, az olvasas megszerettetése — egyszoval az 1j nemzedék
olvasova nevelése érdekében.

Az olvasmanyoknak fontos értékkdzvetit szerepe van, alkalmasak arra, hogy segitségiinkre
legyenek gyermekeink, tanitvanyaink nevelésében. Hogyan valogassunk az olvasméanyok
kozott? Ebben van segitségiinkre ez a konyv.

Gyermekirodalom. Szerk. Komaromi Gabriella. — Bp.: Helikon, 2001.

Ez a konyv kézikonyv, amelynek targya elsdsorban a magyar gyermekirodalom, de
természetesen foglalkozik a vilagirodalom remekmiiveivel is.

A kotet nemcsak a klasszikus gyermekirodalmat mutatja be, hanem a modern iddk
gyerekkonyveit is. Szerkezete kifejezi azt, hogy az irodalom nemcsak az irok, a muvek,
hanem az olvasé ember/gyermek torténete is.

A konyv els6 ciklusa a Klasszikus gyermekirodalom cimet viseli. Bemutatja a klasszikus
gyermekirodalom torténetét, mifajait: a gyermekverset, a mese vilagat, a meseregényt, a
mondat és a torténelmi elbeszElést, az ifjusagi regény miifaji valtozatait a robinzonadtol a sci-
fiig, az irodalom és a miivészet gyermekabrazolasait a Bibliatol a 20. szazadig.

A masodik rész a modern gyermekirodalomé. Jelenségeket mutat be az egyes miifajok
korében (gyermekvers, verses mese, mese, gyermektorténet, ifjisagi regény) és
gyermekkonyvtipusokat  (a  képeskonyvtdl a  képregényig, az  ismeretterjeszto
gyermekkonyvig).

A harmadik ciklus cime: A gyermek olvaso. Ezekben a fejezetekben befogadas-lélektani,
olvasasszociologiai, metodikai kérdésekrél esik szo6. Szé esik a gyermeksajtorol, az
illusztraciorol és a média vilagardl is.

Komaromi Gabriella: Elfelejtett irodalom: Fejezetek a XX. szazadi ifjasagi prozank
torténetéb6l 1900-1944. — Bp.: Méra, 1990.

A huszadik szazad els6 6tven évének gyermekirodalmat targyalja a mii. Komaromi Gabriella,
a gyerekirodalom kivald esszéistdja bolcs gondolatokkal, hatalmas ismeretanyaggal,
elgondolkodtaté és igencsak szérakoztatd stilusban ir az adott korszak konyveirdl. Szemlélete
szerint az irodalom torténete nem csupan irék, miivek historidja, hanem az olvaso torténete is,
ezért ahol teheti, a hajdani gyermek olvasokrol is tudosit.

Komaromi Gabriella: Gyermekkonyvek titkos kertje: Tanulmanyok, esszék, kritikak. —
Budapest: Pannonica, 1998.

A konyvben tanulmanyok olvashatok a gyermekkonyvek torténetébdl, klasszikus szerzokrol
¢s a kortars gyermekirodalomrél. A konyvben elemzett klasszikus szerzok: Cervantes, Mark
Twain, Verne, Jokai Mor, Gardonyi Géza, Moéricz Zsigmond, Karinthy Frigyes, Molnar
Ferenc, Astrid Lindgren.

Kortars gyerekkonyvek: Milelemzések ¢és miismertetések. Szerk.:Borbély Sandor,
Komaromi Gabriella. — Budapest: Cicero, 2001.

,BEz a konyv az olvasd6 gyerekekért ¢és a gyerekkonyvekért irodott. Sziil6knek,
pedagogusoknak, konyvtarosoknak. Nem tobb, nem kevesebb, mint nyilvanos beszélgetés
huszonot kortars gyerekkdnyvrdl az olvasas évében.”
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Lérincz Judit, Vidra Szabo Ferenc: Minerva papjai? Pedagogusjeloltek
olvasaskulturaja. — Bp.: OSZK KMK, 1994.

A két kutat6 atfogd olvasasvizsgalatot végzett tobb pedagdgusképzo intézmény didkjai kozott.
Megvizsgaltak, milyen utat jartak be az olvasas terén, mit jelentett szamukra az olvasas életiik
kiilonboz6 szakaszaiban. Vannak-e meghatdroz6 gyermekkori konyveik, olvasmanyaik,
szamon tartjdk-e ezeket, jelentdséget tulajdonitanak-e nekik, emlékeznek-e az ezekkel
kapcsolatos korai élményeikre.

Melykoné Tozsér Judit: A konyv és birodalma: Tanulasi segédlet az onmiivelodési
kultira megalapozasiahoz 9-12 éveseknek. — Bp.: Dinasztia Kiadd, 1993.

A konyvek életiink szerves részei. Konyvek kisérnek a miiveltség felé vivo uton, kdnyvek
alakitjak vilagnézetiinket, erkdlcsiinket, konyvek formaljak kivansagainkat, céljainkat,
konyvek segitenek abban, hogy megértessilk magunkat masokkal, konyvek vidamitanak fel
nehéz orainkban. Amit tudunk, annak tilnyomo részét konyvekbdl tudjuk, még ha ezek egy
rész¢ét nem magunk olvastuk is el.

A konyvek legjelentdsebb gytijtdhelye, s igy a legfontosabb tanito, tajékoztatd és nemes,
szorakozast kindlo intézményiink a konyvtar.

Ez a konyv a konyvrol és a konyvtarrdl szol

Nagy Attila: Olvasasfejlesztés, konyvtarhasznalat - kritikus gondolkodas:
Szocikkmasolastol a parodiairasig. — Bp.: OSZK, Osiris, 2001.

1997 szeptembere és 2000 juniusa kozott 3 tanévben az orszag 6 telepiilésének (Budapest,
Ebes, G6dollo, Hatvan, Tiszaflired, Vasarosnamény) 8 iskolajaban olvasasfejlesztési kisérlet
zajlott.

Ennek a vizsgélatnak a tapasztalatait, eredményeit adja kozre a kotet.

,Altalanosithato kovetkeztetésként rogzithetjiik, hogy az osztalyok donté tobbségét sikeriilt
mozgékonyabbd, érdekl6dobbé, gazdagabban, valasztékosabban olvaséva tenni.” — irja az
Osszegzésben a szerzo.

Nagy Attila: A tobb konyvii oktatas hatasa. — Bp.: Akadémiai K., 1978.

Az 1970 és 1974 kozotti négy tanévben a budapesti Jozsef Attila Gimnazium egy osztalyadban
kisérletet folytatott a szerzd. A tankonyvcentrikus, egy konyvre alapozd oktatasi elv helyett a
konyv- és konyvtarhasznalatra orientdlod, a tudds, az ismeretrendszer nyitottsagat, le nem
zéarhat6 jellegét hangstlyozo, a problémakat keresd, dnalloan megoldani akaro, a tankényvon
kiviili informdcioforrasokat rendszeresen haszndlo, ezaltal a tanulok Ontevékeny
ismeretszerzési igényeit és készségeit hatékonyan kialakitd eljarast alkalmazott a szerzd. A
konyv az alkalmazott elveket, konkrét modszereket és a kisérlet eredményét mutatja be.

Olvasasfejlesztés iskolaban és konyvtarban. — Sarospatak: Varosi Konyvtar, 1999.

A Magyar Olvasastarsasag, a Sarospataki Varosi Konyvtar és a Magyar Konyvtarosok
Egyesiilete konferencidjanak anyagat kozli a kotet. A tanulmanyok az olvasasfejlesztés iskolai
lehetdségeit mutatjak be.

Az olvasasi képesség fejlodése és fejlesztése. Szerk. Jozsa Krisztian. — Bp.: Dinasztia
Tankvk., 2006.

Az olvasas tanitasat illetéen gazdag a magyar modszertani irodalom, ugyanakkor meglepden
keveset tudunk az olvasds tanulasardl, az olvasasi képesség fejlddésérdl, vagyis arrdl, hogy
voltaképpen mi az a folyamat, amelyet segiteni kivanunk. Az iskolai gyakorlatban nagy
erdket forditanak a kezdd olvasastanitasra, ehhez képest a szovegértés fejlesztése csak csekély
figyelmet kap. Nemzetkozi és hazai vizsgalatok bizonyitottak, hogy a magyar tanuldk és



¢

(7

www. olvass-sokat. hu

felnottek kozott sokan komoly szdvegértési problémakkal kiizdenek. Jol ismert tovabba a
fiatal generaciok elfordulésa a szépirodalom olvasasatol.

Mi okozza ezt a helyzetet? Milyen tényezok gatolhatjak a betilk megtanulasat, a betik
szavakka, mondatokka torténd Osszeolvasasat, a mondatok szoveggé vald Osszedllasat, a
szovegek értelmezését, megértését, legyenek azok akar jogszabalyok, akar regények? Hogyan
lehetne ezeknek az akadalyoknak a Ilekiizdését hatékonyabba tenni? E kérdések
megvalaszolasara tesz kisérletet a tanulmanykotet.

Otven nagyon fontos ,,gyerekkonyv”. Szerk. Borbély Sandor. — Budapest: Pannonica,
2000.

A konyv mielemzéseket tartalmaz. Eldszavaban ezt olvashatjuk: ,,Ez a konyv sziiloknek,
pedagdgusoknak, konyvtarosoknak szol. Felndtteknek, akik kozvetitik a gyerekkdnyvet, akik
kivalasztjak, ajanljak, megvasaroljak. Az efféle konyv kettds célt tlizhet maga elé: 1. Hogy
felmentsen a konyvek elolvasasa alél. 2. Hogy olvasasra biztasson. Az utobbit szeretnénk
elérni.”

Péterfi Rita: A Harry Potter-nemzedék és a konyvek. — Bp.: Hatagu Sip Alapitvany,
2010.

Egy kérdoives felmérés eredményeit kozli, amelyben arra voltak kivancsiak, hogy a 20-30 év
kozotti korosztaly milyen olvasési és konyvvasarlasi szokasokkal rendelkezik.

Segitett a konyv, a mese: Vallomasok életrél, irodalomrél, olvasasrél. Szer. Bartos Eva.
— Bp.: Magyar Olvasastarsasag, 1999.

A Magyar Olvasastarsasag, a Magyar Konyvtarosok Egyesiilete és a Konyvtarostanarok
Szervezete 1997-ben orszagos palyazatot hirdetett ,,Segitett a konyv, a mese” cimmel. A
palyazatra bekiildott emlékezések, vallomésok, torténetek, esettanulmanyok mind azt
példaztak, hogy az életben adodo kritikus valsaghelyzetekbdl hogyan sikertilt épp a konyvek,
az irodalom, a mese segitségével kijutni, vagy masokat kijuttatni. Ezekbdl ad at egy csokorra
valot nekiink ez a konyv.

A kétet bevezetd tanulméanya (Bartos Eva: Elteté irodalom) a palyamunkak igazi értékének és
jelentéségének megvilagitasa érdekében roviden attekinti az ember és az irodalom évezredes
kapcsolatat, megmutatva az alkalmazott irodalom spontén és tudatos formait, a gyogyitd céla
¢s a személyiségfejlesztd biblioterapia lehetdségeit az iskoldban, csalddban, az
ongyogyitasban.

A zar6 tanulmany Péapayné Kemenczey Judit: Elsé olvasmanyélményem és akinek
koszonhetem) egy 10-14 éves gyerekek korében végzett, Ujszerli szempontrendszert
érvényesitd olvasasvizsgalat eredményeit Osszegzi. Az egzakt vizsgalati tapasztalatok
megerdsitik és nyomatékositjadk a bevezetd tanulmanyban felvetett, a palyamunkéakban igazolt
lehetdségeket, de a problémaékat is, és alahuizzak a felnott tarsadalom feleldsségét.

Steklacs Janos: Az olvasas kis kézikonyve sziiloknek, pedagégusoknak: A funkcionalis
analfabetizmustol az olvasasi stratégiakig. — Bp.: Okker, 2009.

A konyv szerzdje a sziiloket, pedagdgusokat szélitja meg, széleskori képet adva az olvasas,
olvaséstanitas hazai és nemzetkozi kérdéseirdl, aktualis helyzetérsl. Irasaibol megtudhatjuk,
hogy hogyan segitsiik gyermekeinket sziiléként, pedagdégusként, hogy gyermekéveik alatt
konnyebben tanuljanak, és felndttként sikeresebbek legyenek a mindennapi életiikben,
eligazodjanak az informacios, tudas alapu tarsadalomban, nagyobb eséllyel valjanak olvaso,
gondolkodd, a vilagot értd, felelds felnotté.
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