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Ajanlat (votivum).

Az egész orvosi tudomény. ekkordig nem egyéb azon ta-
pasztalatok dsszehasonlitdsinadl, melyeket eredetileg kilonbozd
allisu és tudoményu egyének 6sszehalmoztak; ezek Lkésdbb a
tulajdonképeni orvosok altal egy bizonyos rendszerbe vonattak
Ossze, a nélkil, hogy sikeriilt volna mindeddig ezen rendszert
donthetlennek megallapitani. Végre is csak ujabb iddhen jutottak
oda, hogy az orvosi tudoményt vagyis a gylgyitisi mesterséget
természetes alapra kell foktetve visszavezetni, és az okok és foga-
natok kozti dsszefiggést kipuhatolni.

A vilig haladasa csak lassan, de feltartézhatlan és bizto-
san torténik, és ez allandd. Legeldszor az alloopathianak kellett
Jjoni, hogy alapjiban megingassa a sajit rendeltetésérsl megfe-
ledkezett elditéletet, aztdn i6tt a természetszerit gyvdégymad, hooy
az alloopathia romjai kézzil megmentse a még hasznilhatd épitd
anyagbkat, é8 azokbol sajit tanépiiletét feldllithassa az emberség
tdvére, hogy a szenveddk azon oltalmat taliljik fedele alatt,
melyet az alldopathia nem nyujthatott. Igen, a régi hitnek buk-
nia kell, mert a végfeloszlis magvit hovdja sajit kehléhen.

Az ember, ki minden lépéséndl, minden legesekélyebb

" tettnél érez magdban szellemiséget, nem élhet tihbé ezen elvek

tudisa nélkil. Azon kdbité és széditd dlomnak, melyben az
emberiség az alloopathia 4ltal ringattatott, meg kell szinnie és
fol kell azt ébreszteni, a vardzstd] fol kell oldozni, hogy a
minden bilineseitd]l felszabaditott szellem, akaddly nélkil elire
torekedhessék a haladds palydjan.

A természetes uton eliidézett izzadds, és az ésuszeri élet-
mod dltal mir t6bb kitiné eredményt mutattak elé a sajitlagos
betegségeknél, mint a félvilag novény- és dsvany-gyogyszerei,
melyek a betegnél gyakran egy més betegséget idéznek eld, mas
esetben, ha sikeriil az eredeti bajokat elnyomni, akkor magit a
beteget tdmadjak meg a gydgyszerek; — ésha a legtobb orves
és gyogyszerész, a természetszerii gyogyintézetek és gyodgykeze-
lések irant ellenszenvet érez: annak hizonyos okinak kell lenni.

A gyermek testi nevelése.
(Folytatas és vége.)

Jelige: Az embernek ogész testi fejlodése
8z0ros Osszefliggéshen all a tap-
lalkozas és kiilviszonyokkal.

Dr. Voit tanar.

Féjdalom ! eltértink a természet utjits] a gvermek neve-
iésben is; mihelyt a gyermek viligra j§, szegény szercnesétlen
polgért azonnal felkészéntik a theds fazékkul. és e miatt hang-
zanak u gyermek-szobdk Leserves jajkidltisai az okozott hascsi-
kards mistt, tetczik ezen hajt még aziltal is. hogy u csecs-te]
meliett, fott tehén-tejjel is tartjik a gyermekeket. talin majd

még arra a gondolatra is fognak joni az dpoldndk, hogy az
anydtol elébb kifejik a tejet, és azutin forralva fogjak nyujtani
a kisdednek ; tovibba j6 meleg, majdnem forrd levest Gntenek
a gyermek gyomrdba, hogy a gyomor-romldst anndl biztosabban
eldidézhessék ; ha aztin ily éridt taplilkozdsra és fondksdgokra a
természet felhdborodik, s heveny bajok dllanak el, akkor a
gydgyszerek beaddsa altal még jobban elsatnyitjik a gyenge
testszerkezetet. Nem csak a jozan emberi ész, de a természeti
0szton és az ujabbi tapasztalatok bebizonyitjak, hogy legtermé-
szetesebb a nyers tej, és italul fris viz, e mellett soha gyomorbaj
nem dllhat eld, soha hasesikards, vagy bélférgek nem témad-
hatnak. Ha az ily természetesen tdplalt gyermekek, valamely
mérges vagy egészségtelen ételeket kapnak, a természet azonnal
kikiiszoboli hdnyds vagy hasmenés altal; feltéve, hogy az oly
gyermekeket megkimélik a gyogyszerek beadisitol, és Oszton-
szerilleg a vizgydgymoéddal kezelik, aklor szépen segit a ter-
mészet.

Létezésiink, foldi boldogsigunk legnagyohb ellensége a
betegség. Ott @l az anya kis ujszolotte vagy csecsemdje bholesi-
Jénél, ugy szereti, mintha csak szivébdl vigtik volna ki azt a
gyenge remego testet; s a gyermek behunyja kis szemeit, s
meghal! van-e fijdalom, mely a szegény anyifval felér! s
mégis, mily gyakran lesz sebzve ezen vérzd sziv. Magyarhonban
650,000 sziilottbél mintegy 160,000 hal meg az elsé €y leforgdsa
eldtt, naponta tehdt 400-on felill, csak rovid idé alatt 20 anya
Jjajja szall az éghez. Nézzink szét szellemi szomeinklkel, nem
sziinik meg & kisirt szemil anyik sorozata, kik gyenge gyer-
mekiik holt testét emelik szivitkhoz, s az orves, ki ezt tudja.
az ember, ki hallja: ne siessen megkérlelni a természetet, ha
nem lenne ri tudomany, mely az embernek enyhiicst, szaba-
duldst igér és keres, ilyet kellene alkotni, killonben nem ma-
radna mis a nyomorban tespedfknek, mint az irtézatos két-
ségbeesés.

Legnagyobb szomorusigot okoz minden esalid tagjai kézt,
ha a gyermek meghetegszik , még pedig akir megterhelik
gyomrukat, akdr meghiilésbeli bajok dllanak els, ugymmt lizas
dllapot, mi tulajdonképen nem egyih, mint a természeti gydgy-
erinek azon kiizdelme, hogy a testben rejld korokat eltivolitsa,
és ezen igyekezetét a természetnek elisegiteni sziksiges, még
pedig természetszerilleg; de kordintsem gydzyszerckkel igyekezm
elnyorani u gyégyerGt; tények bizonyitjik, hogy azok nagyrésze,
kik heveny-betegsévek dltal meglepeinek: az ugynevezett gyogy-
szerek dltal tobbnyire elsatnyulnak, a természetszeri gydgyke-
zelés dltal pediz meggydgyulpak; de liit mitevik legyiink, ha
gyermekiink ldzban fekszik? Epen ugy kel esclekedninlk, mint
midin valabol tz timadt t. i. vizzel oltsuk; az ember hizit,
butordt, ha meggyulad, vizzel oltjik, és gyermekeinket a 520

!teljes érteimében el hagyjuk égni, holott ha a forro testi gyer-

meket nehdnyszor megmossuk fiis vizzel, vagy hiivés félfirddben
megfruttirozzuk, a liz biztosan enyhiilni fog, de elnyomni soha
nem szabad & ldzt; o jotékony természet, mely az emberi test
fentartisdra mikodik, vizhasznilat mellett a lizt is csillapitja,
ucy de ezen eljirds igen észszerii és nem keril semmi koliségbe,
hanem oly emberekne], akik gyermekkorakiol fogva mis gyogy-
modrol mem hallottak , esak gydgyszer-beaddisrdl, new fér a

fejokbe, mert esak a gydgyszereket hecsiilik s bLa lehet, jo drags



aron, 8 azt sokkal inkébb Lovetik, mint csak egyszer is beteg
gyermekoket his (nem hideg) vizhen megforosstenék. Es ezen
alhit, mely sok embert félrevezet, leigdzza a szenvedSt, mert a
félelem miatt a gyégyszerekkel vald gybgyitdsi ménia karjai
kozzé veti magdt. Ezen félelem tokéletesen elesik, ha az ember
onmaga foglalkozik, és belatja & természetszeri gybgyelveket ;
ennek kovetkezménye az onbizalom, hogy 6t nem érheti semmi
drtalom, mert a jétékony anyatermészet mindent meggyogyit ;
tehat a félelem helyett egy megnyugtaté érzet: az onsegély
érzete, és egy oly batorsig és szellemi vidémsdg foglalt helyet,
mely magiban is mint remény jétékonyan hat; ellenben minden
ember szanalomra mélt, aki ama alhitbe veti bizalmat, hogy a
gyogyszerek képesek a betegségeket eltavolitani, nagyobb habona-
hit, rettenetesebb tévelygés nem létezhetik ; ezen tévelygés oly
lealédzd, és az emberi testre oly veszélyes és meghacstelenitd,
mint a boszorkinysig, oly tévelygés, hogy a beteg test gydgy-
szerek dltal gySkeresen meggydevulhat.

A termeészet gyogyit! nem pedig a gydgyszerek, melyek
egyedil a korjeleket képesek elnyomni, és az ember szerveit
elrontani, melyeknek kovetkezménye aztin, hogy chronicus be-
tegségek szdrmaznak ; minden elGitélettd]l ment egyén' tekintse
példdul azt, hogy ha egy egészséges egyén mindazon szereket be-
venné, melyeket egy beteg embernek 4—=& heti betegség tartama
alatt kellett vala bevennie, természetes kovetkezménye az, hogy
meghetegszik, talin haldlos vagy idilt beteg lesz, vagy talan
meg is fog halni; és a beteg ember annyi sokféle kibité ée
mérges szerek hevétele utin meggyégyulhasson ? Hogy a gyogy-
szerek segithessenek, sziikséges volna, Logy azok oly tulajdo-
nokkal lennének felruhdzva, miszerint oda irdnyoznak tevékeny-
sée0ket, a Lovi az orvos vezényelni fogja, még pedig kovetkezd
megszélitis dltal: kedves gyogyszerem! sziveskedjdl menni a
tiddhoz, vagy a ronesolt léphez kiigazitis végett; pedig ez nem
torténhetik, mivel minden gyieyszernek egyeliésen a gyomorba
kell jutni, s innen a vérbe, a vérbd! minden egyes szervekbe,
most mAr ezen bejutott idegen anyag az emberi testben, -vagy
sok nyalkdaval és sejtszovette] hevonatik ¢s artalmarlannd tétetik,
tehdat ott marad, mig ujabb indok meg nem mozditja he-
lyébdl, midén is o természet azokat kikuszoholni igyekszik ;
vagy pedic a mi legtobbszor térténik
azonnal kikiszoboltetik hduyds vagy hasmenés dltal ; de nem
esak & gyégyszerek artalmai lLatnak leverileg a beteg tes-
tére, hanem a fondk dpolis. tudniillik a hol meleg sziksé-
geltetik, ott hideget alkalmaznak ¢s megforditva, hat még a
viszas étrend!

Mi a heveny-hetegségek (szszeriv gydoykerelését illeti, ab-
ban 4ll, Logy a természeti gyigyerit a heteoség  lefolydsaban
elisegitsitk, ezen tinemények wvdgverivel birnak, tehat a kér-
Jjelenségeket nem szabad elnyomul, flanem hevességét esilapitani
kell, vagy ott, » hol nem elezends energiaval torténik, ott els-
segiteni, serkenteni kell; fifigyelmiinket arra kell forditanunk,
hogy a testben minden miikodés rendbe Lozassék.

Ha a betegnek Mza van, furiszszik Lives (nem hideg)
20—-22 foku (Reaumer) vizben, gongyoljik a forré testet nyir-
kos (feuchte Tiicher) umschlagokba, és erre gyapju pokréezba
gongydlgessik, haovjuk benne izzudni és ismot fiwdszszik ds
mossuk le hiivs vizzel az izzadsigot, és igy o hetegség meg fog
vilni. Ha pediy székelése fenunakadi, adjunk liives vizzel allo-
vetet, hogy szike legyen, ha pedig valumely szerv gyuladisbun
van, azt borogussuk nedves, hideg rubiikkal az ugynevezett
nmsehlagokkal, wely kovil sziraz ruha kottetik, s ha nagyon
felmelegszik, ismét frisebbel cseréltessenek fel, utana ismét hiivos
fordcs; ha pedie a heteg fazik, akkor szdraz gyapju-pokroezha
takarjuk, sot eiy dltal is melegitsitk fel.

Hogy ryermekeink egészsigesel legyenck, és hasznos pol-
giraivi valjuual o tdrsadalomnak, a gyermek testi nevelésére
sztletéséto] fopva kell, hogy nuwy sulvt fektessink, oly edzéshen
részesitsitk, miszerint mentesitve legven minden névvel neve-
zendd gyogysueccléstdl, akkor biszem. lngy loldog nemzedéket
fogunk elcrni,

mint idegen anyag!

A nagy természet egyeddli és igaz gydgysierei.

Jelige: A természet mindeniitt 5zép és to-
kéletes, ott ahol az ember gyot-
relmeivel meg nem zavarja

Dr. Nagel Richard.

IV. A levegé,

mely &ltal bolygé rendszeriink nagy viligitéjinak, t.i. a napnak
616 kifolydsai, a novények, allatok és emberek testéhez § szol-
leméhez eljutnak. Légkorink eredete s pariny-alkotisa még
csak kevéssé ismeretesek. Még eddig ugyan is nem ismertetett
el, hogy a légkor a vizbdl képzodik, sem az, hogy a foldet,
melyen lakunk valdban Lkétféle légkér vennd koril. Létezik
ugyanis egy légkor, mely a foldgyomriban készil, és abhol fej-
lodik ki; és egy masik légkor, mely a mérhetetlenségii vilag-
egyetem égitesteibdl és a bolygo napjaibl szarmazik. Az egyik
helyi s kilonésen a physikai vagy is lathato szervezetekre hat,
melyek a fold felszinén vannak elterjedve; & mdsik egyete-
mes, és killonosen az életert lathatatlan elemeire és az anyag
killénhozé combinatidira liat, melyek mindeniitt léteznek, min-
dent éltetnek s mozgatnak az emberi oeconomit is ide értve.
Kzen dltalinos légkor, mely a viligegyetem ililett mélységeiben
vegytani uton készil, és mely véltozhatlan torvények szerint,
kildetését a végtelenség szamtalan orszdgain at teljesiti, azon
szellemnel: tekinthets, melynek foldiink légkori kifejlodése, esak
testi szervezetét képezi. Az dltalunk beszivott levegtnek alkat-
részecskéi tokéletesen gomholyiek, vagy gylri alakuak, s min-
den részecskék ismét szamtalan kis golyocskakat tartalmaznak,
ami azt bizonyitja, hogy az agyag oszthatatlan, vagyis, hogy a
viligegyetemben minden pariny végtelen tobbszorositéssel és
az ismét helyre dllis erejével, a végtelen kiterjedés tulajdonsd-
gival bir. Ezen légkori golyérészecskék képzeletet haladilag kozel
vonatnak egyméshoz, oly szorosan és oly kiszel, hogy az emberi
felfogdsra nézve, lathatatlan és mély pirdhol vagyis megmérhetlen
elemekbdl allé burkolatban tiinnek el, melyet mi leveginek ne-
veziink. Lelki szemeinknek azonban e részecskék ugy tinnek
fel, mint sotét szemek egy vizzel telt edényhen. Ezen légkori
parinyok gombolviisége vaey koralakja folvfin, szdmtalan hézag
vagy nyilis létezik koztik, melyekbe a nagy szellemi igenle-
ges légkor befoly.

Foldink szellemi s physikai burkolata dltal, test és Jélekre
egyforma befolyas gyakoroltatik. Nem csupin & tadok lélek-
zenek és osatjik el a légkori levegdt, hanem annak felfogisara
és az emberi oekonomia részére vald elsajititisa czéljabol, a test
regész folillete el van litva szimtalan nyilissal, A levegit egy
isteni kozegnek vagyunk hajlando tekinfeni, mely nem esupin
la test és 16lek kozti szoros osszefiiggcs dllandd fentartisira szol-
gilo physikai elemek befolyasit Lozvetiti. Lanem a mennyei
lényegnek & fejlids szellem hensé részeibez vald eljutisira is
szolgal, azért ezen elem mulhatlanul gyéeyito tényezo.

A fris lég élvezete épen oly suilksée létinknek mint a
tapszerek. Fris és tiszta 1ég egy a leglényecesebh eszkoz az élet
fentartisira, midon ellenben a tisztitalan és megromlott levegd
mint finom 61dokl6 méreg gyanant tekinthets. Szoba-tudésok &s
gyenge idegretli senyves egyének, lia egészséghez és élethez
akarnak igényt tartani, szitkséges, hogy a szabad légheni moz-
gidst szoros kotelességoknek tartsik.

V. A vilagossig,

imely szellemi érzékeinket finomitani & emelni, és azok észlelé-
jseinek alukjit, nagysigit, sulyat, szinét, helvét, valamint a ter-
mészetes targyak dsszhangzo aranydt ds viszonyait leleplezni van
hivatva. A viligossig befolyisa nem csupan az anyagi litisra
 szoritkozik, lunem vegytanilag s Ilelktanilag is hat, az emberi
és mis szervezetekre. A viligossig magiban foglalja a delejes-
:8ég és villanyossdg egyetemus elemeit, azuz utObhiak az elsob-
hiektol fejlédnek ki. A viliwossig jelentckenyebl allist foglal
el a viligegyetemben, mint a légkor, de cgy fokkal alantabb
iall o vilagossigndl, s két fokkal alantabh a delejességnél. Itt t.




i. a természetes vildgossigrol van sz6, mert tulajdonképen hétféle
viligossig létezik, melyek egyike, a napok s bolygdk mérhet-
lenségébol szarmazik — ez természetesnek, a migik pedig,
mely hevitett tirgyak ¢s romlandé anyagokkal, vagy pedig apré
dllatocskakbdl szarmazik, minék p. o. a szentjénos bogir, vagy
& tizes hernyo, s ez mesterségesnek nevezhetd. A termé-
szetes viligossignak az emberi testre és lélekre valé befolyasa-
nak, nagysiga s fontossign még nines kelloleg felismerve. A
litszerészek €s csillagaszok sok érdekes és gyakorlati igazsigot
lepleztek ugyan mér le, az emberi kutatisok e téren, de s vili-
gossag befolyasit illetoleg, a beteg és az Gsszhangzé emberi
constitutiora nézve, még nagyon sok felfedezni valé van hitra.
Azon apré részecskél, melyek a napok és bolygékkal vildgos-
sig alakjiban kifolynak, szellemi alanynyal birnak, mely még
sokkal mélyebben van bennink elrejtve, mint a villanyos és
delejes elemek, melyek t. i. a viligossighan kifejletlen allapot-
ban tartalmazvik.

A viligessig lényegében: szerclem, s a szerclem — élet,
és ezen élet dthatja ¢s dtrezgi mindazon részecskéket, melyek
az emberi lélek compesitidjiba jutnak. Ezen szelleme a vilagos-
signak, egyik hely:il a mdsikra valé Atmenetében pillanatnyi;
és utjdt meégis sajitlagos mozgdsok sorrendje jeloli, mely moz-
gisok szabilyszeriivége és rendje a természet osszhangzé hala-
ddsihoz és kovetelményeihez van mérve. A viligossig anyagi
segcd eszkoze, vagy Lozvetitije az isteni életnek; és mégis mily
kevesen vannak, kik a nagy igenleges szellem és a kissebb
fejlemények végtelen egyetemes e szent dsszekottetésének, emel-
kedettségének igazsigit felfugni, vagy esak sejteni is képesek.

Midon a természet o minden viligossag és élet diesteljesen
fényls forrasiban fizdik, midon minden fa, minden madér,
miden virdg a szellemi szinek gyengéd és joltevs udeségét ma-
giba szivja, s ismét Lileleli; aklkor képes az emberi lélek ma-
ginak némi fogalmat alkotni, azon masodik sphaera gyonydrérol
és nagyszeriiségérdl, melyhez mind annyian eljutni vagynak.
Mily diesiség-teljes ¢s ililett érzés az, a természet sokféle teremt-
ményeivel egyetemben ¢rezni a nagy szellem fensibb jelenlétét,
mily ihlettség, lelkimket megviligitva s allandéan varazslatban
érezni & szimtalan mienuyek euyhe finyozonében. Az ember
arra van hivatva, hogy a menny viligossiginak orvendhessen,
de nem Xképes azon srimndket ¢lvezni, melyek e forrdshol ered-
nek, ha esak ki nem puliatulju s fol nem fogja az elem vegytani,
Vlektani ¢s varizslo latisig, mely a fenyld naphél oly 4llands
pontossiggal sugdrsik ki foidinkre. Mindennek természetes ki-
fajlodése, o viligossiw cszintieti liatésa 4ltal torténik s szabi-
lyoztatile; o hol esak ucivesig, villanyossig és vilagossag hdabo-
ritlanul miik6distik, wir mindenitt a legjobb egésaség, a legtohb
boldogsig, eliuedetts’n. ¢s a legnagyobb elkeliség észlolhetd ;
valamint ismét mogiorditva is.

VI A villany (Electrieitiit),

mely egyetemes rokonsigokkal bir eredstileg kifejletlen allapot-
ban, a mig meg nem teremtett volt, Cei testek hatalmas orvé-
nyében honclt. A il etem  mostani alkatinak kezdetén,
minden anyaz as eltusjedds (s mozgds dllapotiban volt, mely a
megfoghatlan elokésziii:tel s ligitisokhoz szitkségeltetett, hogy
az elobbi alkat foistt niugusibh foku vilig-egyetem allkottat-

hassék. Az anysg 1 hist kifejlodisét, a tiiz, hiség, levegd
és villanyossiy kipezt'k ; ezen dllapotok a nagy kézpontbal

‘lelenstg orszagain 4t, anyagok azon

tarsulisu ¢s szervezdse elitt, melyeket mi bolygd rendszereknek

]

neveziink. Tiz voit « bh foka alukjs az anyagnak ; de

magdbun foglaitu elowicit inindazon szamtalan alaku alanyoknak
és elveknek, weiyek i ney mint a fold, melyen lsknak (s
valamennyi foldek ¢s bulyeik. o véatelensie szimtalan mennyeit!
diszitik, sudpitik s Cogk A taztol bos dott ki; a hosdu-
bl viligossig kolethemnit; w viligessighsl villanyosse képzodotes !
és ezen elemek eeyes sl wstbol fejlndott ki a ter-
mdszet bivrnlates rend: zove. melynek esy részét az ember képezi,
lgy lett, wint jathase. w wemdsgetien o villantossig a legmagi-

sabb foku s mindenin jelenlévs alunynyd. Mds elemekhd] szii- jilleg iggntiges

 tekkel kozlekedhessit

mazott, 8 miutin az dsvildgi tokéletesség legfelsdbb fokdt elérte,
ellittatott sziikségkép a hatalommal, az anyag mérhetlen egye-
temét; mely hasonloan a végtelen tengerhez, mely t. i. hatir-
talan hullamokban hémpolygott a mennyei szellem korill, 4llandéan
eljarni és athatni.

Most is igy van ez a villanyossigot illetileg. Most is
folytonosan kifejlesztetik az anyag kilonbdzd és szamtalan for-
risaibdl, és kifolyoan ebbl az elemek 6ridsi tengerébe, atjarja
nem csupan a foldet, hanem a végetlenség minden kiszimithat-
lan rendszereit. Mivel e mellett jellegére és tineményére nézve
finomuldst nyer, ennélfogva megviltoztattik nevezetét. Igy a
villanyossig egyik alakzatit delejességnek, a méasikat gal-
vanismusnalk, ismét mds alakjit idegéleti befolydsnak
sth. nevezték ; ezen elnevezések azonban csik kifejezdsei az
egyetlen nagy alany haladé Snomulisinak s magasabb foku
nylvinulisainak. Az isteni szellem, a villagossigot kozlekedési
kozegéil alkalmazza, a vilig-egyetem minden részei és részecs-
kéi kost. Az id minden pillanatiban kifejezi s nagy positiv
szellem, ezen elem 4lta] lelke viltozhatlan iiterének liktetéseit,
a természet minden killonféle dgazataiban. Azon valtozhatlan
torvényei a természetnek, melyek az isteni élet iiterének liktetéseit
a vilig-egyetemen étlejtik, oly korilményesek s oly pontosak,
hogy a legkissebb viragok épen ugy nyernek életet, iranyt és
védelmet, mint a mozgo oridsi égitestek, tulajdonképeni fogé-
konysiguk és szikségletik arinydban. .

Epen igy van ez az emberi lélekkel is. A szervezet minden
részeivel valo kozléseindl, a villanyossigot hasznilja kozvetitd
kozegiil. Ezen elem folyamai folytonossn a legnagyobb erélylyel
vezetnek egyik szervttl a mdsikhoz. Iey folynak e folyamok
kozvetlen csatornihoz a tadokho] a sziviez, a léph6! a mijhoz,
és a gyomortél a vesékhez, az agytl a helekhez és minden
részeihez az é16 templomnak. Az élet villauyossdg : az érzés
eleme és a tulvildg kozt foglal helyet; ¢s az agyveld képesi azon
hatalmat, mely azt vonza. finomitja s szétosztja, é8 annak kiilon-
féle miikodéseinel teljesitise folott drkadik.

) Villany létezik valshan mindeniitt és mindenben; ez az
isteni életer§ kouvetitije macy kozege ; mely csudikat teremt
o fold titkos orvényeiben, jifszik a tenwer alatti gyémdnt bolt-
ivek és helyiségek ~alatt. folyik a legndlychben rejtett dsvany
rétegekben, egyik pontrol a masikra: itiuidja minden tengereket
s ellitja ama €16 dtegeket; o rezgi-inl (Zitteraal) esudds erejé-
vel; egy széval a termiszet minden anvagdlan lakozik és eltolti
mindannyit; nem kiijénten kézvetlen okozdja minden az emberi
szervezetben elifordulé Hsszevonds (conbructio) és ellokésnek (ve-
pulsio), minden kifeszitések (expinsio) ¢s vouzdddsnak (attractio).

A betegsegeknel millioi mellizheték és gyégyithaték ‘a
villanyossig helyes alkalmazisa iltu). Nem azon fluidum értetik,
mely a villanygépek és készilkel segdlyével a kornyezd anya-
gokbol és a légkorhol készittetik ¢s gyfjtetil. hanem az, mely
a kornyezs elemekhen ¢s anyalukban, melyck az emberi testre
hatnak és azt tapliljak, mir eleve Ictezik. Azon czél, melyet a
betegségek eltavolitisinil, vagy meg isandl, mindig szem
el6tt kell tartanunk, a textet athatd

¢ltetd  villanyos kozegek
és mozgaté erdk kozti egyensuly meoillapitisa és fentartisa; és
ez csalk is a szellem alany kozvetitése melleti érhetd el. A szel-
lemi alanyt oda kell fokozni, heoy macit o tole fiiggd rendszer
folé emelje, és ezen dllisibun kell neki ax egészséget letesitd
delejes és dsszhangzi Lefulyisit ryvakoroluin : kilénféle idegekre.
szervekre ¢s izmokrn, (mslyek haiahminak alt vetwék.

A villanyossig hatahinas gyigyhaté szev leend a jov6 nem-
zedék kezeiben. Nem csupin arra fou haszniltatni, hogy altala
a légkor folatt uralkodjunk, és azt enyhchly' tegyik, a nemze-
K telewraf dltal, w vihwt fékezhessik ax
ugynevezett villimiuivitok dltal, ¢s az clemelet nyugalomra bir-

juk, Danem az emberi Iilek osszlumpziva tételére és annak

oy

K
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i fogékonysigra vala

kilonféle atributumaimak a legmagasabh
képess¢ tételénél is szeril fog haszngdaini,
VIL A delej (mapnetismes)
A kozdnscuesy s, mint wiwden o lvass tudja, egyide-
¢s wemleges, Mis szowal ag emberl test




élete, egy és ugyanazon pillanathan kétféle jelenséget drul el.
Nemleges anyagot t. i. vonzani torekszik, és ellokm igyekszik
azokat, melyek hozzd igenlegesen viszonylanak. Az igenleges
sark (polus) nemleges erdvel van tolive, és a nemleges sark
igenleges erdvel, és a delejes alany jelenségei megfelelnek ezen
tényeknek, valamely virdg csirdja nemleges viszonyban &ll a nap
melegével ; ennek kovetkeztében a vetdmag esirdjanak tulajdon-
sagai, ha 2z j6 talajban helyestetett el, delejével ellenkez§ irdnyban
fejlédnek ki, mint a delejtl a sark felé hajlik. Ez magyarizza
meg a természet novekedését. Igy bizonyittatik be a delejesség
kozel rokonsiga a villanyossiggal. Kolesonosen vonjik egymast
és kolesonosen 16kik el egymast. Tekintsik példiul a kozonséges
villanydelejes iiteget (Batterie.) Ha & villany folyam a sodrony-
fonadékon atvezettetik, ugy a sodronyfonadék kozepében levd s
elobbivel koriltekert vasdarab hatalmas magnessé viltoztattatik,
§ ez viszont, mintegy elismerésil erds delejfolyamot fog moz-
gasba hozni.

Az emberi test a sarkitis (polaritds), ugyan ezen rendszere
szerint van alkotva. Az ember egyik oldalrél a mdsikra, egyik
végétdl a masikig, s belseje kdzpontjibol a test feliletének min-
den irinyéban sarkirinyitott (polarisirt.) Idegrendszere a poléri-
tasok egész haldjat képezi. Legbensobb kézpontjaitdl az agy
mirigyeig, és az agy kozpontjaitdl minden ideg legszélsibb vagy
legkillsdbb végéig, egy valdsigos és tokéletesen berendezett de-
lejes és villanyos hatisu iiteget (Batterie) képes. Az egész halfele
az agytdl a labujjakig hatirozottan nemleges (negativ.) Ennél
fogva baloldalénak kifolydsai nyugodtak és vonzok, mig ellenben
jobboldalénak kifolydsai, mely t. i. igenleges (positiv) hatal-
masan eltivolitdk. Ebbdl fejthetd meg azon jelenség, hogy az
ember jobbfelével, jobbkarjival, jobbkezével, jobblibaval és agyi-
nak jobbfelével végez ellokést, munkat és romboldst, mig ellenben
baloldalinak megfeleld részeivel s agyinak balfelével vonz, hodit,
s delejez mindent a mire esak befolyis gyakorolhaté. Az agy
jobbfele sokszor nem befolyasolhatd, mig ellenben a balfele konnyen
legydzhetd és a delejes alany 4ltal konnyen parhuzamosithato.

Ha nagy fogékonysiggal birunk, ugy ilyen médon balke-
zinkkel melegséget fogunk érezni oly anyagoknil, melyeket a
jobbkéz hivosoknek talilt, s ugyan ez &ll ‘megforditva is; esak-
hogy miné] t6bhszor és pedig figyelemmel s kells megkilon-
hoztetéssel kell kisérleteket tenniink. Ugyanezen okokndl fogva
egy férfi és egy nd jobbkeze egymdshoz vonzélag viszonylanak,
wig sok esetben ugyan azon nembeli egyének jobbkezei lioleso-
ndsen eltivolitd és egészségtelen viszonyban dllnak egymissal.

Mi az dllati delejnek (Thierischer magnetismus) gyoay-

erejét és alkalmazdsit a beteg testre illeti, lapunk sziik ldre:

mistt nem kozoltethetett.

Legujabb kdreset sajit naplombol.

Jelige: Az orvos legf6bb és egyediili hivatisa, a beteg emebrt
meggyogyitani. Hahnemann,

J. Gy. 7 éves fiu azel6tt valté- és hurut-lizon kival tike-'

letes egészséggel birt, a nélkil, hogy testében a gorvély-kora

hajlam  mutatkozott volna ; mint legkisebb sarjadék Iict ¢lg!

fiu testve’rgi kozott meglehetds testalkatu fejét kivéve, mely a
testhez mérve arinylag nagyobb; mult april héban szokatlan

kemény hideg idé walkodvan, egy napon tekézés kozhen fe)-

melagedvén, felsd rohdjat és sapkdjit levetette, és mivel haja
kurtira volt lenyirva, majdnem tovig, hiletileg tetemesen itfizott.
April 14-kén éjjel dlmdban erds fazistol és laztl lepetett nieg,
whhszori étethinyds és nagy szomjtél kinoztatott, az ¢jjel nyug-
tulan volt. April 15-kén nappal tirhetileg érezte magit. de vjjel
ismet nagy liz és epés hdnyisok jotrel: eld. Midon april 16-in
hivattam, Lkovetkezd korjeleket taliltam: igen nagy foku liz, 120
‘ricssel ¢s 70 léguis egy perez alatt, nyugtalansig, hinykodis,
wyakori hifogessel, iclrebeszélés, bodult ‘dlom, melyhol felijedt
e fejéhes kapott, fejfijdalom, mely miatt szemeit gyakian erd-
sen behunyta, homlukin pedig tobb rinez kepzoditt, gyakori

fogesikorgatds, a szémfény Geszehuzva, egyes izmok goresssen m
feszitve, a nyakesigolya tijin féjdalom és meredtség, fojét r
birts, de a pérniba nem volt furédva, a has behuzédott, sz
rekedés, vizelete igen gyér és kevéssé vér-szinii. En azonnal a
kérlobra (Meningitis-Gehirnhiute-Entzindung) ismertem, me!
a jeles hiziorvos is constatilt, a prognosis mindkettink rész
kétesnek, sit igen veszélyesnek allittatott, ezt a szillék may
is beldttdk; a gybgykezelés kizirélag reim volt bizva, mi
erélyesen hozzd littam, két vizes lepeddbe burkolvin egysze
s ezt gyakran kellett frisekkel feleserélni; igy folytattam a
17- és 18-kdig éjjel-nappal, ekkor — a mitil mar elore lehe
félni — az agyban savés kiizzadminy (Exsudatio) jelei mu
koztak, agy-nyomds kéralakban, de ringgbresok vagy bém
nem mutatkozott. ‘

April 19-kén, a kér lefolyds 5-dik napjin, a hazier
mar agyvizkért constatdlt, véleményink e kérismében elt
lehet, hogy tévedtem, mert a kérjelek azomosak, a kiizzadma:
nyal, mi a vizgydgykezelésre nézve mindegy, a prognosisra né
kétségbe ejtd, az éjjel-nappal folytatott gydgykezelés daczé
april 20-kin a veszély a legfibb fokra higott, a kis beteg i
hanyatlott, és a bekovetkezhetd agyszélhiidéstsl lehetett tarte
ekkor a hiziorvosnak mar nem volt reménye, és.én sem
csegtethettem a sziiliket vérmes reményekkel; az édesanya m
mér fejét vesztett kéteégbeesését azzal birtam csillapitani, he
gyermekét koteles apolni, dsszeszedvén minden erejét, az an
kotelesség teljesitésére, és nekem is segithessen az orvosi &
lisban, aki most erélyesebben és megkettoztetett szorgalomr
alkalmaztam a vizgybgykezelést, mert tapasztalvin azt, hogy
vizgyogykezelésnél hatalméban 4ll az orvosnak, a természe
miikédésében elisegiteni, vagy korlitozni, esak el ne hagyje
csatatért és éber figyelemmel kisérje folytonosan a teenddk
gy 18 foku félfordot készitettem, melyben az elalélt gyerme!
harom egyén altal frottivoztattam, mi kozben én mindég hic
gebb vizzel ntozgettem fejét, mig magihoz tért, ekkor a n
készen levé frisvizes lepedikbe tétettom azon médon, a mind
viztdl esurogva kivették a firdibol és bepakoltam; ezen miit
nek oly pompéds eredménye lett, hogy a kis fiu elaludt, és
ora hossziig mozdulatlan pihent a nyiott ajté kozelében, mir
nyijan fiztunk, kik a beteg szobdiban voltunk a nagy foku hid
1dgjirds miatt, de a kis beteg jol aludt. Izy tettink tobbsz
valahianyszor & korilmények paranesoltik; a korlefolyds 9-c
napiin a liz elmult, de a kiizzadminy még tartott, ez ell
Liirom negyed pakolisokat alkalmaztam,melyben majdnem ege
¢éjjel fekidt és aludt; bimulatos volt litni, hogy a vizelet mer
uyire megeredt, oly b mennyiségben és gyakran tritett, m
egy nagy ember; a tovibbi gyogykezelésnél minden kiizzadmd
felszivodott. az agyba, ennélfogva (a mi gyakran torténik) siki
ség maradvin vissza. Most mir a kis beteg tokcletesen mege:
s0dbtt, kétségbe esett szillei 6romdre, és mar az erdsebh ha
rgolkat meg is hallja; van remény, hogy késibb a halldsa meg
: hasonszenvi gydgyszerelés volt a lobos stadiumban, aconitu:
helladonna, a kiizzadmény ellen pedig belladonna, ap
és arnica, és utdlagosan suifur leend a tokéletes jo hallas

Midin az anys meggyizidott szeretett kis fia megment
sérol, oromében megesokola homlokomat: ezt én esak az orve
dpolasért ¢rdemeltem, mert a gydgyitist egyedil a termés:
gyogyereje eszkozlé !

(Hibaigazitds.) Mult szimunkban a 2-dik oldal elss h
sibjdn, felilrdl lefeld a 24-dik sorban : ~caseio” helvett ,caseil
(€ febrin® helyett ,fibrin®, a 25-dik sorban: ,albumio
h. ,albumin®, a 26-ik sorban »roshany* helyett ,rostany
tovdbbd a 3-dik oldal 1-s6 hasabjan, felilrol lefelé a 16-dik s
ban: ,szavaink® helyett ,savaink*, a 2-dik hasib 20-d
rsoraban: lelejt* helyett ,delejt* olvasandé.
! g5 A T, Gy egész évi folyamdhel teljes szimu példinyokk
crendeikeziink a t. ez kizbnstg riszére, mg a keszlet el nem fogy: me
svendelietd a szerkesztiségnél,

Nyiregyldzan 1875. Nyomatott Dobay Sindorndl.



