e

A.._r .

s ‘ - . ]

 TERNESIET-Y06VST

Az észszeri élet- és

gyogymod kozlonye.

Népsz'eru utasitisok az emberi testnek valodi és természetes- dpolasardl, egészséges és beteg allapotaban.

Isten segélyével az emberiség javira.

Virad — haladjunk! (Gr. Széchenyi L)
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Vit & clifzetimher,

- Mult .év méjus havdban a ,Term. Gyogyasz®

; a}1yomdé.jé.ba,n a tébbi kozott a term. élet és gyogy-

méd kitinG hatasarél levén szé, én a némethoni
L, Naturarzt® folyéirat 14 évi fenndlldsit emlitém,
egyszersmind azt is, hogy honunkban is a természet
sgyogyaszatot képviseld hasonlé folydirat létesitésére
égetd sziikség volna, s miutin én mér 24 éven 4t
figyelemmel kisérem e gydgytant, tanulményozom és
betegeimnél kitiné sikerrel alkalmazom: megkisér-

lenék egy ily vallalatot, mire a ,Szabolcs“ jelenvolt
t. szerkesztGje serkentett annak mielébbi megkez-
- “désére. C

En a szellemi munkéra azonnal kész valék, azon-
ban mivel anyagi helyzetemnél fogva csak korlitolt
jovedelemmel rendelkezhetelk, nem bocsitkozhattam
tetemes anyagi dldozatba, mire Dobay Sandor nyom-
dasz ur, ki mindenitt — ahol a ko6zjé érdeke ugy
kivénja — kész az dldozatra, szives volt engem
megnyugtatni, hogy veszteség esetében Aldozatra is
kész. Ennek folytan egy felhivist bocsatottam kar-
tarsaim- és a term. élet és gydgytan baradtaihoz,
felhiva oket e vallalat tdmogatasira. Hogy mily ered-
ménye volt felhivisomnak, az érkezett vilaszok rovid
kivonataibdl, melyeket ide iktatok, olvaséim tdjékoz-
hatjadk magokat.

Dr. D. M. B.: Orvendek szives villalatodon; adja Isten!
hogy misem akadilyozza meg jovijét egy szép eszmének, mely-
nek Némethonban annyi és honunkban, fijdslom! ez ideig oly
kevés résztvevije van, sth,

G. Zs. K.: Ohajtom, hogy vakmer§ vallaluta sikeriljon ;
egy ily koulony fentartisira kevés kilitis van, arra t. i hogy
palunk kar nélkil fendallhasson. Ont mindenesetre megilleti a
kezdeményezés dicsésége, s igen-igen megérdemelné, hogy kisér-

. letét siker korondzza. Ami a lap tartalmat illeti, ugyhiszem, 6n
gzzel mar tisztiban van.

L. V, P.: Igaz, hogy nemes és szép goudolut egy ily
szaklapot nilunk magyar nyelven létre hozni, esak leletséges

legyen az akadilyokat elhdrituni, és elegendd tért és elismerést

szerezuil.

F. F. K.: Tudésitisit a ,Term. Gyogyisz® czimi lap
meginditisirol nagy érdeklidéssel vettem, és Liszem, hogy ke-
gyed azzal igen is korszerii s nagy horderejii vallatot fog meg-
Inditani.

¥. F. A, : Az igen iddszerti . Gy.* czim alatt megin-
ditandd lup szellemi partolisdra szivesen wjinlkozom a mennyire

tapasztalatom s idom engedik. Nemzeti haladisunknak egyik f5-
tényezdje az ép lakossig. Azért nagy orommel fogja minden
igaz honfi e vallalatot udvozolni és partolni. (Vajha ugy lett

volna. Szerk.)

. N.J. B.: A villalat tettleges meginditisa el6tt mint jé

ba.ré.t, nagyon ajénlom a dolognak komoly megfontolisit. Egy

ily felette terhes vallalatba esak akkor lehet boqsé.tquni, ha
elore biztositva van a részvét a dolgozd tirsak részérdl. Egy em-
ber, barmily munkis legyen, ily vallalatra nem elég. A publi-
kum részvéte, kilonosen a mostani pénzszik idében, a nélkil
is kétes. , R

‘K. A. G.: En nem merészségnek — de minden esetre
nagy batorsignak tartom lapja meginditésat, egyébirint tudom,
hogy tisztiban van az uttorok nehéz feladatival, s el van
készillve a nehézségekre, tohdt csak ,Vorwirts mit der Fabne!
wir folgen nach!“ » )

Dr. Sz. B.: Az egészségitigy kovil az emberiség boldogi-
thsht valoban nemesen czélzd torokvéseiért a mélté jutalom bar
rtalin késobben, de még sem fog elmaradni. ,
0 Dr.V.S.K.: Az tgy. melyet képviselink szent és
1gaz, melynél szentebb és igazabb az Osszes tere’mtésben‘nem
létezik, s jol tudjuk, hogy kizdeniink kell, mig élink. Kz az
emberiség kérdése: lenni, vagy nem lenni! figyiinknek van mul-
hatlanul jovdje, de nekink itt e kizdtéren nincsen, csak tal
a siron! Vigasztalja ont — collega ur — kiizdelme]ggn tiszta
1élekismérete. Bocsdsson meg az embereknek, az on jéakaratin
tudatlansagbol elkovetett s még elkovetends méltatlansigaert.
Kiizdjiink erélyesen csiggedés nélkil. .

Dr. P. J. B. P.: Becsillom onnek torekvését, de ‘hl&b&,
egyedill és Magyarhonban minden jo igyekezet megtorik. Ne
esiiggedjen on, kizdjon mig lohet, csak kitfizott ezéljatol el ne
térjen soha.

Midén e lap szerkesstését és kiaddsat elhata-
roztam, azon remény kecsegtetett, hogy a Z,Term.
Gydgytan“ baratai méltinyolni s partolni fogjék on-
zetlen térekvésemet, a szenvedé emberiség legszen-
tebb érdekétdl buzdittatva kiizdtem. Ez értelemben
alakult meg a ,T. Gy.“, mely feladatdul tizte a
term. gy6gymodrol alapos ismereteket terjesztenl €s
ezaltal magyarhazénk kozonségének hasznos szolgé-
latot tenni igyekeztem. Kizdelmes napokat élink, és
ezen kiizdelmek czélja, a gyogytam reform-harcz
gyb6zelmének kivivasa.

En a magamét megtettem, de a kézénség}rt}%—
szérél a pértolds oly rideg, hogy ennek 9loszlatasat
legy jobb kor feladatéul kell, hogy hagyjam. A ,T.

{Gydgyasz“-t a jovO szdmmal besziintetem.

; Midén ezennel bucsit véve tisztelt olvaséirptél,
lel nem mulaszthatom, hogy koszoénetemet ne nyilva-
initsam azon partolasirt, melyben szerény lapomat
| részesiteni szivesek voltal. Tovibbd azt sem mulasat-
‘hatom el, hogy nyilvinos koszénetet ne szavazzak
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Dobay Sindor nyomdész urnak, e szent tigy irant
tanusitott onzetlen anyagi dldozatéért.

A mennyire megfeszitett erém engedé: terhes
véllalatomnak megfeleltem ; hala Istennek ! mind
eddig erSm megtorve nincsen, de szemeim pihenést
parancsolnak. )

Ujolag megkoszénve a szives partoldst, maradtam

Nyiregyh&zan, 1875. junius 1-jén.

honfiui tisztelettel
Ungerleider.

A nagy természet egyeduli és igaz gyégyszerei.

Jelige: A természet mindenitt sz:ép és 16-
kéletes, ott ahol az ember gyst-
relmeivel meg nem zavarja

Dr. Nagel Richard.

I A taplalék
(Folytatds.) A

Az emberi test ezerféle emésztési és tisatitasi
vegyfolyamatai, az 4llati anyagok folytonos szelle-
mitése és elsajatitdsahoz vannak mérve; kildéndsen
ha ezen anyagok kelloleg vannak osszesllitva és oly
mérvben s id6kozben élveztetnek, melyeket a boi-
cseség szentesit. :

Novényi sajtanyag (cassio) rostany (febrin) és
fehérnye (albumios) elemi alapjukban, az &llati sajtany,
roshany és fehernyével, teljesen azonos lényegitett
anyagok ; melyek véralkotésa sziikségesek. A novényi
és allati dsszetételek kozti kiilonbség, nem az anyag
mindségében rejlik, melybél képeznék, hanem az
anyag killénds vegyiiletében és a benndk létezé szel-
lemi er6 és tiplalékonysig okéban. Azért téves fel-
fogés azt hinni, hogy ha novényeket eszlink, akkor
nem esziink hust, mert hiszen els6bbiekben utdbbiak,
ambar kifejletlen 4llapotban, de foglalvak. Azon
physiologiai felfedezés, hogy 4llati anyagokbél kép-
26ddtt vér, t6bb nappal elébb felbomlik, vagyis el-
romlik, mint a ndvényi agyagokbél képz6dott; mas
okot szolgaltat arra, hogy az ember elébb hasznalja
altalanos tapszeril. Hogy allati anyagok hamaribb
felbomlanak, mint a névényiek, annak egyszerii oka
abban rejlik, hogy az allati pardnyok nagyobb gyor-
sasdggal mozognak, mert sokkal nagyobb mérvben
telitvék az 4ltalinos életelemmel. Ha tehat ezen pa-
rényok az dllati gyomornak &tadatnak, ugy azonnal
igenleges és erélyes hatést gyakorolnak: mivel a
szervezet megfelelé mozgasainak és eréinek egész
konnyiiségoel engedelmeskednek. Azon gvors és fino-
mité vegyfolyamatok, melyeknek 4&llati anyagok ter-
mészet-szertien alivetvék, ha azok az ember &ltal
élveztetnek, kényszeritik azokat a benniik l6tezé élet-
erét, gyorsan az emberi aeconomia magasabb eréinek
atengedni, és ezéltal kell, hogy a vér vagy egyéb
anyagok vegybomldsa, vagy feloldasa, melyekbe ezen
allati parinyok és erék Dbefolynak, ardnylag gyor-
sabban torténjék. A névényi anyag azonban kevesebb
élet- és velesziiletett erot tartalmaz. Ez tobb tevé-

kenységet igényel a szervezettsl, hogy allkatrészénel
azonositdsa a rendszer részleteinek rokonszenveg al-
katrészeivel megtérténhessdk. Azért nem hat gYyorsan
felbomldlag a novényi elemekbél képzédstt vér. ros-
tanya és fehérnyéje. Ez a legerdsebb bizonyitéks
annak, hogy a ndvényi anyag finomitasénak, lassan
és nemlegesen kell torténnie, és hogy az sllati anyag
igenleges, és jobban elé van készitve az életers ujabb
8 magasabb vegyiilékeibe valé léphetésre.

Sem a physiologiaban sem a phylosophidban nem
kellenék az embereknek a taplalék bonczoléséba bo.
csétkozniok, hanem szellemdknek a dolgok -hasznos-
sagara kellenék irdnyozva lennie, és a bolesességnek
kellenék meghataroznia, hogyan mikor, s hol sziik-
ségeltetik az emberi testnek nemleges, igenleges,
avagy szenveddleges t4plalék? Ez azon nagy titok,
melyet még tanulményoznunk kell. Némely betegss-
gekben a nemleges, vagyis névényi taplalék haszna-
lata, nagyon erés és hatalyos szer, a szervezetnek
egészséges allapotba helyezésére nézve, ugyan ez all
az igenleges, vagyis dllati anyagokra, és a szenvedd-
legesekre, vagyis halakra nézve is. Itt uj mezeje nyi-
lik a kutatisoknak és gazdagabb aratisa lesz azon
szereknek, melyek alkalmasoknak fognak mutatkozni
az egészség, finomulds és boldogsag létesitésére; mint
Graham és Liebig, Németorszag e két mély tudo-
ményu vegyésze, barmely eddigi felfedezésének. Mesz-
sze hatolt kntatds és kémlésekbdl azon meggydzédésre
lehet jutni, hogy test és lélek,a sz6ls6ségig nemleges
vagy igenleges dllapotba helyezhetok, csupan a tap-
lalékok kiilonféleségének befolyisa altal.

A taplilék képes a legerGsebb fazést, vagy a
legerdsebb lizt eldidézni, és a pardnyok lassitott vagy
gyorsitott tevékenységét annyi ideig fentartani, a
mennyi szikséges arra, hogy egy helyi chronicus,
vagy makacs betegség kifejlodjék.

Ha aszervezet tulsigos igenleges 4llapotban van,
ugyan ezen elv szerint nemleges anyagok kells ideig
val6 élvezete, elé fogja teremteni a szikséges meny-
nyiségl égvényt, és élet-villanyosségot; ésigy anyag,
erd s homérsék kozt, a szerencsés egyensuly helyre-
allittatik. Nemleges betegségek viszont igenleges tap-
szerek élvezete altal gydgyittathatnak meg, és ezen
elveket alkalmazni.is lehet a betegségek gyogyke-
zelésénél.

L A viz

A viz oly kézeg, mely a villanyossig behatésat
eszkozli. Minden szerves anyag tartalmaz vizet;. ez
lényegesen szilkséges az élet és egészséghez; gyors
vegytani hatdsa altal élet villanyossigot kolcsénosz,
és az emberi szervezetbl killonféle anyagokat kive-
zet. Alkatrésze minden belégzett légrészecskének és
minden megemésztett tipszer-pardnynak. Vegytanilag
hat a testben és a testre, és a szerkezet egyensulya
nem volna fentarthatd, ezen &ltalinos elem jelenléte
8 hatdsa nélkil. A viz a foldgyomorban késziilé ve-
gyllete a konenynek az élenynyel, melyek egy kii-
lénos 4allapotu vegyiilékét képezik a villanyossadgnak.




Ha a viz belsleg haszniltatik konnyen vegyil a
vérrel és az élet villanyossiggal, melyek a rendszer
4ltal a kozpontrdl a felilet felé kerengenek. Minden
kiilonféle kiiriléseinél a rendszernek, egy rész fri-
léket tartalmazé viz is tavolittatik el; azaz az anyag
belsé combinatidjdnak magasabb erdi 4altal vissza-
vettetik. KilsGleg hasznilva a viz nagyon erds ha-
tasu, fijdalom csillapité, véltoztatd, erdsitd, izzasztd
és helyresllité szer. Azon része a viznek, mely a
belsé szavakhoz és er6khdz nemlegesen viszonylik,
gyorsan a szervezetbe vonatik, és a bels6 nemleges
fluidum és paranyok a feliletre loketnek, vagy visz-
sza hajtatnak; igy az erék és alkatrészek kolcsénos
kicserélése, vagy felvaltdsa, a viz vagyis cselekmé-
nyének természet torvényszerfi kdvetkezménye. Azon
esetben, ha a betegnek liza van, mely a test sza-
vainak és delejes elemeinek tulsigabdl szarmaszik, az
els6 mit a tapasztalat a nyelvvel kimondatni és a
betegnél alkalmaztatni késztet, hidegviz. Csak tu-
datlansig nem fog hallgatni ezen beadésra, csak téves
felfogés hagyhatja figyelmen kiviil, a belsé ontudat
és meggy6z6dés eme erSteljes szentesitett figyelmesz-
tetését, mely e benniink lakozé istenség szézata. Ter-

mészet, tapasztalat és korilmények, mindég a leg-
jobb orvosok, de mégis tegyik fel, hogy a természet
és tapasztalat sajdt zavaraikra nézve rendelkesztek,
és hogy a beteg erés ldzban szenved, azaz hogy a
test szerkezet igenleges allapotban helyeztetett, mely
valamely szellemi zavardbdl szirmazik, mely savakat
és élet delejességet tulsigos mennyiségben fejlesztett
ki. A tapasztalat azt koveteli, hogy kiilsdleg és bel-
séleg hidegviz alkalmaztassék. E kovetelésnek, midén
eleget tettink volna, léssuk a bekdvetkezends vegy-
tani hatdsat. — Makacs vagy forré-ldznil a rendszer
savai tulsulyban vannak, és a felszinre jonuek, az
életdelej 4tfut a beleken és atjarjas gyorsitja mind-
azon parinyok mozgasit, melyek a vér savés feld-
leteihez tartoznak. Mig a szervezet az A4ltalénos
gyuladisnak ily erds allapotiban van, hidegviz igen
czélszeriien alkalmaztatik a test egész feliletén. A
vegytani cselekvény azonnal megkezdddik. A viz
visszahajtja a kiilhirtyskrél a felesleges savakat és
lelejt, és ez természetesen meglassitja a parinyok
mozgasat s leszallitja a physikai héfokot. Ez a viz
villanyossiga 4ltal torténik, ha az a test delejessé-
gével éritkezésbe hozatik; ennek vegytani tinetei, a

Miért lettem vegetarianus ?

Jelige: A gondviselés jézan ésat kolosonzdtt az em-
bernek, és a tipszerek valasztisit szabad
akaratira bizta; kitelességében all tehit osz-
tonét felhasznilni étrendének szabalyozisaban,
hogy kerdljon tulsigos mennyiséget, és az dr-
talmakat a min6sé§xen; mire nagy valasztds
dllelétte; ha ezenrendszabélyoktéﬁltér, eldbb
vagy késobb viseli biintetését érette.

A vegetarianismus tovdbbi ismertetése.
(Vége.)

Ha dltal fogjak litni a vegetarianismus hasznossigat, akkor
reménylem, lehet hogy nagyobb elterjedést nyer, a melylyel a
tudorény emelodik. Mily hianyos a téplalisi theoria és az ugy-
nevezes szerves vegytan, meg volt mutatve az utolsé hadjiratndl
a franezia erGdok élelmezésénél, melyek a legujabb tudoményos
elvek szerint tétettek. :

A Liehig-féle iskola allati vegytana a legesodalatosabh
szédelzések kozzd tartozik, mely az emberekné]l valaha vissz-
hangra talalt.

Ha a Dholesészeti térre forditjuk figyelminket, a legujabb
iddben azt tapasztaljuk, hogy a skepticismus, mint divatezikk
lett elismerve. Taldn a vegetarianismus eredménye az, hogy meg-
ismervén & rosszat, attél megiszonyodva tartéztatjuk magunkat,
é8 igy nem vdlhatunk pessimistakkd, igy okoskodvdn, hogy a
természet nem ada az életet, miszerint az életfentartisi harczban
egymast felfuljuk, hanem galamb-szelidséggel megérni engedi az
anyaszeretet, mint alapelve a teremtésnek, és8 a ragadozd dllat,
amely a szeretet miiveit egy vértszomjazé harapissal megsem-
misiti, melyet mint a természet corruptiojit tekinthetni.

Mindenesetre a veget. terjedésével erkolesiségiink sokat
nyereud. A legkizelebbi idoben hallottuk irodalmunk hires fér-
fiait, miként tolmdesoltdk dicsérd hymnusaikat versekben is.

A vegetarianismus nemes és magasztos szellemiséget kol-
esonoe, fiken tartva az indulatokat; ellenben az dllati eledelek
élvezése dltal fuléhred a szeszes italok utini vigy.

Az angol- és némethoni egyleti kozlonyben lithatni azon
kozlésekben, melyeket a megtért vegetarianusok nyilvinitanak,
hogy ezen ¢letmod dltal mordlis ilddshan részesilnek azon tucdat
dltal, Loy hiztartasuk vévontds nélkili; érzelmeik tisztik, mintha
& vdgohidrél egyenesen egy gyiimélesds kerthe jutottak, és

mintha a rabsightl szabadsigra jutottak volna, és valéban a
vegetarianismus irdnyaddja s moralis életnek. Azt mondja Gleizes
dolguzzatok a jov6 nemzedékért, akik talin még csak ezer év
mulva kovetnek benniinket.

Ha Eurépiban esak egy csaldd léteznék, mely soha egy
allatot le nem olt, azért hogy husit elkdltse, tehat soha hust
nem evett, akkor meg lehetme litni, mily ers férfink s mily
pompis nok sziletnének. Nem csak az emberek betegek, de
szellemok is. Vannak oly alacsony fokon dllé szellemek, me-
Iyeknek roncsolt idegei vannak, és ezek koriil lenni vajmi nyomor.

Az egészséore magy bofolydssal bir, a husevik sokkal tohb
kéranyagot rejtenek testokben, még ha megtregesznek; tulaj-
donképen a huseledel csak szikséghol élvezhetd; de oly elvet
felailitani, Liogy a hus sokkal jobb, mint a novény-tipszerek,
esak téveszme; sokkal jobban megy véghez az anyagesere a
niviny tipszerek élvezésénél.

Ha a gyermeknek hust adnak, akkor eldkészitjik oly fo-
gékonysdgra, mely a horélvezetet idézi elf, mely a természet
altal nincsen rendelve; kovetkezései: a vérforgas sebesebben tor-
ténik, sit mesterséges lizt idéziink eld, minek kovetkezménye
az, hogy lobokrai hajlam fejlodik ki; gondoljunk csak a torok-
gyikra! Egy oly gyermek, mely hustipszerrel neveltetik, igen
bujan tenyészik, piros pozsgds és vini%é allapotban van, de
legkisebb izgatdsra a vér felbuzog, éa még a fogzis ideje
vagy valamely hevenykiteg, mint: hélyagos-himld stb. megts-
madja sokszor rovid 1d6 alatt kiragadtatik az él6k sordbol.

A vegetarianismus igen j6, mivel a Lkegyetlenség ellen
kizd, melylyel az allatok letletnek és mivel szigoru tapldlisi
torvényeket allit fel, melyek az dlet és egészség feltételeihex
tartaznak, de lehetséges is és kivihetd, mivel az ember igen
pompésan el lelet hus nélkil is!!

Aki a vegetarianismusbél tobb tudomdst akar szerezni.
kovetkez0 munkakra utaljuk:

Tereinsbiatt fir Freunde der natrlichen Lebensweise (Vegetarianer) 7-1k évfolyam.
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Wirrht_)w;“  Pythagorns der Weise von Semos.* Porphyrius vier Bicher vou der Enshalit-
Bﬂmkelt.T h. Hahn: .Die naturgemiisse Didt.* ,Die Didt der Zukunft.“ .Der Vegetaria-
nismus, selne Wissenschaftliche Beyriindung.~ ,Die Ritter vom Yleisch.®
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viznek rohamosan gyors vegybomlisa, melybdl egy
rész a szervezetet Athatja, mésik része pedig géz,
vagy kipédrolgds alakjaban a légkorbe megy at. Azon
része a szerves vagy izomos anyagnak, mely a lobos
vagy delejes hatas dltal felbontatott, a szervezet altal
urilék vagy lathatlan kiizzadméany alakjaban eltavo-
littatik. A villanyossignak azon utjai, melyeken 4t
az a szervezetbe hatolbat, egyszersmind azon edé-
nyeket is képezik, melyeken 4t a méar kimeritett,
tehat hasznilhatlan anyag részecskék kivalasztisa
illetéleg kifolydsa térténik.

A részecskék az emberi test belsé osztalyaiban
ellenkez6 irdnyban haladnak el egymaés mellett, kiils-
nosen ha valamely feliilet vizenyés elembe van bur-
kolva, mely a természetben tulsigos mennyiségben
fordul el6. A sorvadis és éhhalilnidl, felbomlanak a
hartydk és sejtek, és a belek, vesék, tidok és bér
altal elillannak. Széneny és koneny elvilnak és a lég-
kori éleny, mely villanyossig is, élenyiti vagy fel-
bontja a tiddket, hirtydkat és az agyvelét. De az
éhhaldl folyamata s a betegség haladdsa, nagyon is
késleltethet, a viznek csupén belégzése ltal is. Ha
egy jo constitutiéju ember éhhaldlra itéltetik, és egy
fedetlen viztartéval ellatott sziikhelyen zaratnék el;
ugy lehetséges volna, anélkil hogy a vizbél innék,
ha szellemének csak gyér tevékenységet engedne,
életét még legalabb hat hétig, s6t a kériilményekhez
képest két honapig is eltengetnie. Ezen esetben, a
viz helyettesiti a rendszernek azon anyagot, mely. a
légkorbe kileheltetik ; vagyis més saéval: ép oly
gyorsan mint a testbGl a légkér, éleny, koneny és
szénsav alakjéban anyagokat nyer, hatol a viz élenye
a tidCkbe és elésegiti ott mindaddig mig lehetséges,
azon életelemet, mely a lelket a testtel dsszekotte-
tésben tartja. A viz killonboz6 héfokokban nagyon
hatélyos segélyszer, az egyénben a boldogsigot kifej-
leszteni, és az Osszhangot helyresllitani azoknak, kik
betegek és gyengék. Alkalmazisit tanulmanyozis és
gyakorlis altal el lehet sajatitani,

Régi kdreset sajat naplombaol.
(Alléopathicus gyégykezeléssel.)

Kozoltetett az ,0rvosi tar“ 1839. évi f 24-dik szaméban. (Szerk. dr.
Bugat Pil tandr, és dr. Fiér Ferencz.)

Jdelige: Ha valukinek udoményos értékét és mikddé-
seit jgazsigosan akarjuk megitélni, mindég
uzoa kort kell tekintetbe vennink, melyben
az miikddstt, s nem szabad feledniink, hogy
4z egészen mds volt, mint & melyben mi je-
lenley wmilk$diink, s hogy azon eszkozdk, me-
Iyekrdl akkor rendelkezni lehetett, nem vald-
nak azonosak a mostaniakkal, — s hogy a
tudominyok tokélesedése Grokds, és az ma-
radand, mig az emberi ész arra torekedni fog.

Dr. Kovdcs S. Endre, tan,

Goldstein Bernat 41 éves szabo mester, his-komor mér-
sékményi, s aszkoros killeményii, aranyeres csomékon kiviil,
legtolcletesebb egésuséggel birt, mindjart leirandé bajanak kifej-
iodéseig, 1837-ik €évi junius hé 4-kén, minden elozi oknélkil 3
napig rosszul érezvén magdt, alvissal tolté el idejét, midén is
Juniuy 8-kdn kévetkezs korjelek jelentek mey: sziraz koliogés,

& baloldalon valé fekvésnek lehetetlensége, ezen oldal 7-dik borde
kozép tdjin szuré fijdalmak, junius 9-kén ezekhez liz is kap-
csolta magit, egyszersmind habos-vérnek kopése, mely jelensé:
gek naprol-napra novekedtek, ugy annyira, hogy junius 12-kér
& legfelsobb lépesdre higtak, middn orvosi segedelmet keresvén
valamely mandola-tejet hasznlt, melyre vérkdpése megsziint, de
kohogése és laza folyvast tartvin, kopése takonynya valtozott
ekkor torkibdl emésziettel vegyitett genyhez hasonlé szagot érzeti
feljonni minden kéhogéskor, mely Stet minden erejétd] megfoszts
és ellene szamtalan gydgyszereket hasznilt, de sikeretleniil, el
annyira, hogy mdr orvosai bajit gyogyithatlannak, sét halilosnak
itélték. Julius 25-kén tokaji lakdsomat elhagyvan, és Ujfehérton
letelepedvén, mint a zsidé kozség dltal éwi fizetéses orvos hi-
vaitam a beteghez, és a kovetkezd korjeleket taliltam nala :
baloldaldn a 7-dik borda kézéptajin tompa fijdalom, ugysnezen
oldalon teljességgel nem fekhetett a kohogés miatt, mely koho-
gés a nevezett helybl]l eredett, valdsigos roszindulatu bidoe
genynek kikopésével, a kohogés ostromaival mindenkor kiallha-
tatlan bidos szag jott fel a torkibdl, ugy annyira, hogy azt
hdzéba léptemkor tokéletesen érezhettem; tovabbé minden dél-
utin sorvaszib liztdl ostromoltatott; az éjjeli izzadis és ballab-
fejének daganata is mutatkoztak mir; mely kérjelekhdl én a
tiidoben talyogot gyanitottam, s miutén tobb gyoégyszert haszta-
lan alkalmazvin, mér minden reménységtsl elhagyatva valék,
ily végsé romlishoz kozelgé korban, azon tinidém, valjon a
talyog tartalmat ki lehetne-e triteni? s mily médon? megkisér-
lém tehdt az ezen esetben ismert hatisu hinytatét, megvallom,
soha ily aggaszté korilményekben nem voltam, mint ekkor! de
ime a hanytat6 dltal egy messzelynyi biidés geny drilt ki, melyre
mésnap & kérjelek engedtek, s0t a sorv-liz is enyhilt kevéssé ;
ezen javulds engem, a hinytaténak tobbszori alkalmazdsira béa-
toritott, mi o6t hét alatt kilenczszer tortént, s mindannyiszor
majd t6bb, majd kevesebb genyet iiritett, kézhen-kozben pedig
naponként egy-egy fontnyi Sydenham-féle fehér fozetet rendel-
tem. Igy folyt a gydgyitds egész augusstus 29-kéig, midén lib-
badds kovetkezett, melyet kina-fizettel elisegiték; s végre elobbi
egészségét tokéletesen visszakapta s mesterségét tovabb iizhetd,
Azt is meg kell még jegyeznem, hogy hirom izben nadalyokkal
teth yérkiirités elozte meg a fijdalmas helyen a hanytatét.*)

*) A szerk. megjegyzése: ,A tidGbeli betegségekhen a hanytaté fdvos
hatisit sokszor bebizonyitoita. Az itt kozlott esetben s hanytats
részint erémiivileg rizta meg a testet és a hiuyis alatt géresosen
bsszehuzédoti rekesz altal a” tidSket, részint a bolyg-idegnek
gyomoragat fzgatvirn, annak tiidéagat lecsillapitotta. Azt, hogy
az értekezd a jelen esethen 9-szer adott hanytatét, részemrdl igen
méltanylandénak tartom, mely azon idvés eléovassal tortént, hogy
a fijdalmas helyre nadéilyok alkalmaztattak. A tidolob gyakorta,
erdszakossiga mulvan, fokép ha a kozénséges és helybell birala-
tok elegenddleg (a tidSbeli genytakony) meg nem torténnek,
idiils természetet Olt, ezen allapotban a test sorvadni kezd, ugy
hogy az idilt tidélob és tidGsory, az ily esetben egyé olvadva
litszanak; az ily esetben, fokép ha kizhbejdvos okokra mintegy
ujra meggyuladnak a tidék, akkor, liogy nem csak a helvbelj
veriiritések. hanem hogy a kozdonségesek is  iidvosek lehetnek,
annak magam vagyok tanubizonysaga Egy mar néhiny hénaptl
fogva sorvadé beteghez hivaték egykor, én 4t yaléban sopy el-
lenileg kezdettem gyogyitavi, tértént azonbap, hogy betegem ré-
szint meghiitvén magat, részint haragindulatba jévén, ezen okokra
nalla a szunyadozd lobot langoléva lenni mutattsk a tinemények
ugy, hogyha életét nem akarom veszedelmeztetnj, erei kell nvit:
tatnom; mi megtdrténven, a lobolté gvégvmod egyéb részeinek
tobh ideig tarto folytatasa mellett az idvés biralatok megjeien-
vén, a nagyobb fokra higott gyuladéssal, amaz idiilt, tesisoryasz-
totis legvoztem, a masként aszkdortol hihetoleg meg nem mentendot
ezen lélekgydtrd, halilia]l fenyegetd bajtol megszabaditottam

Bugat, tanar.”

Gondolatfuzeér,
Ngm 'csak az orvosnak kﬁtelességeabeteg koriili teendoket
végbe vinni, hanem maga a heteg, koruyezete s a koralmények
is Osszhangzathan legyenek.

Hyppoerates aphorismii.

Nyiregyhizan 1875. Nyomatott Dobay Séndorual.



