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Ajanlat (votivum). SO

Sajnos dolog, hogy Eurépa népessége, még je-
lenleg is oly hiszékenységgel ragaszkodik akar a te-
hénhimlé, akar pedig az elobb emberbe ojtott geny-
nyel valé beojtashoz, holoct nem kevés aldozatba
keriilt méar abbeli hiedelme, miszerint a beojtott
egyén mentve legyen a himlé-ragdlytol és még ke-
vésbbé a lehetd haldlozastol. Onkénytelen esziinkbe
jut itt : hogy mennyit kellett az emberiségnek szen-
vednie az Altanok és babouahit miatt, pedig azok
oly képtelenségek valanak és mégis annyi ideig tart-
hatjik fenn magukat a nép kozott; emlékezziink
csak a boszorkany-ildozésekre, melyek szdzadokon
4t tartottak, és hogy még a mull szézad végén is
tudés emberek mint boszorkanyok halalra itéitettek,
részint megégettettek, részint bitofira kertltek. Még
kozelebbi adatok allanak elSttiink szézadunk negy-
venes éveibdl, midén azon javaslat merilt fel : hogy
az emberek bujakér (syphilis) genynyel oltassanak
be azon czélbol, hogy mentve legyenek e ragalytol,
és ez eszme a tudos orvosok kozott péartolasra ta-
lalt, de késébb, mint nagyon is feltiind artalmas me-
rénylet, ismét elvettetett, miutan sok aldozatba keralt!

Reményleniink kell, hogy a korméinyok a be-
ojtast részrehajla‘lan szempontbél tekintve, be fog-
jak latni a védhimlé-ojtas czélszeriitlenségét, és az
uralgé himléjirviny legydzésére szolgalé rendszaba-
lyokra fognak szoritkozni, melyeket foképen a tu-

domany minden jarvany megelézésére nyujt: annél

inkabb, mivel hazénk kiilondsen szomoru egészség-
tigyi viszonyokat mutat fel az ujabb idében: a ha-
lalozas igen nagy, a jirvényok ujra meg ujra dilnak
foldiinkon, és kilénosen a himl6ojtas altal hajlamot
kap a test a jarvinyos hevenykiitegek kitorésére;
az emberiség mindink4bb elsatnyul, féképen miutin
a kényszer-himloojtéas torvényeinél fogva a gyerme-
kek erészakkal hurczoltatnak a hiwl6-ojtasra, a had-
koteles fiatalsdg ujra beoltatik a torvény szigoru
parancsai kovetkeztében, és miért? mert a himlo-
ojtas elfogult baratai rogeszméjoknél fogva, maka-
csul ragaszkodnak hozzé s a kormanyokat is tév-
utra vezérlik, — ukiket pedig a t6rvény nem kote-
lez : azokat a rémhirek kényszeritik az ismét-ojtisra.

i A kényszer-mentéhimlé-beojtss pedig, ha egy-
ikor a torvény tamaszat elvesazti, reményleni lehet,
thogy rovid idon szintén helyet foglalaland a torté-
inelemben, hasonl6 rendszabalyok alatt alkalmazott,
| prophylacticus mélté tirsai, a kozelmultbél ismert
‘szerencsétlen gondolaton alapult ember-himlé- s bu-
jakéros méreganyag-beojtas mellett.

i ) Dr. Reitz W.

,Versuch einer Kritik der Schutzpockemmpfung.
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| A vizgyogyaszat érdemei.
! Jelige: Térjetek vissza a természet torvé-
nyeihez, és boldogsigtok meg
\ van alapitva. Seneca.
' A vizgybgyészat érdemei komoly és partatlan
'vizsgalatot kovetelnek, mert a gybgyaszvilag minden
‘mozgalmai s javitdsai kozt, a Priesznitz-féle reform
‘a legegyszerubb, legbamulatosabb és legtébb hitelt
i érdeml6. Erdeme minden gy6gyszer-keverés feltétlen
visszautasitasaban és félretételében &ll; itt o6rommel
‘lehet szemlélni a szellem fiiggetlenségét és fogékony-
‘sagat, mely oly sok igazsigot volt képes kifejteni,
‘a személyes szerencsétlenség egyszeri bevallisiban,
‘6 amely felfedezéseit az elGitéletek és régtdl fogva
betészkelt gyogyaszati tévedések kozepette érvénye-
siteni s alkalmazni tudta.
‘ A vizgyégyédszat majdnem hasonlé a hitfeleke-
.zeti iigyek uralkodé rendszerei s formai ellen inté-
;zett véddhoz, mert gybgyaszati s hittani eloitéletek
'és tévedésck kelld szigorral véve conservativek és
'az emberiség javat elémozdité eszmék s tanok be-
‘hozatalaval nagyon is ellentétben allnak.
' A vizgybégyaszati gy6égymod alkalmazasa, leg-
f6kép arra van szamitva, idalt és gy6gyszerek altal
_eloidézett betegségeket eltavolitani, s az egésrséges
‘allapotot ismét kifejleszteni s megerositeni  Europa
legkivalobb és legfényesebb tehetségi meglatoguttdk
'a Priesznitz-féle grifenbergi vizgydgyintézetet, és a
legkiilonbozobb idilt rendetlenségeknél alkalmazott
' gyogykezelési rendszerét katattak és megvizsgaltak;
 és ezen lingelmék bizonyitvanya az ujabb felfede-
zések és a hidegviz szdmtalan alaku alkalmazésarol,
‘egybehangzélag elényos. Anglia legkitiinébb allopa-
tha orvosa elfogadni ajanlja testvéreinek a gyogya-
szatban azon javitasokat, melyeket a vizgyogyaszat a
vilagnak kinal. Nem lehet lielyeselni azt, hogy arviz-
gyogyaszatot rendszernek nevezik, mert az inkdbb



eltérés minden eddig létezett médtol, betegségeket
legydzni, mint fejlédése egy megszildrdult és véltoz-
hatlan elméletnek, mely rendszert képez. Alapitéja
s tanitvanyai folytonosan ujabb és ujabb felfedezé-
seket tesznek és ujabb igazsagokkal bévitik a gyor-
san kifejlodott és messze elterjedt gyakorlatot, idiilt
zavarokat viz hasznilata altal eltdvolitani. Nem sziik-
séges a vizgybgytani éllitasok kiilonféle moédjai- s
érdemeinél tovabb idézniink. Az olvasé oly szdmos
Priesznitz-féle intézet és termékeny gydgytani uta-
sitd forrasoktél van koralvéve, hogy ha bévebben
megismerkedik a jelen korszak leginkabb eléhaladott
elmeéleteivel és physiologiai felfedezésével, ugy az el-
mult szdzadok jol megrogzott igazsagait, az ujabb
kor mindinkabb gyakorlatibb és emelkedettebb fel-
fedezéseivel karoltve fogja latni. Epen ugy, mint az
ember halad, be fog kovetkezni a viz alkalmazasa,
mikodo s szervi zavarok gyégyitdsira is. Meg kell
itt azonban jegyesni, hogy ahol a hidegviz alkalma-
zasat ajanlani hajlandék voltunk is, ezt nekiink nem
kartarsaink vizgyogydszati elmélete s szabélyaik, —
hanem a természet alapelvel tanicsoltak, melyekkel
mindég a legédesebb és legbensébb 6sszekodttetésben
allunk. A vizgyégyaszatban specialis hidnyokat egy-
ataldban nem ismeriink. A gyakorlat oly annyira
egyetlen elemet alkalmaz a természetben, hogy ne-
hany kortani szimitison kivil, melyek eurdpai és
amerikai Priesznitz-féle proselytak- és gyakorlé or-
vosokt6l szarmaznak, az emberi betegségek bolcsé-
szetében, ujabb vagy fontosabb igazsigot nem fej-
tett ki. De ezek nem hidnyok, hanem csupén bebi-
zonyitdsai azon ténynek, hogy a hidegviz-rendszer
még nem érte el egészen a tokéletesség fokit.

Szerencséje az emberiségnek, hogy a vizgyogy-
tani gyakorlat alapitéja minden értelmi sarkalatos-
sdgal s dogmaticus hajlamai mellett is, egy eldre
torekvo szabad szellem:’

Ha a tapasztalat és észlelet a viznek valamely
alkalmazisi mddja ellen szél és egybehangzik : Priesz-
nitz nemeslelkiien felhagy e méd alkalinazdsival, noha
6 maga hozta be s ajanlotta azt, és a kutatis uj
dsvényére lép, hogy jobbal helyettesitse.

De meg kell még jegyezniink, hogy a Grifen-
bergben szokisos hideg vagy meleg viz alkalmazé-
sat beteg testalkatokra — az egyesiilt Allamokban
czélszertitlennek fogjsk talalni; mert a fold ama
részében lég, taplalék és testalkat, emehez képest
egészen eltérok. Azért a grafenbergi gyakorlatnak
Amerikdban valé meghonositisa, ugy a beteg mint
a gyakorlé orvos részérdl is, nem egy tévedéssel és
elbitortalanitissal fogna jarni.

folysdsokhoz vannak szokva. Miért is a természetes
utmutatast, az id6, hely és egyéb koérnyezé viszo-
nyok képezik, melyek a legigazabb orvosok.

Ugy hiszsziik, hogy az olvasé maga is belatja
szitkségét annak, hogy sajat nézeteit kifejtse s kul-
‘tivalja, hogy megtudhassa, mit tanicsolnak neki az
igazi orvosok. A természet mindég oly gydgyszere-
ket valaszt, melyek elemeit valéban kozolhetik, és
igyekszik az emberben oly tulajdonokat dicsé meg-
testesiilésiikig kifejteni, melyek képesek viltozatlan
torvényeit felfogni s hiven kovetni.

A nagy természet egyedilli és igaz gydgyszerei.

Jelige: A természet mindeniitt szép és to-
kéletes, ott ahol az ember gyot-
relmeivel meg nem zavarja

Dr. Nagel Richard

A divé orvosi rendszereken kivil taldltatnak a
nagy természetben az egyediil igazi hatidnyok, me-
lyeket a beteg és zilalt emberiség folyvist igényel,
ezen hatinyok azok, melyek az emberi szenvedések-
nek elejét venni alkalmasak, s6t azokat kiirtani is
képesek.

A betegségek hét kiilonbozé okbdl szdrmaznak,
melyek a lelki vagy testi zavarok el6idézésénél és
létrejotténél tényezékill tekintheték. Lehet tapasz-
talni, hogy a természetben hét kiilonbdz6 ok létezik,
melyek a lelki s testi Osszhangot létesiteni s fentar-
tani hivatvik!

Legeldszor is azon okokat kell tiizetesen kipu-
hatolni s azutdn kifejteni valédi hasznilatukat, és -
allandé alkalmazasukat.

Az egyediili igazi gyégyszerek a nagy termsé-
szetben a 1étezd betegségek ellen, és az egyedil
igazl s 1steni elemek, melyek azaltal, hogy a test-
ben a lelki elemek &ltal delejesen hatnak, egyéni
egészséget és boldogsigot kifejteni s elomozditani
képesek, a kovetkezok : ruhdzat, tipszer, viz,
levegé, vilagossdg, villanyossag és dele-
jesség. Ezen hatinyok az 4taldnos természet for-
rasanak kifolydsai. A végtelen egyetem szelleme ki-
lehelte s folyton kileheli a tirsadalom, haladéds, fej-
16dés, finomulds és az Oszhangzé megtisztulds val-
tozhatlan elemeit, melyek a lathaté anyag legnagyobb
formdibél, s az élet legfényesebb elemeibél és okai-
b6l — a lelki 16t és emberi boldogsigbdél — kifej-
tlenek. Az isteni 1ét mindeniitt és mindenben talal-
!haté. Ez szelleme a ndvényeknek, allatoknak, embe-
ireknek; létezik minden megmérhetlen elemben és
foforrdsa minden mozgasnak, minden életnek, min-

A f6ld killonféle részein killénboz6 physikai s den érzelemnek. A haladas atalanos 6rok eleme nem

szellemi constitutidk laknak, ami szilkséges is. Okta-|csak kifejleszti s egyéniti az emberi lélek elemeit,
lunsag tehdt azt képzelni, hogy az &lland6, mindég hanem korilovezi azokat rokon és hasonlé hatva-
egyforma s szilird alkalmazdsa bérmely osszetett nyokkal, melyek annak atalanos tipot és szémtalan
vagy természetes elemnek, a betegségek gydgykeze-ioromet szereznek. Es minél inkabb kozelitenek az
lésében mindenkor azonos eredményeket tiintessen!elemek finomitisénak ezen hatvinyai a szellemi con-
fel ; killonésen ha az alkalmazas oly betegeknél tor- i stitutidhoz, anndl inkibb hatnak az emberre s meg-
ténik, kik més szokisok, tépszerek és légkori be-:foghatova teszik lelkiiletének, hogy van egy kiilonos




gondviselés, mely a mindeniitt jelenlevé s minden-!
haté istenségben taldlja megtejtését. Azon emlitett:
hét elem képezi a segédeszkozt, mely dltal a termé--
szet isteni léte az emberi lélekbe behatol, és hogy
a természel mindég meggyodgyitja a természetet, —
vagyis a lélek mindég a lélekkel kozlekedik, ezen
mindeniitt jelenlevd s hatalyos kozegek 4ltal.

Epen ezért a boldogsig és egészségnek is, ezen
szerek altal kell létesiilnie, s valéban az ember lelki
alkotdsanak minden értelmi adoméinya s tulajdon-
saga killonosen a természet isteni léte altal iranyol-
tatik és szilardittatik, annak el6szamlalt kozegei altal.

I. A rubazat.

A ruhdzat az, mely altal 1ég, vildgossig, villa-
nyossag és delejesség dramlik a természetbél az em-
beri szervezetre. Ezen elemek eredetileg azonosok;
mivel azonban szémtalan finomuldsi s megtisztuldsi
folyamatokon mennek 4t, alkalmasakkd valnak kii-
16nbozé allasokat elfoglalni, s igy kilonféle viszo-
nyokba lépni az anyagot korito vegyiletekkel. Igy
példaul a delejesség kifejlesstett villanyossag; a vil-
lanyossag kifejlesztett viligossig; a lég kifejlesztett
viz, a viz pedig a természetben létezé s annak szer-
vezetét képezé anyagok- és gézokbdl fejlodott ki
A ruhizat egy kozeg, mely altal ezen csalddias vagy
velink rokon elemek szelleme az emberi testet eléri

|ruhizattal az oroszlany,

és arra hatast gvakorol. A ruhdzat mesterségesnek
latszik, de nem az. Igaz, hogy a ruhdk készitése s
viselésének divata, mindenekfelett mesterséges, sot
néha természetellenes is, és ez altaldnossdgban a szo-
vetekre nézve is, melyekbdl a ruhék készilnek, de
a szokast, testiinket ruhazni, egészen a természet-

és észtanra kell fektetniink.

j A természetben semmi sincs ruhizat nélkil. —
'Minden létezd alak bir bizonyos bérrel vagy har-
‘tyaval, de emellett még természetes és védo6 ruba-
'zattal is el van latva. Az oroszliny,a 16 s a tengeri
‘nyul szérrel ruhdzvik; a medve s a bivaly fényes
‘bundéval vannak ellitva, mig az apré madirkik a
|legékesebb tollakbdl 4ll6 ruhdzatot hordozzdk. Ezen
_4llatok sokkal vastagabb és erGsebb bérrel birnak,
‘mint az ember, és mégis mindemellett melegen, s6t
illendéen vannak ruhdzva. Mi t&bb, a virdgok is bir-
'nak légkori vagy illatos burokkal; és a méh szérrel
.és panczél-inggel van felruhdzva, melyek kisded tes-
'tét védik és egyszersmint melegitik. Igy ruhédzza
kiilonbozé okokbél (melyeket felfedezni s felfogni
{csak a lélek bensd erejének &ll hatalmaban) a meny-
;nyei istenség alakjait gyonyort s dréga szovetekkel;
'és az ember, ki ezen ataldnos elem hatalmas von-
|zalmait snmagan észleli, majdnem ontudatlanul f5di
be testét azon egyszerii ruhazat vegyitékével, mely
| a barany és mas allatok oly
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Miért lettem vegetarianus?

Jelige: A gondviselés jozan észt kbdlesonzott az em-
bernek, és a tapszerek vilasztasit szabad

akaratara bizta; kotelességében all tehat osz- |
tonét felhasznalni étrendének szabilyozasaban. |
hogy keriiljon tulsigos mennyiséget, és az ar-!

talmakat & minGségben ; mire nagy vélasztis
sllel6tte; ha ezenrendszabalyoktol eltér, elobb
vagy késébb viseli biintetését érette.

A vegetarianismus tovabbi ismertetése.
(Folytatas )

A vegetaridnusok szeretik a békét mindeniitt, és ezen igye-
kezet masodik természetokké valt, mivel sorsukkal meg vannak
elégedve; és mivel a tiszta természeti Osztdnt mint & nemes ér-
zelmek és magasztos gondolatok kutforrdsit tekintik, tavol all-
nek minden Kkegyetlenségtol, sziveikben nemeslelkiiség honol.
Azon mértékletesség, mely a vegetaridnusnak sajitja, tovahba
azon egyszerfiség, melyhez minden embernek szegidnie kellene
akkor, middn atgondolja ama szenvedéseket, melyek Pandora
szelenczéjébol rednk szallottak, kizdrja a nyereségvagyat emészid
lizas dllapotot. A Lycurgus ltal hirdetett kinesek irdnti kozon-
bosséget mint erényt érzik. A miivelt vegetaridnus, midén & ter-
ményt élvezi, hilit ad a természet Urdnak benso érzeteiben. A

mit & kilonféle népfajok cselekednek, midin szivok drtatlansd-,

git hizonyos innepélyeknél a husétkektil vald tartézkoddssal
kotik ossze : azt o vegetaridnusok minden étkezésnél teszik.
Gleizes & hires franczia tandr, az emberek részvétlenségét

az igaztalansignak és gbgosségnek tulajdonitja; azt mondja, hogy !

minden lingelme bémulja ezen magasztos eszmét, és messze
terjeds horderejét. Minden kitind szellemd férfiu vagy kize-
litdleg, vagy tokéletesen hodolt ama visszatartoztatisnak, kikhez
szimittatnak a tudomdnyok hdsei, a babérkoszortzott tandrok,
és a magas koltészetnek korypheusai.

Minden lingelméjit férfiu vagy elszintan, vagy legaldbb
kozelitdleg elfogadta az Snmegtartoztatist; ezekhez tartoznak u
holesek és bolesészet tandrai, a bacealaureusok és a koltészet

'hivatott jelesei. Az emberi nem siilyedésének jeleit mutatjik
‘azon korilmények, hogy azon alapelvet, melyért mi vegetarianu-~
.sok harczolunk, most csodaszertinek , sét fondksdgnak tekintik,
|ambér eredetileg azdltal van az emberek szivébe bevésve ott, a
|hol az emberiségnek eredeti boldog léte abrazoltatik.

Nem csak a héber iratokban, hanem a romai, gordg, és
sokkal késGbb a Mohamed vallasi torvényekben meg van em-
litre az onmegtartoztatds. Mdr az evangelium eldtt is Plato ideai
keleten visszhangra taldltak. Az elsd keresztények szorosan ra-
gaszkodtak e tanhoz, melyet nekik alapitéjok az urvacsora be-
hozatalival adott, és ott s, ahol ujabb iddben egy megtisztult
kereszténység helyredllitisin igyekeztek, mint a szabad quakke-
reknél és mas felekezetéknél e tant ismét érvényesitették.

Hogy az emberek a tirsadalmi élet dtalinos hidnyai altal
vezettotve, elég jokor eltértek ez elvtdl, azt mar tudjuk, de amint
tobbszorosen meg van mutatva, minden idSben a nagy férfiak
‘voltak azok, kik a haladé emberiségért miikodtek, és akik egy-
'szersmint e tant hirdették, dllami intézményekké alakitottik at.
A r(si Lornak ily bolesei ismeretesek elottink , akik mint az
emberiség joltevol, még az elpirtolt népektd] is tiszteletben tar-
tattak. A kivalo szellemii férfiak nem csak rendkivili mérték-
letességet gyakoroltak, de sokan kozflldk, mint Tusso s Rousseau
legalibb idonként, middn jelentékeny szellemi munkdval foglal-
koztak, hatérozottan tartozkodtsk a huseledelektdl; és ki lehet
mutatni, hogy minden ujabb emberbarat, irodalmunknak nagyat
idénként irataik egyes helyein ama magasztos tant emlékezetok-
ben visszhangoztatjak. a

Hogy a névényeledel magasabb értelmiséget kolesonoz mint
a husevés, az érzékszervezet pedig finomul, a tapasztalas altal
imz’u‘ dr. Grabam Sylvester bebizonyitotta, 8 tudva van, hogyl ér-
| z¢keink altal kapjuk szellemi képességeinket, és logy & novény-
eledelek felfiissitik a szellemet. Az ujabb tapasztalatokat illetd-
leg, melyeket Daumer vagy Hauser Gaspir tett, tovibbi Frank-
lin, Sinelair, Graham, Gleizes és Livington mondasaira utalunk,
ugy azon észleletekre is, melyeket az Albany-féle drvahdzban
tettek. (Vége kov.)




csodédlatra mélté médon vannak ékesitve. Az ember
dnmagétol indittatik ruhdzatsrél gondoskodni, de a
ruhdzat nemeinek megvilasstisa s Gsszesllitasa ko-
ril kovetett eljarasénak médja, sokszor nincs Gssz-
hangzisban az egészség és boldogsig elveivel. A
ruhdzat czélszeriitlen hasznilata a szellemben zavart
idéz el6, mert a most 4taldnosan viselt kilénféle
ruhadaraboknak mint minden ruhazatnak a termé-
szetben, megvannak sajétsdgos rokonsigaik a vila-
gossag-, villanyossig- és delejességgel. Némely ruha-
nemek a villanyossidgot gyorsan vezetik a testhez és
viszont a testtél el;
Jességgel vannak megfelel6 rokonsigban, és kiilén-
b6z6 s magasabb foku kévetkezményeket sziilni. Ha
a test nagyon villanyos szévetbe van burkolva : vagy
a legmelegebb s legeselekvilegesebb elembél, t.1i. a
delejességhél jokora mennyiséget el fog vesziteni, s
levertséget, atalinos gyengeség, konnydi avagy na-
gyon eros idegesség és szenveddleges betegségek he-
lyi kifejlodése, lesznek természetes kovetkezményei;

ha azonban bizonyos korilmények kozott delejes!

szovetek viseltetnek, a j616t tiinetei tognak kifejlédni;
kivéve ha a testbil nagyon is sok szerves villanyos-
signak elvesztése 4ltal, tulsigos vagy nagyon is ma-
gas physikai hmérsék idéztetett el Kzen termé-
szetes tények alkalmazdsa a kovetkezékbol fog ki-

tinni. Itt azonban helyén van, azon benyoméis meg-

szildrditdsa, hogy az ember JOl teszi, ha kiilonféle
ruhanemiieket készit, hogy azokkal személyét di-
szitse s lelkét Gsszhangzasba hozza. Ha az ember
nem volna értelmi tigyességgel és szellemi tulajdo-

nokkal oly gazdagon megajindékozva, kétségkivﬁlf

épen ugy volna felruhdzva mint az allatok, vagyis
mas széval, mivel az ember nem dllat, hanem az
egész allatorszagot uralja: képes a természet nagy
ruhatiribdl a-on széveteket kivalasztani, melyek az
egyéni egészség, finomulds és emelkedés czéljainak
leginkébb megfelelnek. '

Legujabb kéreset sajit naplombol.

typhosus scharlach és

A mult szimunkban megkezdett
s kimenetelének folyta-

dyphteriticus torokloh tovabbi lefolyasa-
tolagos kozlése. .

April 15-én éjjel ismét liz mutatkozott, de az alkalmazott,

burkoldsokra s félfordére esilapodott; a borlehimlas s végtago- |

kon foszlinyokban, mint tavaszszal a kigyoknal, megkezdddott.
April 16-in a liz ujra elgjott. de gyakori félrebeszéléssel
nehanyszori hasmenés mutatkozott. a ldz esak keveset enyhiilt
a burkolasokra, hanem az agytyphusnak minden .tinetei jelent-
keztek. Azt hivém, hogy a kérlefolyds harmadik hetében vagyis
a lehamlis iddszakdban Bright-kérral lesz dolgom, és ime, mit
nem is sejték, az agyvtyphus még csak most ité fel hydrafejét,
és folytata lefolydsit; miutin a rombold vorheny-kitegliz és
dyphteriticus genylob altal a testszerkezet mir elgyengiilvén és
az agyban tortént kérlerakodis miatt a

még virigzasra hivatott élete megsemmisillt; szilei ugyan e csa-
pasra mér a betegség kezdetén el valanak készilve, és ha én
sajitkeziileg kitartd vas szorgalommal nem apolom a vizgyégy-

i delmet fioknak a tovibbi
|zeléssel nem voltam megelégedve, de a legjobb akarattal sem
Ibirtam magam tovibb vinni a kirdt, amit nagyon fijlaltam; —
més ruhanemek ismét a dele-|3zonban midén betegsége 25-ik napjin a keresztesont algé ré-
(82én timadt tiszkds felfekvési fekeélyt (decubitus gagraenosus)
'vettek észre, kétségheesésikben az allopathidhoz folyamodtak,
ide mind hasztalan volt, mert a nagymérvii vérromlis miatt
 tobbé semmiféle pathia nem menthetd meg életét, a korlefolyss
|27-ik napjanak éjjelén meghalt.

természeti gydgyers nem ,
birvin az egyszerre osszegyiilt kéranyaggal, tehat a betegnek

médban, mint & scharlach-typhoid és ronesolé toroklob elsd gza-
kéban egyediil sikeres gyégykezelésben, bizonyara még az els§
héten esik dldozatiul a halilnak.

April 16-t6]1 kezdve mdr nem valék képes oly szorgalom-
mal kezelni a vizgyogykezeldst, mivel vérosunkban szokatlan
mérvet oltott a kanyard- s vorheny-jarvany, kilonésen pedig
egy igen veszélyes agykérlob gyégykezelése végett; és mivel ez
ideig soha gyakorlott forddszolgival nem rendelkezhettem, tehit
kénytelen valék a tovabbi vizgydgykezelést a beteg sziildire bizni,
akik is utasitisom szerint ugy ahogy tudtik, nyujtottak sege-
vizgydgykezelésben; én ugyan e ke-

Ez alkalomhl nem mulaszthatom el ismételve félemliteni
annak szitkségességét, hogy mennyire tidvos lenne g kozegész-
8ég szempontjibdl killondsen a gyakran folmeriil Jarvinyos ido-
szakokban, virosunkban egy gyakorlott forddszolga s egy dpoléné
alkalmazdsa, akik a vizgyégykezelésnél szitkséges procedurakat
i meghizhatélag teljesitendk. A Lindasi koltség oly esekély, hogy
{8z ez uton megmentett élet és munkaerd tetemesen felilmilni
azt, mert vdrosunk népesedését és egészségi dllapotit fokozna.

Jegyzet : Oppolzer béesi tanir klinikai eloadasiban, mi-
;d0n a hagymdz (typhus) kérlefolyasirs]l beszél, ennek orvoslisit
kovetkezdkép magyarazza :

Legfobb, amit hagymazas betegeknél tehetiink : az glet-
méd rendezése, a beteg apoldsa; gyogyszer-rendelmények a le-
hetd legkevesebbre szorittassanak, konnyli eseteknél egészen
melljztessenek. Kletrendi tekintetben gondoskodni kell legelibly
is a beteg szobdja szelldztetésérsl, és homérsékérsl, mely utébbi
mindég egyenld maradjon; figyelem forditandé a beteg tisztin
tartdsira, s hogy fehérnemiit gyakran véltoztassik; a szomju-
sig enyhitésére szolgiljon tiszta fris viz stb., tehat a béesi ni-
thilisticus iskola szerint a methodus expectativa vagyis a typhus
'gyogyitisira nézve non est medicamen in hortis,. :

A hasonszenvi gyégykezelés nem biztosit ugyan gyégyu-
{ list, hanem hizonyos kortineteket iparkodik legyozni.

A hydropathiai kezelés mér biztosabb, f6képen ha a gyégy-
i kezeld orvos ért hozzé, s keze nines megkotve é8 faradhatlan
| kitartdssal bir, de legfoképen ha a régi eczopfrendszer- és a tu-
 datlansiggal nem kell kiizdenie, ami pedig vajmi nehéz feladat.
& jelen szédelgds idSszakban, midén a nép még oly hén ragasz-
:kodik a babona- s a patikai szerekhez, mig a természetben ta-
| 1alhaté fris léget és vizet semmire sem beesili.

j A gyakorlé orvosok gyenge oldala az, hogy egyediil a si-
‘kerillt gyogyuldsokat kiirtolik, természetes, hogy az olvasé ki-
20086 1s 6romestebb veszi ezeket; de a nem . sikeriilteket ol-
hallgatjik, pedig vajmi szitkséges azokat is folemliteni, mert sok
~esetben tanulsigul szolgalnak mind az orvosra, mind a kézon-

ségre nézve is |

f Gondolatfuzér.

| Midén Sydenham angol orvos lazas betegnél. eldszor al-
'kalmazta a hidegviz-gyégykezeldst, ugyfelei dltal ildéatetett, és
!elnevezték gyilkosnak. Mosler tanar emliti, hogy 50 év eldtt
| esaknem haldlbiintetés terhe alatt volt megtiltva, hagyméizos be-
‘tegnek egy ital hideg vizet nyujtani.

Levélszekrény.

— A hamburgi himifojtis-ellenes egylet elndkségénelk : Vettik az egylet alapsza-

| bilyait és felhivasdt, udvozoljiik & nemes czélt, és ezennel belépiink ez egyletbe mint ren-

des tag ; mi testestSl-lelkest3l partoljuk az egyletet és elvetenddnek tartjuk nem ecsak a

! kényszert, de az egész 70 éves himl8ojtési humbugot, és reméljiik, hogy még mi megérjik
azt az id8s, melyben a tdrvény &ltal biztositott himl8lojtisi rendszer végkép eltdriltetik.

Nyiregyhdzén 1875. Nyomatott Dobuay Sindornal.




