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Ajanlat (votivim).

Az orvosi egyetembdl kilépé és onallé gyakorld
orvos kezdetleges mitkodésében egy betegségnek sem
figyelheti meg természetszerinti lefolyasit, mert mind-
azon koéresetek, melyek az orvosndvendékek okta-
tasira az egyetemi kdrhazak agyaiban elhelyezvék,
a legkilonféle médon oOsszetett gydgyszerek befolyd-
sainak vanhak ald vetve; természetes, hogy ily ke-
zelés mellett a kortiinetek Osszezavartatnak, és soha
nem lehet meghatarozni, vajjon a természeti gyogy-
er6 kiizdelmeinek, mely kérjelek, és melyek a bea-
vatkozott mesterséges szerek altal eldidézet gyogy-

praxisiban — czélszerii étrenddel, &polissal, tiszta-
saggal, légmindséggel, tavoltartisa minden kedély-
benyomésnak stb. és mér ezen hatanyok sokszor
elegend6k, s6t biztosabb czélra vezetnek, mint a

Ogyszerekkeli beavatkozdsok.
g_y &y i Hahn T.

(Hyppocrates természet-gyogytana )

Az ember é'l_etévei.

Sziiletésétol fogva halaldig az ember épen ugy,
mint minden mas szerves vagy €16 lény teste, mely-
nek - a természettol bizonyos létezési id6, vagy élet-
hosz van adva, bizonyos valtozasoknak hatérozottan
megallapitott sorin megy keressztiil, melyeket fejlo-
dési fokoknak, életszakoknak, életkoroknak nevez-
'nek, A 70—80 évig tart6 emberi életben mindenek-

szertinsteknek  tulajdonithatok " E§ ezen kofilmény | elott 3 szakasst kulonboztetink-meg : u fejlodés, wa
igen fontos a kezdd orvosra nézve, mivel magén érettség és hanyatlas szakaszat. De mindenik sza-
gyakorlatiban is csak oly gyégykezelésben részesiti-kaszban ismét tobb 1d6kozoket lehet megkiilonboz-
betegeit, igen gyakran félreismervén a biralati time- tetni, melyeket sajatsagos titnemények jellemeznek.
ményeket, neki rohan az erésen mikédd gydgy- Lehetetlen azonban ezen életszakaszokat szorosan
anyagokkal és elhallgattatja a jétékony kritikus moz-: vett évszdmhoz kétni, minthogy az egyes korszakok,
galmakat a beteg nagy kardra, s ezen kdros kovet- ' mikép ez az életfejlédés lassu folytonossiggal On-
kezések ily esetben, el nem maradhatnak. Az el6- kéut kovetkezik, nincsenek egyméstol élesen elva-
szamlalt artalmak nem egvedilick a maguk nemsé- lasstva, hanem egész csendesen mennek at egymasba ;
ben, mert ép oly fontos kérilménynek tekintheté mivel tovibbs az ember testi és szellemi fejlodésé-
mindez a kezdé fiatal orvos jovéjére nézve is, mi- nek menete sem az 4télt évek szdméboz nincs kotve,
vel semmi figyelmet sem fordit a természet paran-sem a fold valamennyi lakosidnal nem ugyanaz, ha-
csaira, és pem is kimélvén annak jelentéségeit, a mi- nem éghajlat, életrend, nevelés, nem, vérmérséklet,
ért is oly tevékenységet fejt ki a betegek koril, testalkat, leszdrmazds s tulélt vagy kiallott kérok
melyért késGbb okvetlen lakolnia kell, nem ugyan stb szerint némileg megvaltozik. — Miutdn sziile-
az orvosnak, hanem a betegnek. ‘tése el6tt mar 9 hénapig mint anya méhének gyi-
Egyébirant téves azon ellenvetés, hogy embe- mélese, vagy magzata annyira kiképz6dott az em-
riség ellenes lenne a betegeket csak azért ha.gynifberl ébrény, vagy 6nn4llé 131})7 kezdésére al’kalmg-
orvosi kezelés nélkill, mivel azok anovendékek gya—ftOSSé* lett : sziil.et_ese perczétél fogva ondllé létét
korlati tanuldsira vannak fentartva, hogy szemlél- | csakugyan kezdi is.
hessék a betegség természetes lefolydsit; ezen ellen-: 1.) Az ujszilditek kora vagy az elsG csecsemd

vetés csak akkor birna jelentéséggel, ha minden be-
teg, aki gyogykezeltetik, meg is gybgyulna, de erre
oly kevés eset van, hogy naponkint egész serege a
hetegeknek meggydgyul, anélkill hogy gvogykeze!-
tettek volna, mig ellenben alig hal meg egy beteg,
akit ne részesitettek volna a kérdéses gydgyszerek
hevételéhen, De aztan a fontosabb koérilmény az:
liogy a korhdzvezetd orvos oly mérvben rendelkez-
hetik - nem ugy mint a wmagdin gyakorlé orvos

kor. Ez az életnek csak elsé hat vagy nyolcz nap-
‘jat foglalja magdba, mely id6 alatt a csecsemo teste
‘még magin hordja nyomait édes anyja testével ko-
rébban létezett szorosabb Osszekottetésének, t. i o
koldok sindr maradvanyait. Az ujszilottnek egye-
diili teend6i lélekzeni, aludni, tejet szopni és vizele-
tet, székletételt magatél hocsitam

9) A misik vagy késébbi csecsemokor, az élet
elsd 9—12 havaira terjed, s a gvermeknek édesanyja



eml6jétol vald elvélasztisival végzodik. E korszak-
ban ébrednek lassan az érzékek munkéssigra és csak
ezeknek utjdn széll be lassudin az értelem az agyba.
De a nevelésnek (szoktatds 4ltal) mar itt kell kez-
dodnie. A test egyébirant gyorsan novekszik s az
élet 7-ik, 8-ik vagy Y-ik havdban kezdenek az ugy-
nevezett tejfogak mutatkozni.

3.) A sajitképen valé gyermekkor, vagy a tej-
fogak kora. Ez az élet elsé évének vége felé kez-
dédik, s a fogvéltozds kezdetével a hetedik év ko-
rill éri végét. A test és szellem fejlédése az életnek
eme szakaszdban a tobbi életkorhoz képest jelenté-
keny mértékben halad; a tést féleg hosszura né, mi-
alatt a tagok telje és kerekdedsége, melyet a cse-
csemOkorban a szapora zsirlerakodés okoz vala, egyre
inkabb enyészik. A masodik életév vége felé a 20
fejfog tobbnyire rendben van mir.

4.) A fiatal (fin és ledny) vagy iskolaskor az
iskolaztatds éveit foglalja magaban, s a mi éghaj-
latunk alatt a 7-ik évtol, leAnyoknal mintegy a 14-ik
évig tart, fiuknal pedig a 16k évig. Ez kezdddik
a fogvaltozassal és tart a serdilés beslltsig.

¢ 5.) Az ifjusig kora a serdillés koridnak kezde-
tét6l fogva a novekedés bevégestéig tart, nilunk a
nonemileknél mintegy a 14. évtl a 20-ig, a himne-
miieknél ellenben 16-t61 a 24-ig. Ez az érlelédés

 korszaka, ugy hogy a valédi érettség nem e korban,
‘hanem még csak ezen kornak végével 4ll be.

6.) Az érettkorszak, a szervezet teljes kifejlett-
sége altal timik ki, s a novekedés és serdiltségi
fejlodés bevégestével veszi kezdetét. Az élet ezen
korszaka a nbénemiieknél a 20. évtGl az 50—55-ik
évig. A test ezen korszak alatt Kkifejlettsége tetd-
pontjén egy ideig mintegy megallapodik.

7.) A hanyatlis korszakaban a test mar apran-
ként és pedig némelyeknél gyorsabban, maésoknal
lassabban fogyni kezd s a haldl felé kozeledni. Mi-
vel az 4dtmenet a férfiui erdteljbél az oreg ember
tor6dottségébe észrevétleniil lassu, azért nem is le-
het e korszak kezdetét élesebben megjelolni, anndl
kevésbbé, mivel ez az emberek korabbi élete sze-
rént majd elobbre majd hitrabb esik. Kozonségesen a
nénemiieknél 40—50-ik év kozzé teszik ezen kor-
szak kezdetét, a férfiaknal ellenben az 50-ik és 60-ik
év kozzé, és tart a 70-ik évig. Jelei az. 6sziilo haj,
a fogyé er6, a rénczos bér, a hulls fog, és az ér-
zéki és szellemi tehetség novekeds gyengiilése. A
vénség koriban, mely a 70-ik éven tul esik, az em-
ber mir tobbnyire csak tengd létet folytat, s szel-
lemi tekintetben csaknem maésodszori gyermekségbe
hanyatlik vissza.

Az ember élethossza, melyet mesterségesen hosz-

Vtt—

Miért lettem vegetarianus ?+)

Jelige: A gondviselés jozan észt kéleson-
z0tt az embernek, és a tipsze-
rek valasztdsit szabad akaratira
bizta ; kotelességében all tehat
O82i0nét felhasznalni étrendének
szabilyozisaban, hogy keriiljén
tulsigos mennyiséget, és az ar-
talmakat a mindségben; mwre
nagy vilasztds all eldtte; ha ezen
rendszabalyokid] eltér, el6bb vagy
késdbb viseli Liintetését érette.

Valoban nem tréfa dolog egy esecsemé korunktol fogva
megszokoit cletmodrdl egyszerre lemondani, és a vegetarianis-
s elvei szerint élni, foképen mar elghaladett korban mint én
is, aki 50 éves kovomban dobtam félre megszokott ¢letmodo-

mat, ugymint a husevést ¢s mds egyéh megszokott ingereket, !

(mert Luszen szokdsbun van, hogy a gyermeknek, mieliitt a szo-

past elhagynd, mar egy esirkeczombot adnak a szaidba) ¢s o
(=3 5J y

vegetarianismus szabuilyaihoz szegidtem; ey oly életmodiol le-
mondani, a melyet a gyermek bir eleinte ncmi megrizkodis-
sal élvez, mint uj ingert, de a tobbszori kisérletitin hozzd szo-
kik a hus élvezetchez, vagyis mas szoval az idegek, melyek
cleinte nem tirték az uj ingert, késibh eltompulnak vagy le-
igaztatnak, és ezt ugy magyarizzik, hogy housd saokott; ily
megszokott ingererekben ¢n is részesiltem, ¢s szenved yes hus-
ev) voltam.

*) Vegetariauismus vagy észszerdi, de helyesebben mondva természet-
szerl vagy termeészetszalita életmddot jelent, és akik ezen élet-
mddhoz csatlakoznak, neveztotnek vegetarianusoknak; (mely ezen
826t0) ered, vegetare magat jol érezni, vagyis természetesen
és egészségesen élni,) tehat mindenféle hust és epgyéh a holt al-
lathsl szirmazottat kerilik, hanem 615 aliatbél kerdlt tapanya-
gokkal, mint tej, tojis, és minden ehetd névényekkel és gyi-
mélescsel élnek, amenuyire csak lehet egyszeriien készitve étkei-
ket. a darakenyeret mmt fotapszer (vagyis Graham-kenyér fel-
talilva dr. Sylv. Grabamtél Eszakamerikiban) s és keltetok nél-
kil siittetik, mely legfébl eledelitket képez1; n legnevezetesebh
nedig az, hogy az egyszerii tapszereken kivi! keribk a szenve-

délyeket mint megbetegils okukat, e mellett az egész testet fel-

frivitG vizmosdsokat hasznéluak

Engem a sors sziletésemnél mér koszvény és aranyeres
bantalmakkal sujtott, mit orokségiil kaptam, mert anydm hosz-
szas ideig koszvényben sinldvén, korin sirba szdlt, apam arany-
eres lévén 60 évig élt és szenvedett kilonféle aranyeres hin-
talmakban; mi engem illet, hila & gondviselésnek! mir o 64-ik
évet elértem, gyermekkori testi dpoldsom igen hidnyos volt, mint
‘dltalénosan szokott torténni, a bir dpolds, gyakori mosisok s
forddk alkalmazisa elhanyagoltatott, edzésro] szé sem lelietett.
az anyagesere elmulasztisa ¢s az ebbol folyé hanyagsighél ere-
dett biindkbe estem és igy a Ikilbefolyasoknak ki voltam téve,
sokfle bintalmaktol meglepettem, igy mér fiatal koromban fej-
lodtek nalam a szilleimts) drokolt esuzos hintalmalk, melyek ke-
80bb koszvinyny¢ fajultak és az aranyér-jelenscgek is elijottek :
ezen szenvedrsektS] megszabadulni akarvin, orvosi gyosvkeze-
léshez folyamodtam, termdszetesen az alleopathiihoz iint az
akkori idoben divathan volt egyedili rendszer; késobb pedig az
orvosi egyetem hallgatoja is lettem; ragaszkodtam a gvogytiri
vinyekhez, fijdalom igen gyakran vettem igényhe a recipdk lé-
giojit, az akkor annyira kedvelt vérkiiritésekben is riszesiltem,
nadalyok, véres kopolyok, holyaghuzok dltal, (s mindenféle kend-
esdket is alkalmaztak. A hasonszenv ¢ vizgysgymod még akkor
bolesGben, mint mostoha gyermeket ringatva, gunytirgyva volt
.az orvosok legmagyobb része eldtt, csak mint az orvosi gvakor-
latnak ferde kinovéseit emlitették, az egyetemekben pedig agyon-
| hallguttatutt.

! Szenvedéseim kénytettek véndorolni egyik alleopatlicns
i011'ost61 a untisikhoz, fijdalmaim enyhitése vigett meleufordo-
ket is haszndltam, csak rovid ideg tarto sikerrel, e kozhen mar
i mint okleveles orvos dllomasra juték, ¢és az alleopathini olvek
iszerint gyogykezeltem magamat ¢s mds betegeket is; végre a
 forradalom alatt vagyonomban ¢s egiszségemben egészen tonkre
Jutottam, (s az 1850-ik év telét agyban kellett toltenem; hogy
iez id0 alatt mily szenvedéseken ¢s heroicus eyéeymodokon men-
ctom keeresutil : rovids‘g okidrt fel sem emlitem, ily kitsiehe-
{ejtd dllapothan eliszor kerilt szemem el¢ Munde vizgydeytana,
! melynek utasitisa utin, filre tive minden patikai suert. meg-
 kisérlettem magamon a vizgyoevkezel'st, melyre nagy javulist
. Greztem, dés middn a tavasy elérkezett, utra keltem Giraefenberg-




’

szabbra nyujtani nem, ellenben mesterségesen meg-
kurtitani igenis lehet, az élet szabalyszerii lefolyisa
mellett rendesen a 70-—80-as évekig nyulik, olykor
valamivel tovibbra is, s ekkor a kimulids minden
megel6z6 betegség nélkil is bekdvetkezik onként,
minden kilondsen kimutathaté ok nélkil csendesen
és lassan, maskor meg gyorsan és vagy észrovehe-
toleg s ontudat mellett, vagy észrevétleniil dlomban
kor elgyengiilésnél fogva. Az ilyen kimulds termé-
szetes, szabdlyszerii és elkerilhetlen.

Szazad_unk egyik vivmanya.

-
Jelige: Eddig-anyag harczolt anvag ellen a bus beteg agyin
S durva cs+tajok kazt kin vala éini tovabb.
De te jovél s a pardnyoktol felidézted az alvo
Szellemeket s kiilldéd mesteri hiivéd alati,
8 ujra szelid nemtGk kisérik az emberiséget
Es a halal retteg gydtreni aldozatat.

Voréosmarty (Hahnemaun emlékére)
(Vege.)

Vessiink egy pillantist a jelenkort jellemzd azon
vitakra, melyek a haladas elvei f6l6tt vannak folya-
matban, 8 ama kérdés mertil 61 elSttiink, hogy min
alapszik ezen szomorité és lealdzé viszonylat a ki-
16nbb2z6 gydgyiskola és orvosai kozott. Két elv all
még mindég mereven szemben egyméssal, t. 1. a

gyamkodéds, a monopol elve egy feldl, és a szabad
onelhatirozas, az egyedi tehetség korlitlan. kifejtésé-
nek, s e tehetség a kozjora, valamint sajit javara
val6 értékesitésének elve. :

. Az orvosi vilighan még ma is oly czéh és kaszt-
rendszer uralkodik, mint a milyen a kozépkorban
létezhetett. Korunk szabadsigért sévirog, szabad-
sagot Ghajt a tarsasélet minden viszonylataiban, sza-
badsagot a sajtoban, tudoményban, kereskedelem-
ben, politikdban, miiiparban, s6t még a valldsban is.

Az orvosi tudominy akadalytalan és fiiggetlen
fejlodéséhez sziikséges szabadsig pedig hol marad?
Sajnos, hogy helyét még mindig a merev dogma-
tizmus bitorolja, sajnos tovabbi, hogy a szabadsig
élteté sugdrait még mindig az elbitélet, az ignoran-
tia és monopolium vastag kode fogja el eldlink, da-
czara a mar létez6 hasonszenvi tanszék és kéroda
mellett is.

. Senki sem tagadhatja, miszerint a homdéopathia
a mai orvosi téren oly fontos szerepet jatszik, s a
tarsasélet minden viszonyival annyira Osze van sz6-
vodve, hogy csaknem megkivantatik mér, mikép
minden miivelt férfiu, s6t még nem orvos 1s, annak
legalabb alapelveit ismerje. Ennél fogva teljes jog-
gal lehet kovetelni, hogy minden orvos, ki az egy-
oldalusig jogos vadjanak magéit kitenni nem akarja,

be, Priesznitz gydgykezelésére biztam magamat; 6 heti ottlé-|dil azért kovetik, mivel szerintok az allatokat megdlni oly ezél-
tem utin a teremtSt és Priesznitz joltevémet dicsditve és dldva!bdl, hogy husival tiplilkozzanak, természetellenesnek tartjdk;
megujulva érkeztem’ esaldédom korébe, minden bzinta.lma.imté]iés azért, hogy ha az illatok egymdst felfaljik, az emberek még
megszabadultam, ez id5tél fogva hatat forditottam orokre az alleo- ! ninesenek arra felhatalmazva a természet Urdtdl, hogy az ditat-
pathicus gydégymédnak, és hozzi fogtam a hasonszenvi s viz-|lan dllatokat legyilkoljak, és hullijukat onmagukba temessdk,
gy6gymod tanulmanyozdsihoz, és mondhatom praxisumban anya- | mintha a természetben nem volna elegendd novényi Lipanyag;
gilag ugyan nem, de a betegekre nézve jo sikerrel alkalmaz-|és ezen allitisukat a mai idéhen mér megezifolni nem lehet.
tam mindkét gydgymodot, azonban sok kizdésembe keriilt, mert | birmi ellenérveket hozzunk is fel ez eszmék megdontésére, ha-

sz elGitéletekkel, értetlenségekkel, ¢s a kenyéririgységgel, sit
roszakarattal is kellett szembeszallanom, (hine istae Jacrimae,)

de azért ezen gyogymédukhoz hizaiommal és tintoritbatian hi-
séggel viseltettom, és a nehwzségek daczira, gyakorluti képes-

“séget szereztem magamnak ezen diesd vendszerckben, filre dob-

tam az tzleti részt, és lelkiismeretes megelégedéssel Iizdot-
tem ¢s folytonosan kiizdok a szenved$ emberiseg javira.
Bantslmaim, melyeket mar egészen elfeledék, ismct meg-
ujultak, de még sem oly mcérvhen, mint azelétt, ngy hogy ne-
héz hivatisomnak eleget hirtam tenni; meg levén mar gy6zdd-
ve a viz sikeres gydgyereje feldl, ismét Grifenberget kerestem
fel, — @¢s ily visszaesésekhen tobbszor is szenvedtem, de mind-
annyiszor kisegitett a vizgyoégymod, mig vigre a vegetarianis-
mus elveivel megismerkedve ezelGtt tizennégy ¢vvel, tanulma-
nyozni kezdém, és erre mézve a Svijezbun, St.-Gallen mellett
fekvé waid-i gyégyintézetbe mentem, ahol niinden Leteg kizdré-
lag novény-életmodot kdvet, Osszekottetéshen a vizgydgymoddal
itt elsajatitim a termdszetrendszerinti ¢letmodot, mely szerint
tizennégy év Ota taplalkozom, még pedig kivalo sikervel.
Valabdnyszor a vizgybégymédot haszuilathe vettenn, mind-
annyiszor krizisek mutatkoztak nilam kelések alakjdhun, és igy
testam megtisztulvin a vérben rejld kéranyvagtol. o vegetarianus

életmod szigorn kovetése segclyével egészscues lettent. En egész- |

séei szempunthd) fogadtam el a vegetavianismiist, ¢s ext honnuk-
han ma mar igen sokan kovetik, bar aranyviar a népeseddishes
képest kevisnek mondhato; azonban Néwethonban ugy mint
Amerikiban egyletek is vannak, — a némethoni egvietmek koz-
pentja Nordhansen. A vegeturiunusok wevei kilonnvorustu ad-
resz-konyvekben clvashatol. ’

Vannak oly vegetarianusuk is, akik czen dletmidut egye- .

em ott, ahol némely foglalkozisok ¢s tuzleti érdekek ax ellen-
kezt kovetelik, lehet ellenvetést tenni, azonban ez is meglevi
_snokasok, erkolesok, toviabba a jelen nevélési ¢s tarsadalmi fo-
' galmakkal kevéshé egyentethetd ossze; és mindezt vajmi nehcy
komolyabb tirgyalis alé venni, anélkil hogy awal az ember a
;legélénkebb ellenszenvet ne koltse fel maga irant, és es az oka,
hogy a vegetarianismus nagyobb mérvbeni -elterjeddéséril oft.
ahol a fonak életmdd dltal eldidézett testi nyomorusig kivet-
keztében nincsenek arra kényszeritve, egyhamuwr szd nem lehet;
ugylitszik, egyelore csakis aziltal fog gyarapodni e termcszotes
életrendet kivetbk szama, ha mindazok, kik litva a mai civili-
zalt életrend (s viszis tirsadalmi élet befolyasa alatt, fileg a
szeszes italoknak mindenféle nemeiben és kilonféle trigyek

alatti nagymérvii elterjedését még az intelligentia kozott is, vegre
atlitva, hogy az ily pusztulast eldidézd szer befulydsa alutt oda

jutottak, hogy roncsolt egészsigdk helyredllitisa czdljibdl uuir
hidba iwitik & gydgyszertarakat, hidba keresik fel Kuropa bir-
mely elhiresztelt firddjét, mert mindezek dacziva a virt javu-
las belyett évrdl évre hunyatlik egészsigdk. dg cletok a vomiis
felé halad; majd végre mint o vizhefuld az utolsd szalmuszil-
hoz is kapkodva, kovetik a termdszetes clet- ¢s mvigyelveket.
mint utolsé reményhorgonyit a jolétnek, melyet mar a beteg-
sig kezdetén kellett volna meglisérleni, (s ha a nemes szer-
jvek mdg tokcletesen elronesolva nincsenelk, Litartis mellett <
istgllet visszanyerhetik; ellenkesd esetben enyhilist (rezne
“hy — mit elkerilni nem lehet — életfonaluk meg akar -
ikadni, legalibh nem halnak mee a sok mérvgekkeli syogykeze
Iy kovetkeztében kines fajdalmad kozott, hauem eseudes habilisl
milnak ki

(Folyr kav.)
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a hasonszenv. tortérelmérsl, tanairsl, szellemérsl és
szerves alkotdsir6l maginak alaposabb ismeretet
szerezzen. S valamint ma mér minden elfogulatla-
nul gondolkozé ember helytelennek taldlja, ugy az
utékor is, mely napjaink szenvedélyes izgalmait ve-
link egyfitt nem érezheti, megfoghatlannak tal4-
landja, hogy a fiatal embereket, . valamennyi tanin-
tézeten, 6tévi tanitds utdn tudorra -avatjik, a nélkil
hogy a tanérakon egyebet halottak volna a homéo-
pathidrél, minthogy létezik egy orvosi felekezet, mely-
nek hiveit homdopathaknak nevezik, azon esetet ki-
véve, midon egyik vagy masik tanir annak gyals-
zaséra vetemedett, s6t korunkban mér a rectori be-
széd is gyilolettel emliti e tant. Ezen fiatal embe-
rek, az élet gyakorlati terére 1épvén, kevésnek en-
gedik meg viszonyai, hogy a hasonszenvi gyégyméd-
rol Omszorgalom 4ltal helyes fogalmat szerezzen ma-
- génak, ennélfogva ellenségeivé valnak, az egész gyogy-
médot gyaldzatos csaldsnak tekintik, érdemet keres-
- vén abban, ha ellene sikra szsllnak, kiki a maga mo-
dora szerint. ’

Azonban még sem 4ll a dolog egészen ugy je-
lenben, mert nem csekély szimmal vannak aleopatha
orvosok, kik részint médszereik balkévetkezményei,
részint a homdopathia nagyszerii eredményei &ltal
arra indittattak, hogy a hasonszenvi gyo6gymébddal
titkon kisérleteket tegyemek. Ezeknél hidnyzik az
erkdlesi batorsdg arra, hogy a régit otthagyjak, nincs
batorséguk arra, hogy magukat elszigelve lassik és
sujdt meggy6z6désoket nyiltan bevaljak. Ezek csak
titokban vélik lelkiismeretiket megnyugtathatni, mert
igy igen konnyen elkeriilhetik a veszélyes szereket,
és kisérleteket tehetnek az ujakkal. Azonban ezen
elkeriilés csak ha lehetséges, torténik meg, nem pe-
dig egyszer mindenkorra és rendesen. De ezen ag-
g0d6k kisérletei mitsem érnek. Ezen emberek ma-
gukkal nincsenek tisztdban, gyogymédjuk olyan,
mint az ingé nad, mely félelmében arra hajlik, merre
a forgdszél altal hajtatik. Mikép lehet ily allapot:
ban megfigyeléseket tenni? Ezen csoportnak igen
érdekes fajét képezik még azon orvosok, kik bizo-
nyos esetben ugyanis, midén valamely beteg homéo-
pathice akar gydgyittatni, homoopathaknak adjak
ki magukat. .

A gybgyanyagok egyszerisitése magy fordula-
tot vett az aleopathisban, mig ez ideig a gyogy-
anyagok borzaszté keverékei adattak be a beteg-
nek, addig Hahnemann follépte 6ta lassankint mind-
inkabb egyszeribb adagokat igyekestek beadni, a
mi azonban miig sem fejlédott még annyira, hogy
az orvosi rendeletek tobbsége 4ltal kiilonbozé, gyak-
ran egymdisnak ellentmondd szerek ossze-vissza ne
kevertetnének. A maésik, mit az alldopathia kényte-
len volt fiatal mostoha testvérétél itvenni, a bete-
gek életmédja. De még ezen ajandék alkalmazisa-
ban sem clég szigoruak s pontosak. Tovabba az alléo-
pathia most néhany szert hasonszenvi kimutatés sze-

rint haszndl, és hogy ha ezt be nem vallja és ismer
onkénytelenil Hahnemann. szellomében gyégyit, m
Iyet is tobb példval lehet bebizonyitani.

Kéreset sajat naplombél.

Hayde Jinos 60 éves rakamazi néptanité 1869. noven
berhé 15-én azon okbél hivatott magihoz, mivel huzamos id:
tdl fogva alhasi bintalmai miatt alleopathicus szerekkel gyoég:
kezeltetvén mindaddig, -mig végre kérillapota oly “rosz fordul:
tot vett, hogy sem enni, sem aludni, sem fekiidni nem tudot
68 mivel hasvizkor fejlodott ki, orvosai egyedil a esapoldst ajin
van néki, azonban a beteg elott tudva volt, hogy épen ez idi
ben Rakamaz kozséghen két vizkéros beteg tobbezori esapoli
alkalmazisa daczira a viz ismét meggyiilvén, rovid idd ala
meghaltak, — nem akarvén- magdt ezen mitétnek alivetni, fi
lyamodott hozzdm, a hasonszenvi gyégymédban keresvén idvé
és kért vegyem gyogykezelés ald.

Vizsgilatom dltal kovetkezd kérvazlatnak jottem nyomaba
areza €8 a szemhéjak poffedtek, légzése rovid és gyakori, su
raz kohogéssel, az egész has dagadt és oly nagy, mint eg
gonezi hordd, a végtagok egész czombtovig dagadtak, mint
mozsarak, semmi étvigy, gyakori szomj, vizenyds hasmen¢
kinozza a beteget, vizelete csekély és ldngvoros, fekidni egye
dil hanyat képes, és pedig e helyzetben is ecsak magasan fel
péezolva, oldalvist azonnal fulladdsté] lepetett meg, a hang a
egész mellben, de kilondsen a jobb oldalon tompa. E kértiine
tekbél viligosan littam, hogy itt igen sulyos betegség gyégyi
tasival kelletik foglalkoznom, még pedig mint s majlob szeren
esétlen kimenetelétdl szirmazott hasvizkérral. Hogy a méjna
koros dtvaltozdsa mennyi iddig tarthatott mar azeldtt is, a2
meghatirozni nehéz volt, de annak nyomdba jottem, hogy
betegség oka, o szeszes italokkali visszaélés volt.

Miutan a beteg kordllapotinak szomoru jéslatdt maga i
atlitta, elhatirosta, hogy minden rendeleteimnek aléveti magii
imasként a esapolisnak dldozata leend; én tehdt az ugynevezet
'Schroth-file pakolisokat vétettem alkalmazdsba, de a meleg
‘horivist, mely Lindewieséhen hevett szokds, eltiltottam, elie
Jyett a gyimoles-nedveket ajinlottam ; tovibbd alkalmaztam gz
fordoket, az elsatnyult borrendszer munkassiga helyrehozisira
;hasonszenvi szerek voltak wrsenicum, nux vomica és lycopodi
rum, részint o majhintalom ellen, részint o vesék és hérre mit
1k6d6 hatinyok vigett; ezen gyogymoéd huzamos ideig folytat:
i tatott oly szcp eredmenynyel, hogy a heteg bére izzadni kezdett
‘a vizelet megindult ¢s tisata szinii lett, a has terjedelme lus
;sanként kisehbedett oly annyira, hogy & vizmennyiség mir csal
“egy tizedrészuyive suillott le, amit centimeterre]l mérten: meg
‘valahdnyszor Otet meglitogattam; és midén mdir jobban creste
magit, egyszerre az ¢u hetegem elhagyta a kurdt, megunvir
ra szigorn ¢letrendet, minek az lett eredménye hogy a marad-
 viny vizmeunyiség a hasban megmaradt, mindamellett egéss-
‘séges, vidim ¢s tevikeny volt s folytatd tovabb tanitéi hivata-
'lit, és ez tartott 6 (vig, amidin ismét hozzd fogott u szeszes
itulok uagymérvbeni elvezcschez, ugy hogy a mdj baja ismnét
megujult, eklkor fajét vesutve az alleopathia karjiba vetette ma-
-git, ¢s midon én utéljira Jittam, nem volt tohhé mentség cle-
‘téhez, mert u baj vizeletmérgesist (urimia) idézett eld (t. i
-midén a vizelet o vérbe megy 4t) ¢s ennek kovetkextében

meghalt. , )
» A rakamazisk mai nap is emlegetik ezen ritka lhasviz-
kor szerenesés gyogynkisit mely esapolis nélkil kezeltetett, még

‘most is lehet hallani o rakamaziuktol : hogy lw Hayde Jinos
;el nem tér rendeléseimtd], ¢lhetett volna ki tudja mennyi ideig.

-Hibaigazitis : A mult évi utolsé szam 2-ik oldalan. felilré) lefelé 19-ik
sorhan ,meguyitasit® helyett olvasd: ,megujitdsat®.

Nyiregyhdzin. 1875 Nyomutott Dobay Sindornal.



