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S Ajéniat (viotivum).
. .- Azon orvosokat, kik a jelenkorban a természet-

" gybgymédot el nem ismerik, mégsem lehet egészen

- elitélni, mert: egyrészril ezen gySgyméd még ke-
vésbbé van elterjedve; méasrészrol a publikum sem-
mit sem felejt oly konnyen mint a betegséget, az
orvost, és annak firadozésait, tehit a gydgymédot
1i8; az mér emberi természetiink gyarlésigdban rej-
lik, hogy azon hégcsSt, melynek segélyével a bol-
dogsighoz feljutottunk, ldbainkkal eltaszitjuk ma-
gunk alél. Tovibbs mindazon egyének, akik ater-

" mészet-gyégymod folott itélnek, tobbnyire avatatla-
nok, és &mbar jol latjik a gyégyfoiyamatot és an-
nak fényes sikerét, mégis ellenséges indulattal visel-
tetnek iranyiba; és az illeték eltt sotét szinben
festvén, mint 4rtalmas gyégyméd felett palezat tor-
nek; de nyilt térre nem mernek lépni, mert j6l tud-
Jék hibdjokat; ezek az ugynevezett incarnalt rosz-
szellemiiek.

Igy vélekednek némely orvosok is; nem tanul-
méanyozzdk a természet-gyogymod szellemi részét,
nem is ismerik, csak hallomasbdl, és legfeljebb egy-
szer ha olvassik rendszerét, s ha sikeres eseteknél
annak hatisirdl sajit szemeikkel meggy6zddnek, a
szerencsés fordulaton megitkoznek, kilénésen azon
koreseteknél, ahol mar az altalok alkalmazott sze-
reknek semmi foganatit nem észlelték.

Gyakorta bizonyos kegyelet széllja meg &ket,
hogy a mér ginymosolylyal figyelt gyégymédot bu-
virkodasuk tirgydvé tegyék, végre pedig hii kove-
t6ivé avatjak fel magukat; egyébirant minden orvos,
mihelyt eléhaladt korba 1ép és az orvosi gyakorlat
nehéz sulya alatt meggornyedt, ekkor énként meg-
tér, és a természeti gylgyeré hatalmit elismerve:
hédolattal viseltetik iranta.

Ha a hivé azt mondja: hogy a gyégyulds Isten-
t6l j6, akkor a természetbuvir azt allitja, hogy a
gyogyulds feltételestetik a test részeinck kifejlédé-
s6t6l, melynek onkéntes folyama altal az egésznek

. Oszhangzdsban kell torténnie, mivel épen ezen osz-

‘hangzat képezi egész életfeltételeinket.
—0.

Az igazsagnak gydzni kell!

Jelige: A legelsc gyégyszerek, melyeket
& ming;ien' bfj ellen alkalmazni le-

het, és a melyeknek az egésx

emberi nem ald van vetve, tehit

a tulsjdonképeni szerek is, me-

: lyek altal bintalmakat megelSzni
) T lehet: igazsdg és természet!

von Feuchtersleben.
(Diatetik der Seele,)

- Oly szizadban élink, mely a legnagyobb eld-
haladédst tette az emberi igyekezet terén, és ily 6ri-
asi kizdelem, mely az igazsig és tévelygés, a vils-
gossag: és sotétség kozott torténik, valdsagos forron-
gés; mely a jelenkorban az emberi nem kozott no-

vekedd hatalommal lsthaté, hogy a szazadoktél fog-

va.: felhalmozott téveszmék kikiiszoboltessenek, és
lilyettok - vildgité és melegité igaz eszmék, mint
tiszta fogalmak, gyozelemmel folemelkedjenck, és igy
az isteni igazsignak, mely a természet elleni balhit
békéi altal elnyomva tartatott; torvényes helyét el-
foglalhagsa. Vannak jelenségek, melyek ezt viligosan
tanusitjik, hogy az igazsig sugarai, egész erdvel tor-
hessenek keresztiil a homélyon.

Mint mindenben igyekszik magénak utat térni
reformok létesitése 4ltal: ugy azon tudominy is,
melynek eszméi arra torekednek, hogy a legfébb fol-
di javunkat, az egészséget fentarthassuk, naponként
nagyobb tért foglal magénak.

Ez azon tdmpont, melyre épitjiik reményiinket;
azon feladat és igyekezet, hogy visszatérjiink a ter-
mészet egyszeriiségéhez, mint életmentdje és meg-
szabaditéja annyi szazadoktdl fogva megrogzdtt tév-
eszméknek, hogy az azokbdl kifolyé senyves békok-
t6] menekiilhessiink. -

Visszatérés az egyszeriiséghez, annyit tesz, mint
a természet igazsigéihoz fordulni, mert a természet
igazsdgot jelent, mint Boerrhave mondja, hogy: ,az
egyszeriiség jelképe az igazsignak!* a tiszta igaz-
sdg, maga az istenség.

A kinek mér alkalma volt akér sajat, akdr mdis
betegségi 4llapotban, azon jotéteményeket tapasz-
talni, miszerint a természetes élet — és gyodgyelvek
szigorn kovetése mellett, mily bamulatos fordula-
tok allanak el6 a testben, hogy példiul a természe-
tes gydgyelvek hasznilatindl mily egyszeriiség ko-
vettetik: Oltozetben, életmddban, folytonos fris lég



gmvésban, gyakon borapolésokba.n, mérsékelt hevu

. vizgfrds és mosisok hasznslatéban stb. sth, és ez|ra,
egyedil a driga egészség visszaszerzése végett tor-

ténik. Mert ezt patikdbol nyerni-akarni képtelenség
volna; az egeszséget biinb4né *visszatéréssel a ter-
mészethez és a természet tdrvényeihez hon ra.ga,sz~
‘kod4ssal lehet csak elérmi. . -

Ha egy laicus betekint elészor egy vizgyégy-

intézetbe, s foképen oft, ahol a vegetarian eletmo-v

dot is egy nagy tenyezonek tekintik a felgy6

ban, aki foképen hosszas 1delg hive volt a cs ta.t-
‘lanség dogméinak, mely hitét Gseitdl drokolte: egy
fris 1éget keriil6 szobatudds, dohanyz6 hds, és szeszes
. italokkal magat megeromtem akaré kultur embere,
ossze fogja csapni kezeit és F. aust Mephxstophelessel
- mondani : ,menj ki a mezore és kezdd el &sni és
vagni a foldet, tartsd elmédet korlatok kozdtt, s tép-
- 14lkozz4l vegy1tet1en egyszeri tapszerekkel “

- Az igazsig itt oly egyszerii és mégis a legtobb
ember nem birja megfogm, holott az egyszeriiségben
rejlik az igazsig és ha tekintjik azon allitist, hogy
minden test lehangoltsiga t6bbnyire a gyomorbol
ered, tehat ha egyszeriien élimk gyomrunkban sem-

- mi ‘bajt nem fogunk érezni.
—f—

- Szomoru tapasztalatok.'

Csak eldre!!l”

Jelige:
Bem ta.bornok. !

Szénakozéisra mélté a mai korban azon &llapot,
hogy a nép hovatovibb mindég roszabb szokasokat
sajatit el melyek altal egészsége mindinkdbb veszély-
be dontetlk épen oly idoben midon az orszidg anyagi
helyzete‘oly rosz ldbon &ll. Sajnosan lehet tapasz-
talni az életben, hogy a legtobb ember kozott ko-
z0nbosség, ertetlenseg, kajan irigység, sot roszaka-
rat is uralkodik azon toérekedéssel szemben, amely
tagadhatlanul semmi maést, mint az embersk javat
eszkdzolni akarja; szédmfalanszor azon kérdés meriilt
fel: vajjon megérdemli e pipszé proletir majomfa]
(Da,rwin szerint) az elszédnt harczot, mely érette s
Javéra vivatik minden fisultsiga daczéra? é a gyak-
ran felmeriilt kérdés mellett is ujra csak ott taldl-
juk magunkat a harcztéren; mi hat ennek oka? nem
egyéb minthogy van egy felssbb hatalom, mely ezen
harczot nekiink parancsolja, ugy van! Midon mi a
hiladatlanséggal szemben kdtelességiinket végezzilk,
akkor nem is azért teszsziik, mintha e foldén jutal-
mat virnink, hanem az 6ntuda.t, a lelkiismeretes fe-
lebarati szeretet kifolydsa, miszerint emberi koteles-
ségiinknek tartjuk mindeniitt és mindenkinek tanécs-
csal szolgalni, mert igen szép hivatds: mentora len-
ni a tudatlanoknak és szenveddknek, megoltalmaz-
véan driga kincsét, egészségét; az igazi felebarati
szeretetbél kifolyé tandcsok egy felsobb lény joté-
kony aramlata; a szellemi delejesség jotékony haté-
sa az, mely a szenvedd beteget felviditja és élteti,

egyszersmmd vezetvén és felvxlégoutvén az igaz ut-
midén a fatyolt eltavolitja szemeirdl, mely azt

‘elole elrejtette, ily vildgossig fegyverelvel lehet ers-

lyesen mikodni az élnyomatott lelkére, mert fijda-

lom! sokan vannak,- akik a viligossigot messzirsl -

latjik csillimlani, és igyekeznek elrejteni, veszélyes-
nek tartvan és félvén, hogy e viligossig sugirait
messze fogja terjeszteni és mélyen behatni az em-
berek lelkébe, misltal a kormanypéalcza ingadozni
4e- fog, mit 6k maguk kiviléan kezitkben tartanak az-
igazség elnyomasira! Ezen korménypalcza végre. is
torni fog, de tornie kell, hogy az igazségban hivik,
egyenes uton haladha.ssa.nak Tehst hassunk és al-
kossunk a szenvedd emberlseg javara, kossiink ko-
szorut felebarstink sziméra, gyijtsiink ma,g'unkn _
oly kincseket, miket szellemiink tul a siron fog ér-

tekemtem

—r.

Szellemi s testi satnyulas.

J elige: A ki elditéleteket és visszaéléseket
akar elhdritani, biztos lehut elére

u irant, hogy mindazoknak - ha-

jat ‘m: vonja, akik az eld-

1te etek- és visszaélésekbol elonyt

huztak, de igen bizonytalan az,

vajjon azokna,k rokonszenvét k-

érdemli-e kiknek hasznilni akar.

. Meyer.
IV. A kévé. . . . .

A pergelt kivébab fozetében semminémi tap-
erét mem lehet taldlni, hanem a vegytan feltalalta
benne az ugynevezett coffein nevii mérges anyagot,
melylyel az apré 4llatokat megmérgezni s a legdi-
hosebb fogfajast bodité erejével elhallgattatni lehet.
— A fekete-k4vét soha senki nem ihatta életében
elészor kellemérzettel, a tanulsig beldle az: hogy
csak konnyelmiiség vezeti az embert ily természet-
ellenes dologra, hanem a czukor és a tej hozzé ve-
gyitése altal lett kellemes itallé.

A Kkavénak els6 hatésa ugyanaz, ami a tobbi
izgat6 szereké: Altaldnos felizgatottsdg és felmagasz-
talt joérzet, a vérforgis sebesebb lesz, az idegek fe-
sziiltebbé valnak. Tovabbi a bo asztal altal telt gyo-
mor, fekete-kavéjat oly kellemes érzéssel kolti el,
hogy az emésztést hatalmasan elOsegiti, azaz hogy
hatésénal fogva a megemésztett eledeleket sebeseb-
ben, mintegy félig-meddig folemésztve viszi keresz-
til a bélhuzamon és kifiriti tartalmét; ez ép ahoz
hasonls,. mint midén a régi rémaiak, akik a kévét
nem ismerték, mindenkor ha torkig tele ették ma-
gukat, hinytatoval tritették ki a gyomor tartalmat,
azért, hogy a megtelt gyomor tartalméatél mielébb
megszabaduljanak, aztdn ismét ujra ehessenek.

A visszaélés altal szerzett bajok ezek: lankadt-
sag és lehangoltsig érzése, ideggyengeség és izga-
tottsig, étvagyhiiny, puffadtség, 4ltaldban emésztet-
lenség minden forméiban, féképen szorulds, fazé-
konysdg és hideg labak, periodice el6fordulé félol-




dali arcz- és fofdjdalmak, a melyek ideges termé-
szetl (migraine) szémtalan nonél tapasztalhaté, és
az- ily druczikkb6l évenként mintegy 50 milli¢ font
~ haszndltatik fel, ma méar ugytetszik hogy senki sem
. élhet kévé nélkdl, annyira elharapézott ezen idegen
ital, sGt szenvedélylyé valt; sajitsagos, hogy akik
nem alhatnak, azokmak kis adag kivé hasonszenvi-
leg 4lmot hoz, akik ébren akarjsk magukat tartani
- isznak k4vét, éhes embernél elizi az étvigyat, ha
valaki jéllakik, hogy megemészthesse az ételt, iszik
kivét, a holgyek tirsasigaban etiquetteé valt a kavé
kindlds, mert ezt a divat hozza magsval, reggelizés-
kor més nem izlik, csak kévé, mintha a vilsg te-
remtése Ota mar hasznilatban lett volna, a szopta~
t6d nok, hogy béven tejeljenek, kivét isznak, ﬁnt-
ba kisdedeiket' mar j6 el6re res akarnik szoktatni:
tehat mindeniitt csak élvezetet Ghajt az ember, még
pedig hogy minél sebesebben élvezhessen egymas-
utdn, habar egészsége rovasira torténik is, amit el
is érnek az ily természetellenes ingerek 4ltal.

Mi a természet altal ugy vagyunk alkotva, hogy
aprébb 4rtalmakat képesek vagyunk meglehetdsen
legy6zni, hahogy egyébként természetes életmébdot
kovetiink; meg kell jegyezni, hogy a munkés-osztaly,
ha kavét iszik is, a napi foglalkozds éltal foképen
a wzabad légen, legylzi az artalmakat, de a nagy-
varosi urnék, akik szintelen falaik kozott bezirva
vannak, elgyengiilnek, a kivéban taldlnak erdsitd él-

vezetet, rabjaiva lesznek a k4vé ital szenvedélyének.|

A t6bbi kdz0tt oly tulajdonsiggal ruhiztik fel
a kavét, hogy: az elmének segiti nehéz feladatst
teljesiteni, és kitiiné sikerrel noveli: eszerint tehat
nélkildzhetlen volna az ily mesterséges izgat6?! —
Tudva van, hogy Aristoteles, Platé, Virgil, Horacz
vagy Seneca Osszes miiveiket kavé nélkiil késziték,
a bolcsek és koltok a kavé behozatalsig és sokan
utina is arattak diadalokat, anélkil hogy kivét él-
veztek volna, és ha csakugyan e czélbél hasznaltat-
nék a kivé, akkor kovetkezménye az idegeknek til-
izgatottsiga, a miben mir a mostani nemzedék
ugy is eléggé szenved 4ltaldnosan.

A kdvéval valé visszaélésbil bizonyos betegsé-
gek allanak el§, mit kivé-kérnak neveznek, ennek
visszaélése 4ltal majd minden két hétben el5all a
fent leirt migraine, az egész test oly ingerlékeny-
nyé lesz, hogy a beteg csak a maginyt keresi a so-
tét szobaban, nyomaszté szenvedések allanak el§, a

kévét ilyenkor megutaljdk, a szenvedések megsziin- |

tével azonban ismét vissza kivankoznak a kivés-
fazékhoz.

‘Hasonszenvi tekintetben a kdvé megbecsiilhet-
len szer killsnféle idegbajban; és ha elfogultsig nél-
kil tekintjiik annak élvezetét, mérsékelten és hami-
sitatlan (mert sokszor mérges zold festékkel mazol-
Jik be az elavult kavét) a tej és caukor hozzajérul-

i

A fekete-kivéra azt mondjsk a koltok :
Fekete mint az 6rdog,
Forré mint-a pokol,
Keserd, mint az epe, — mégis
Oly édes mint a szerelem !

Levelek a természet- és vizgyégymédrol
Kubiczek Fereneztdl
vizgybgydsz Bécsben

Jelige: Adj:tok a népnek valédi ismerete-
et: 8 egéazséges és boldog lesz az.

V..

Sugér-, esé- s zuhany-firdék. Ha ovato-
san hasznéltatnak, szintén gy6gyerdvel birnak. A su-
garfirdé rendesen !/,—2 hiivelyk &tmérdja csébol
J6, 8 a testnek bizonyos fdjdalmas béantalmai ellen
alkalmaztatik, példéul: aranyeres bajoknil, zsiba, da-
ganatokndl és koszvényes csontoknil; ha ezen su-
gdresés magasabb helyrl j6 a test fajdalmas részé-
re, akkor a fijdalmak eleintén nagyobbodnak, de
késobb megsziinnek néha végképen is. A fére soha
sem szabad ezen sugérfiirdGket alkalmazni, és a test
tobbi részeire is 5, legfeljebb 10 perczig lehet bo-
csdtani. Az esézuhany rostaforma edénybdl ered, és
folalrol j6 a fej folott, melyet tetszés szerint lehet
elzérni. ' :
Tobb vizgyégyintézetben vannak minden irdny-
ban alkalmazhaté eséfiirdSk; melyeket a test minden
részére lehet vezetni. Az es6fords a legkellemesebb
és legjétékonyabb hatassal bir, mivel minden csep
viz, mely testiinkre esik, villanyszerii hatéssal mii-
kédik idegeinkre, mely &sszes idegeinket felvilla-
nyozza, ezen esOzuhany javasoltatik foképen az ideg
és szembetegeknél, csuzos, hystericus, hypochondri-
cusoknél, kik Jgyomor, maj és 1ép bajokban szenved-
nek: az erésebb zuhanyokat, a hol nagyobb tomeg
viz esik folilrol als, csak igen erds testalkatuak ve-
hetik igénybe.

A kinek nincsen alkalma ezen zuhanyokat hasz-
nélatba vehetni, azért mégis igénybe veheti a sze-
lid és gyégyerével biré vizgydgymédat, és beren-
dezheti maginak a mint kovetkezik: naponkénti
mosdsa s dorzsdlése az egész testnek.

Az egész testnek naponkénti mosisdban (kivé-
ve a hideg téli hénapokat, a mikor a legegészsége-
sebb ember sem tiri a hidegvizet) rejlik az ember
egészsége, és oltalma a betegségek ellen. Aki mér
egyszer megkisérlette és érezte jotékony hatésst, az
soha el nem hagyja, csak hogy elészér 18-—22 fok-
kal kell kezdeni, és aztin hétrél hétre fokonként
lejebb menni.

A dérzsolések kovetkezGkép torténnek: reggel

mindjart felkeléskor egy vastagabb lepedét bemér-

taval tipszerill szolgdl, és ma mar nélkillozhetlenné | tunk fris hideg vizbe, ezzel az egész test kelldleg

valt igen kellemes ardmaja miatt, de tisztin az erés
fekete-kavé, izgaté erejénél fogva, a testre nézve ar-
talmasnak bizonyult be.

i

|

i

megdorzsoltetik, ezen miivelés 4ltal megeléztetnekﬂa,
bérre torténendé naponkénti lerakodisok, és a bér
likacsai megtisatulnak. Ideges és szivbantalmas em-



bereknél tilos -a dorzsolés ily hideg ‘vizbe martott

" lepedével, ‘mivel egy olyan .dérzsélés 4ltal nagyon
- felizgattatnak, -azért is csak maradjanak a- szelid
mosédsok és. félfirdoknél, biztosak lehetnek, hogy
1d6 mulva czélt fognak érni, egészségtk helyre jovend.

“Végezetre: szélanom kell nehiny szét a lég és
napfiird6krél, mivel ezen miveletek szintén a viz-
gybgymédhoz tartoznak.

A 1égfirdSk azok, midén meztelen testiinket a

killég befolyésanak kiteszsziik; hasonlag torténik a

napfiirdékkel is, kivéve fejiinket, melyet naperny6
vagy egy hosszu fehér torilkozével akép fedimk el,
hogy segedelmével mentesitve legyen, az egész test
érakig legyen kitéve a map sugarainak, ez 4ltal mily
nagy mérvben erdésodik és gyégyul a beteg, a ta-
pasztalis eléggé mutatja; torténik pedig azért,- mi-
vel az idegekben a vesztett erd helyre pétolodik és
azok felfrissiilnek Aaltala, hasonlag eldsegiti az anyag-
cserét, szdmos egyén hasznilja e két légfirdot k-
tiiné - sikerrel. - Ausztridban Rickli Armold volt Vel-
desben (Krajna) elsG, aki a napfiirdket berendezte
gyogyintézetébe, ahol nyitott fPlyosék vannak, és a
beteg pokréczokon heverve a nap hevének van ki-
téve, aztdn szirazon pokrdczba begéngyoltetik, és
ha j6l megizzad, félfirdSbe megy; ma méir sok he-
lyiitt rendezik be a napfiirdét. i
Jegyzés. Jelen kozleménynyel e czikksorozat be van fejezve.
Kubicsek Ferencz természet orvos ur, tobb év ota a vizgyogymodban
Béca és kornyékén részint tevékenysége iltal, részint ag irodalom terén jo
hirnevet vivott ki magéinak, emberbarati és kartrsi szereteténél fogya
szerkesztoségiinknek igéretet tett, hogy j6voben is munkilatait hog-
zank fogja bekiildeni. Mér a kdzelebbi szdmban ,Tanulminyok az egész-
ség és betegség korében* czimil értekezései fogjik ujabb kozleményei-
nek tirgyit képezni, a gyakorlati s phimeai élet mozzanatairél. Az ol-

vasd kazénséfet fokép pedig a csaladapdkat érdekelvén ezen kozlemsé-
nyek, a figyelmes olvasist és tanulminyozist ajanljuk. Szerk.

Kdreset sajat napldmbdl.

Midén az uralgé jarvinybetegségek 4ltal meg-
lepetiink, sokszor oly veszélyes alakban jelennek meg
azok, miszerint a megtimadott egyénekbél ha nem
minden harmadik, de minden 10-ik beteg bizonyo-
san aldozatul esik; mily mérvben lehet ilyenkor a
mér kimeriilt természet-gydgyerét mitkédésében ser-
kenteni még oly esetekben is, ahol minden remény
oda van, kovetkez6 koéreset szerencsés kimenetele
bizonyitja, melyet a t. olvasd kozdénségnek ezennel
bemutatok : .

1870. év okt. 15-én déleltt Grész Lipot hely-
beli izraelita kétségbeesve hozzam jott, hogy 12 éves
fia veszélyes éllapota felett tartott orvosi tanicskoz-
méany szerint alig van remény életéhez, s miutin a
rendelt gydgyszereket mar beadni sem lehet, fia ha-
lanak kozeledtét litja; azonnal sietve mentem, s mi-
dén a szobiaba 1épek, két egyén az &gy mellett a
valldsi szertartds szerint a beteg utolsé leheletét
véarta; az agyban egy, egész testében feldagadt kiiz-
do beteget lattam, eszmélet nélkiil, arczvonisaibdl
és a szdjan kifolyé tajtékbol latni lehetett, hogy agy-
goresoktol gyotortetik (Fraisen), szegény beteg! a

test héfoka nagy mérvii, érvevése: megszdmlilthatla
volt; kérdéseimre szilei sirva el6adtik: hogy ked
ves fiok két hét folytan a jarviny-vérhenyt (skarlst
kiallotta, és mar libbadozénak hitték lenni, de :
harmadik hétben a beteg arcza piiffedni kezdett,: é
egész testében. feltinéen dagadni olyannyira, hog
hirtelen lazba esett és eszméletét elvesztette, tobl
izben goércsdket kapott (az agynyoméas kévetkezté
ben), most mar minden reményiiket elvesztették
konnyti volt a heveny Bright (vese-lob) kért felis
merni, mely sajifsdgos és veszélyes utébaja- a skar
latnak; midon a veszélyrdl meggy6z6dtem, nem kés
tem semmit a leheté segélyt eszkdzolni, és az ott
levd két egyén segitségével azonnal a bepakoldsok:
hoz fogtam, még pedig egyszerre két frisvizes lepe
dobe, s mihelyt a lepedék felmelegedtek, 10—1!
percz mulva ismét frisekkel cseréltem fel; az els(
nehiny pakolisra oly érzéketlen volt a beteg, min
egy darab fa, de azért én csak folytattam, péar or:
mulva érzékenysége mir mutatkozott, mi miatt e
hezen lehetett vele birni; hirom érai pakolas utér
mér eszmélete visszatért ezen szavakkal: ,ugyan mi
akarnak mar t6lem?¢ Mid6n littam hogy ontudat:
ndvekedik, a két egyént kikiildtem, nehogy észre
vegye hogy mily czélbél voltak kériilotte, és sziile
segitségével folytattam mitkédésemet egész délutdn
4 6rdig, nem gondolvén ebédemmel! ekkor mar :
pakolasokkal felhagytam, mert a l4z is nagymérv-
ben csillapult, és az agybsntalmak egészen elmarad-
tak; most mar a hastiregben és az egész bor alati
lev6 nagymérvii vizgyillem felszivodasira s a vesék
bantalmainak eltavolitissra forditottam fégondomat
mit is dr. Steinbacher médja szerint hizi gézfiirddk-
kel vettem igénybe, melyekbdl egyenesen pakolisbs
és azutén félfirdobe tettem 4t a beteget, naponkéni
kétszer, reggel és estve, kézben pedig vizes pélyé-
kat alkalmaztam az egész torzsdkre & la Steinba-
cher; ekdzben dr. Péczely Ignicz pesti hasonszenvi
orvos urral kozdlvén e kdresetet, az altala ajanlott
Bellad, Atropinum, -Merc. solub., kali-hy-
drojod, és Hepar-sulfuris, mindeniket a ma-
ga idejében alkalmgztam a kérjelekhez képest ki-
tind sikerrel. Temérdek firadsigomba s térédésem-
be kerilt, mig e hosszan tarté vizkérbél felldbad-
hatott a beteg, de 6rémém volt l4tni, miképen ha-
ladt egészsége; azon id6tol fogva soha egy Oriig
sem volt beteg; gymnasiumi tanulé levén, gyakran
lattam mily szépen fejlodik és egészségesedik; szii-
16i a helybeli lapban akartik fiok esetét kozleni, de
én tiltakoztam ellene; most azért koézlém e ritka
szerencsés koreset kimenetelét tanulsig végett, de
nem hiusidgbdl, mert hiszen amint az ,Ajanlat® mu-
tatja, a publicum felejt mindent. Ez hagyjin! nemu
virok sem dicséretet vagy rangot, sem hivatalt vagy
érdemjelet, de lelkiismeretes 6ntudatom megnyugtat,
hogy felebariti kotelességemnek eleget tettem, ezen
megnyugvas tobb nekem, mint a mulandé féldi ja-
vak egész tarhiza.

Nyiregyhézin, 1874. Nyomatott Dobay Sindornal.



