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Ajanlat (votivum).

Azon torekvéssel szemben, hogy az avatatlanok-
ban is érdeket koltsiink az orvosi tan ujitdsa irant,
val6ban nincs sziikség semmiféle mentségre, mert az
orvosi tannak minden méds tudoményok kozott, leg-
aldbb nagyobb része titokszerii papi uralomként ti-
nik fel, holott minden egyéb tan tobbé-kevésbbé tu-
lajdona maradt a mivelt emberiségnek

Az orvosi tudominynak is le kell 1épni a dél-
phiai 3 libu székrdl (oraculumrdl), hogy mindenki

belelathasson, és kérdezhesse az okokat s igazolms-

nyokat; csak akkor éri el valédi czéljit, ha nem mint
kilénds fzlet a legtobbet fizetd betegek birtokaba
Jjuthatésra forditja figyelmét, hanem mint nyilvanos
intézmény, a nép javaira leend, s hogyha az igazi alap-
elvek és kovetelmények a nép életébe és az allam-
intézményekbe 4tszivarogni fognak.

Dr. Hellm. Steudel
{in die medicin Praxis, ihre Illusionen ete.)

A vizgydgymod.
Jelige. I. ,A mi a legjobb a foldon, az —
a viz“! Pindér.

II, ,Hurrah! Viz élj sokiig! A viz
még minden bintalmak ellen leg-
jobb gyégvszer, hatasa jétékony
minden beteg szdméra és oleso.
Mit az orvos mir elvesztve hitt,
azt megtarthatja az, ki a vizbe
helvezte utolso reményét, és csa-
16dni nem fog“!

Gréf Teleky Ferencz.

Ki a vizgydgysszat irodalmét keletkezése 6ta a
mai napig figyelemmel kisérte s részint magén gya-
korlatdban, részint vizgydégyintézetekben, kiiloéndsen
pedig Grifenbergben tapasztalatokat gyiijtott, e mel-
lett nem szenved az elfogultsig biinében : az be fogja
ismerni, hogy e gyégyméd gyors léptekkel halad to-
kélesedése felé.

A vizgyogyméd illetbleg a természetgyogymé-
dot (mert nem csak a viz, hanem a levegd, mozgis,
és czélszerii étrend, villany, delej is ide tartozik),

mal napsig mir igen szeliden alkalmazzdk a vizgyé-
gyaszok, mind a heveny, mind az idiilt bantalmak-
ban. Loboknal példdul nem sziikség az életerdt any-
nyira lehangolni, mint azt Priesnitz eleinte tevé,
(mert az ily heroicus alkalmazisa a viznek, azonos
a hajdani érvigissal) szem el6tt tartvin mindig a
kriticus mozgalmakat épen ugy, mint a hasonszenvi
gyogykezelésnél. A fosuly tehit nem a hének egy-
szerre vagy lassankint t6rténé elvonisira, hanem a
beteg egyéniségére, idegrendszerére, a lob alakjara,
stadiumdra stb. van fektetve. Ezek hatirozzék meg
a viz alkalmazisi moédjit, tehit egyes esetekben nem
a theoria vagyis egyedil vizgyégyaszati kényvekbol
lehetséges a gyogyulds, hanem a gyakorlé orvos ta-
pintata, éles beldtdsa és tapasztalata vezetnek sze-
rencsés eredményre.

A vizgyégyméd okszerii haszndlatinil rendesen
be szokott kovetkezni a betegnél az ugynevezett
»Krizis® 8 a régi bajok, melyek elébb elnyomva va-
linak, elkenettek vagy elaltattak, ujra elétérnek. Az
avatlanok ezen krizisek el6dlltanal rendesen megijed-
nek, holott tudniok kellene, hogy ezek a gyégyipar
4ltal idéztetnek el6, mely a testben rejlé kéranya-
gokat kikiiszoholni igyekszik. '

Ezen kategoriaba kiilonésen ama veszélyes idiilt
(acutus) betegségek tartoznak, melyek a bérkitegek-
nck és senyves bantalmaknak kiilsé szerelés 4ltal
tortént eltiinése folytin tdmadtak. A kiitegek isméti
megjelenése a bor felilletén a belsdleg 1étezett kérfo-
lyamatok elenyészését vonja maga utén. Példa erre :
valamely borbéntalom, mint 6tvar vagy somor-félék,
ha ezek szérité kenbcsok altal eltinnek, okvetlen va-
lamely nemes helszervre teszik le magukat; és ha
sikeriil a vizgyogyméd és hasonszenvi szerek kodzre-
mikodése dltal a természet gydgyerejét elbsegélni,
ismét a bérre hajtva a koranyagot, akkor a szervek
bantalmai elenyésznek.

A vizgyégymddnak czélszeris alkalmazasi médja
azon esetekben, melyekben a gyégyulss még altalan
véve lehetséges : ép oly tidvés, mint a j6l megva-
lasztott hasonszenvi szer a maga helyén. Ha pedig
e két gyégymod combindlva a kérdllapothoz mérve,
rendezett didita mellett j6 alkalmuzésba : akkor a
kivant siker, ba még oly orcanicus baj nincs, mely
a biztos halalt hordozza méhélen, nem maradhat el.
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A ki e kettének combanativ gyégymédjat hasznélja, : Kotelessége az embernek egészsége folstt
‘mindig megelégszik az eredménynyel. . kodni magasabb- okoknél fogva. Sokat kell magu
A viznek rendkiviili gygyerejét kilonben nap- ért és masokért is cselekedni, s kikertilhetjik t
Jainkban csak a vak tagadhatja miér, hiszen az alleo-  firadalmainkat, habir ez sokaknsl mar késé, de
pathdk is haszniljik azt, csakhogy az a baj, hogy; kinek még ideje van, cselekedjék Onjavéaért, muts
recipékkel parositva, és igy mit a vizgyégyméddal meg moralis erejét, onallésagat: Kutasson és kere
J0t tesznek, azt legnagyobb részben lerontjik a nagy- fel mindazon biztos fegyvereket, melyek a termés
adagu alleopaticus szerekkel. - Bizonysdg erre ama'&ltal ki vannak jelslve, mert azok az egész mind
tankdnyv mit Kichenmeister kiadott (czime : Die ségben taldlhaték, mindenki meglelheti, ugyde az ¢
therapeutische Anwendung des kalten Wassers inberek inkdbb vakon haladnak, a testi és lelki él
fieberhaften Krankheiten), melyben a legheoricusabb ' zetek érvényétsl elbagyjsk magukat sodortatni, a
szerek ajanltatnak recipék alakjéban a vizgy6gymod-ia sok recipék, mixturak, labdacsok, melyek a be
dal egyiitt. ‘ |szobdiban felhulmozva mint szomoru emlékezetit |
Hogy a vizgy6gyméd alkalmazisa az életben|vények vannak elhelyezve és azon hibas tételek
nagy nehézségekkel van Gsszekottetve, az bizonyos, | vélemények, melyek a beteget remény-ilmokban r
de ezen nehézségek nem a vizhidnybél, nedves ko- | gattdk, csupa j6 szandékbol torténtek, és a mely]
dos 1éghél, vagy végre az orvosi firadozésb6l alla-inehezen vagy sohasem ébredhed fel, még sok id
nak, hanem abbdl, hogy az emberek telve vannak, hisnyzik a moralis erd; mint az egyszeri palinka:
eloitéletekkel, balvéleményekkel, félnek a viztdl, fi-imondé a korcsmérosnak, midén negyedszer toltet

let tarnak az ijesstgetéseknek, elhanyagoljsk bérrend-
szerOk tisztasigit, nincsen akarat, nincsen felfogis,
nem képesek lemondani az izgaté ételek- és italok-
rél, mint megannyi gitlé eszkozokrél a - vizgyakor-
latnal.

Az orvos fofeladata meggydgyitani betegét, ha
még lehetséges, s ha nincs remény, legalsbb enyhii-
lést szerezni annak ugy egyik, mint mésik esetben
legbiztosabb gydgyszer a viz ok- és czélszerii alkal-
mazésa. Az orvosnak e nemes hivatdsiban nem sza-

bad kimélni sem idét, sem faradsigot, mert gyakran

megtorténik, hogy ott, hol a szerektél méar mitsem
varhatunk, a vizgyégyméd még képes az elhals szer-
vezetben felébreszteni a reactiét. S ily esetben az
orvos tanult segédek nélkil is alkalmazhatja oksze-
rilleg és szerencsésen a vizgydgykezelést, csak ne
resteljen a beteg koriil firadozni. Mindaddig, mig az
ily esetben siker nem mutatkozik, nem szabad a be-
teget elhagyni; ebben 4ll a valédi gyégyaszat, s nem
abban, hogy csak feliiletesen tapintsa az orvos bot-
Javal a ragélyosnak vélt betegek ériitéseit, mint szam-
talan példa mutatta a mult évben lefolyt kolerajir-
vany id6 alatt is. :
—r—.

Testi s lelki tnalldsdg, tnkormanyzat, fuggetienség.

Jelige: A legegyszeriibb igazsigok azok, a
melvekre az emberek mindig leg-
késobben jutnak

Feuerbach.
(Vége.)

Az a kérdés : honnan j6 a moralis er6? Szar-
mazik a reménybdl, mert a ki reményét elveszits,
azt a moralis er$ is elhagyja, tehit egymassal szo-
rosan Oszsze van kotve; az élet és egészség nagy
kincs a vildgon, és azt nagyra kell becsilni. A ki
pénzét elfecsérlé, s nem igyekszik azt becsiilettel,
erélylyel és 36 hirnevének megérzésével visszaszerezni,
az megvetendd, de utdlatossd valik az, a ki életét
vagy egészségét szdndékosan elhanyagolja.

maganak : ,inkibb kevesebb ideig akarok élni, cs
J6 erdset adjon!“

Hanem aztén aki moralis erejét erdsiteni és
altal az 6nkorméinyzatot teste folott kifejteni akar
szlikséges, hogy lassan kezdjen a munkahoz, mert
ki a sulyemelésben gyakorolja magat, elébb fontc
kal kezdi; aki hegyeket akar maszni, annak el6
halmokon kell 4tmenni; és sz6ljon nmagéhoz : hag
el ezt, vagy cselekedjed amazt, példaul hagyja
meleg szobajit és jarjon egy éraig rosz idében,
vatarban, reggel hagyja el korsn 4gy4t, ha mindj:
eroszakkal kell kiragadni magit beléle! Kedver
élvezeteit : szivart, kivét, tegyen félre! lakoméik
tobb tal ételtd] tartézkodjék! ne idézzék pipafist
telt helyeken sokaig : oh gyonge ember, hat ezen kisc
leteket sem mered megtenni! magad elétt pirulhat
és magadat megvetned kellene! Lehet, hogy egy :
recipe szétrobbantja mordlis gyengeségét és restsé
bilincseit Es ha szitkség nagy erét kifejteni, ho;
lehessen gyézni és megsllani a veszélyben, akk
mi torténik ?

Egy urnének gyomorbéntalmait az arczvonas:
bol fel lehetett ismerni, ,oh mily beteg s nyomort
vagyok® panaszli ujabb orvossnal, ,erém, étvagya
nincsen, semini életérém, semmi vidamsag nincs be
nem, mily ‘sokat prébaltam mar, vajjon orvosur n
lehetne még tennem ?¢ ,ElStte a szép hegy, viszon
az orvos, jirjon naponta t0bb 6riig a szabadba
barmily idében is, mészszon fel a hegyre hetenki
legaldbb kétszer és lélegzen igen mélyen, hogy t
deje jol kitadgulhasson, oldozza fel minden szoros ¢
tonyét, pamlagitél tavol tartsa magit, ne egyék hu
és zsiros ételeket, seperje s torilgesse mindenn:
szobdit, keljen koran, kavéestélyekre ne menjen, -
ba csak lelkét valamely komoly banat nem nyomj
minden méaskép lesz®. Volt-e elegendé moralis e
és onkormanyzat ezeknek kivitelére, arrél hallgat
krénika. Még egy példa :

Egy derék végzett fiatal magyar ember bete
dllapota szédnalomra mélté volt, télem tanicsot ké:



mint mir utolsé menedéknél, miutén a févirosi or-|  Minden ital palinkival, ‘mely a gyomorba jut
vosoktdl ajanlott sokféle szerekkel élt, és a még min-/meg van az csalatva, mert ezen izgatoszer 4ltal kény-
dig divatos vérbocsatdsokban is béven részesittetett, | szerittetnek-a gyomor falaiban levé legkisebb vér:
de gybkeres gyogyulashoz nem juthatott; én a ter-|erek is vérrel megtelni; a gyomormirigyek kezde-
mészetszabta feltételeket eleibe adtam, hogy csak|nek gyomornedvet elvilasztani; a gyomor izomrost.
ezen az uton juthat czélhoz, és ha ennek kivitelére jai kezdenek mikddni az emésztésre. Es ime semm
moralis ereje lesz, fényes sikert fog aratni, egy kis|sincsen a gyomorban a pélinkan kivill; nem tald
gondolkozési id6t kért magénak; mésnap kovetkezd semmi anyagot az emésztésre, hanemgsak termé-
sorokat intézett hozzdm : Tisztelt orvos urt Azon|szet elleni kiizdés all elé; sermi tapnédvet nem ta-
dietéval egybekapcsolt cursnak magamat azon in-|[1il a test szaméra, hanem a veszedelmes méreganyag-
dokbdl nem vetem ald, mivel a diétat kitartani ké-|gal kiizd, hogy eltavolitsa. Igy vesztegettetik a gyo-
pes nem vagyok, ugyanazért ezer bocsinatot kérek,|mor és az egész test tevékenysége s maga az ideg-
hogy gyégykezelését ezuttal igénybe nem vehetem,|erd is minden haszon nélkiil. L
tisatelettel vagyok stb. Ehez nem kell commentir,| =~ A palinka elsé hatésa a jambor munkésnsl épen
mert ez a legnagyobb moralis szegénységibizonyitviny, | mint j6 barat tinik fel; mert hiszen eloszlatja min-
mit az illet6 magérdl kisllithatott; sok idé mulva|den szomorusagét, firadsigat, éhségét, a didergd ta-
talalkozdsunkkor bevalls, hogy részben mégis koveté |gokba tilzet, az elgyengiiltnek erét ad. A betegnel
“tandcsomat és az eredmény kielégitd volt. enyhiti fijdalmit és az egészséges embereket ol
Hogy tehdt czélunkat elérhessik : sziikséges |4llapotba helyezi, miszerint azt hiszik, hogy éléfakas
1-820r akarni, 2-szor mert akarni lehet és 3-szor|is képesek a foldbél kiszakgatni; és mily sokszoro:
csak eldre!! A ki pedig oly gyengének érzi magst,|csalédas. o
hogy kedvencz szokésairdl, szenvedése daczira sem De anndl -borzasztébb a pélinkinak utéhatas:
mondhat le, és az élvezetekben talilja boldogsigét,|Mar elsé tekintetre igen gyanus tény az, hogy :
az olyan ember maginak tulajdonitsa physicai és|palinka nem képes a szomjat eloltani, s6t ink4b!
morslis nyomorat. Igen sokan vamnak, akik egészsé- |roszabbé teszi azt, a mint latjuk az iszdkosoknd
giiknek isméti helyrehozaséra s a szitkséges feltéte- Legeloszor is elvesziti étvagyat, haragos lesz és el
ek kiviteiére kinalkozé alkalmat épen ugy halasst- |farad kénnyen a munkénsl ahoz szovetkezik bisc
Jak jobb idére, mint a lelki tidvésségre megkivan-|nyos nyomés érzete a gyomorban, felb6fogés, nél
tato kegyelmi -eszkodzt, de az id6 halad 4m, és az- hanyas vizes nysllal, és altaldban emésztési zavarol-

tin majd késS lehet! ~ |Késébben az ember izmai pubdk és szivacs-alakua
- ilesznek, foképen az arcz duzzadt le.sz. Reggel res;
- Szellemi s testi satnyulas. iketnek a tagok gyengeség 4ltal mindaddig, mig -

Jelige: A ki eluitéleteker és visszaéléscket: NANYatlé erék ismét felvillanyoztatnak bizonyos ada
akar elhdriteni, biztos lehet elére | palinkatol, azutan gyogyithatlan senyv &ll be, végr

::g};‘;"gaggfg ﬁ‘,ﬁ;‘l“‘:ﬁﬂ";‘z Ja- Gletuntsag és Oriltség vetnek véget az életnek!

itéletok- és visszaslésekliol elinyt | Ha egy része a palinkdnak az agyba jut, ekk

‘ l;:,zfoa;‘ e Jgen bizonytalan la. ;02 megkabul és elveszti tagjal {516tt az uralmat, iy

érdemli-e kiknek hasznalni aker inen van a részegség, és e folott sokszor tréfalna

o Meyer. pedig mar ez maga egy foka az ériltségnek, a hu:

L A palinka lak bonczolasdnal lathaté a hustdmeg szivacs kin

Legyen az rum, arak, cognac, ha minden vizé-|zése, a gyomorban a m4j és léphen szamos fekélye!

t6l lepdrolva (destililva) vagy barmi novénybél ké-|és daganutok, a koponyiban sok sirii fekete palink:
szitve, oly mérges hatésu, hogy par kanalnyi elegendé |szagu vért talalunk,

kisebb &llatokat megmérgezni; ha pedig két rész Fiatai cgyencket elsatnyit, meggatolja a test ki

vizzel vegyittetik, el6all azon pokoli ital, mely mar|fejldését; ez még az éllatoknal is észrevehet, pei

millicknak megrégzott gondolata szerint, uj er6t|ddul oly sertéseknél, a melyek palinka moslékk:

ad, holott csakis a meglevé erct felvillanyozza, hogy | hizlaltatnak, azoknak belei kolbiszkészitésre alku

aztén 1d6 el6tt ellankadjon. ‘matlanok. _ o
Valahinyszor a palinka a test szerveibe felvé-| Minden pélinkanemii, ak:irmily névvel birjc

tetik, mindannyiszor sebesebben hajtja a vérforgést, mint: Szilvapalinka, grog, arak, rum vagy likd:
és az idegek feszilltségét idézi el6, az egész test fel- akar életital, életeszentia, nem birhatnak erdsité er:
1zgatott allapotba j6, mintegy lazas mozgalomba,!vel, pedig azzi vannak hirdetve, hanem csak feli:
minthogy az idegen ellenséges vendég ellen fellizad, 'gatjak az erdket, hogy utdna aunal nagyobb tes:
minden erejét igénybe veszi, hogy a mérget miel6bb 'gyengeség slljon be. Nincs oly szenvedély, mely a:
kikisz6bolje, a porusokon és nyildsokon keresztiil ;embert az &llatokhoz ugy lealacsonyitand, mint -
Testiinknek ezen erdfeszitése ugy tinik fel, mint ; szeszes italok !
J6 érzés, de tulajdonképen nem egyéb pélinkalsznal, | A palinka-gyartds nagy o6rviny, a melyhez nagy
mely kénnyen megfoghatélag mindenkor lankadtsig- jmennyiségii élelmi czikkek, és tizels fa veszteget
és gyengeséget higy maga utén. _ X ‘tetnek. Oly gyéarak, melyek a szegények tépszerei:



-méreggd viltoztatjsk 4t, sokan beteggé sGt halilra
iszezdk - magokat gya.rtma.nyaa altal; tobbnyire réztar-
talmu; hét még mennyi mds cmpos részekkel vegyi-
tik, osakhogy az eltompult ivé vendégnek torkat
és nyelvét kielégitse csipGs és bodité erejével.

~ Rettenetes csapis az emberiségre!

Levélek a természet- és vizgyogymodrol
Kubiczek Ferencztdl
vizgydgyisz Bécsben.

Adjatok a népnek valédi ismerete-

Jelige:
) ket : 8 egészséges és boldog lesz az,

IL

Fé1fordok : vagy kadfsrdéknek is mneveztet-
nek, ezek mir mindenki el6tt ismeretesek, igen nagy
hatssuak. A félford6t nem szabad sem nagyon me-
legen, sem nagyon hidegen hasznélatba venni, nem
szabad a hénak t6bb, mint 180—220 R. lenni, hogy
gyogyerdvel birjon. Legf6bb tulajdon, hogy -eltivo-
litja a bor feliiletérdl az elhalt részecskéket, me-
lyek ezaltal kénnyen lehullanak, és igy a lég kény-
nyen juthatvin a bér likacsaihoz, midltal nemcsak
sebes vérforgis eszkozoltetik, hanem sebesebb anyag-
csere is és a testi jolét 4ltaldban felmagasztaltatik.
Kilencz évi gyakorlatom alatt tébb mint 100 kér-
esetet szamithatok el§, ahol naponkint, vagy legaldbb.
2—3-szor -egy héten alkalmazott félférdé a betegek-
nek tokéletes egészségét helyresllitotta, és én haté-
rozottan merem &llitani, hogy a kiilénbozé fiirdone-
mek kozzil a félfordok legczéliranyosabbak. A fél-
férdé tartaminak nem szabad soha 10—15 percz-
nél tovdbb tartani. Es én kijelentem azon meggy6-
z6désemet, hogy ha minden ember életében heten-
kint 1—2 félférd6t igénybe venne, a betegségek ez-
dltal az egész vildgon a mostani éallapothoz képest
negyedrészre kevesbednének nehény év mulva, és a
chronicus betegségek egy évtized mulva egészen el-
tiinnének. )

- Teh4t a test tisztasdga nemcsak félegészséget
idéz el6, hanem azonfelil még igen nagy gyogyerd-
vel is bir.

Egészséges emberek, kik gyakran fiirdenek vagy
mosakodnak, ritkdn lesznek betegek, és ha még mér-
sékelt és elovigyazé életmbdot kovetnek, hosszu életre
szamithatnak ; igen sok hosszu életii embert lehet

closorolni, mint Humboldt, Hufeland, Lafayette, Frank-

lin, Washington stb. Meg kell jegyezni, hogy a fél-
fordé utén az egész testet igen j6l meg kell dor-
zsOlni, mielétt az ember fel6ltozkodnék, ekkor soha
meghiilés, barmily idészakban sem johet elo, mivel
ez uton a kigozolgést meg nem sértheti a légiram,
és igy nem hat semmi koranyag az ember "finom
szovetébe. En nar 6 év Gta hasznilom e félférdcket,

’tara. legjobb az alvis uténi id6t vélasztani, tehat jé-
kor reggelizés el6tt, és estve ozsonna téjban, de ezen
esetben az ozsonnst el kell hagyni. -

GOndoIatfuzér.

- Ha a természettudoményok majd az Ssszes nép
birtokiban lesznek, és foképen ha a természet-gyégy-
méd egészségi apolisra nem csak a betegségek gyo-
gyitasdra fog szolgilni és alkalmaztatni, a.k.kor, de
csak akkor lesz majd egy tokéletes egészséges és

-|szerencsés emberi nemzedék. Két harmadrésze az

orvosoknak, iigyvédeknek és lelkészeknek feleslegessé
valand, a t6bbi pedig més uton-médon igyekezend
az emberiségnek hasznilni.

Most is lehet oly nyilatkozatokat hallani orvo-
soktdl ugy, mint laicusoktél, hogy a természet ille-
toleg vizgyégyméd a kétségbeejtdo esetekben mint
utolsé6 mentség életmentG; a rest gondolkozisu em-
ber bamul ezen, és még sem akar kovetkezést vonni:
hogy ha a kétségbeésett bajokban a vizgydgyméd
segit, a konnyebb kéresetekben annal biztosabban
lehet azzal czélt érmi.

~ Beteg nélkilli orvos szanalomra mélté;
praxissal biré orvos pedig nem irigylendd.

nagy

A betegségek serege, az ellenkezé gydgykeze-
léssel egyttt, minden idében tdbbet pusztitott, mint
a legvérengzobb harczok.

Mentil tigyesebben vitetik végbe a miitét, an-
nal biztosabban veszti el a beteg valamely tagjat,
hogy egész életén 4t csonka maradjon! hogy aztin
a beteg meg is hal utéina, nem tartozik a dologra. (1?)

A természet gyégyereje szembetiinfleg észreve-
heté! Ki hegeszti be a fris sebeket? Ki forrasztja
ossze a tort tagokat? Nemde a természet egyedil;
ez rovid id6 alatt és minden nagy firadsig nélkil
végbe viszi mindazt, amit semmiféle miivész végbe
nem vihet. Az ily természet-gydgyitisok példényai-
ban nem szenvediink hidnyt, napi renden vannak
azok. A természet legyéz hosszas, és még inkibb
hevenybetegségeket, ezen utébbiakat csakhamar el-

tavolitja a testbol
Dr. Stahl 6. E.

Konyvismertetés.

— Bécsben Hiigel kovyvkereskedésében épen
most jelent meg és kaphaté német nyelven : A Gra-
ham (dara)-kenyér, és annak gydgyereje, Ku-
biczek Ferencztdl 2-ik javitott kiadéas; dra 90
kr.; postin egy frt, a legfontosabb miuvek egyike, s

és soha 4thiilést nem kaptam; a félfordék hasznala-

minden haztartésndl szitkséges.

Nyiregyhdzan, 1874. Nyomatott Dobay Sandoroil.



