EMLEKEZES

yyeesA GYERMEKAGYI LAZ EGE!

S emmelweis Igndc 1818
jalius 1-6n sziiletett abban a

hazban, ahol a nevét viseld
Semmelweis  Orvostorténeti

Mizeum miakodik, a Budai var-
ban. A Semmelweis csaldd az
1600-as évektdl €lt Magyaror-
szagon és német szirmazdsuk
ellenére magyarnak tartottdk
magukat és gyermekiiket is
ebben a szellemben nevelték. 11
éves kordban keriil a Kirdlyi
Egyetem katolikus gimndziu-
maba és az iskola masodik leg-
jobb, de az elsével vetélkedd ta-
nul6ja volt. A budai gimndzium-
b6l 1835-ben keriilt a pesti
egyetem bolcsészeti tanfolya-
mara. Apja kivansagira 1837-
ben beiratkozott a bécsi egye-
tem jogi kardra. Jogi tanulmd-
nyait abbahagyta és medikus
lett. 1844-ben avattdk orvos
doktorrd. Egyetemi évei a ma-
sodik bécsi orvosi iskola virdg-
z4sanak idejére esett. Ekkor md-
kidott az egyetemen a belgyo-
gyasz Skoda €s a koérboncnok
Rokitansky, akinek tanitdsa igen
nagy hatédssal volt Semmelweis
Ignécra. A belgyégyasz és a kor-
benenok egyiittmitkodése meg-
adta a valaszt a belgyOgyaszati
diagnézis helyességére, a bonc-
tani ellenGrzések megfigyelésé-
re a szervezetben. Semmelweis-
nek a belgyOgydszat és a szil-
16szet kozt kellett vilasztamia,
de csak a sziilészeten volt tres
allas. gy keriilt Klein professzor
sziilészeti klinikdjdra. A sziilé-
szeti tevékenység mellett to-
vibb folytatta kérbonctani gya-
korlatait Rokitansky mellett, de
tovabb latogatta Skoda eléadésait
is. Ebben az id6ben keriilt Osz-
tondfjasként az egyetemre Mar-
kosovszky Lajos is, életre sz6lo
bardtsdg szovodott koztik.

A bécsi kozkérhdzban, mely
1784-ben kezdte meg mitkodé-
sét, a sziilGanyak mortalitasa
kezdetben nem haladta meg az
1,25%-ot. A kérhaznak két szii-
lészeti osztalya volt és kormany-
rendelettel szétvalasztottdk egy-
miastdl a medikusok és a babak
gyakorlatdt. A medikusok az I-
es, a babak a [l-es sziilészeti osz-
talyra kerliltek. 18411846 k&~
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érdemét,

Hilgyeim és Uraim! Tisztelt iinnepld kozinség!
Az a Korszakalkoté tudomédnyos felfedezés, amelynek
I emlékére sszegyiiltiink, olyan korban jott létre, amikor
a nemzeti fiiggetlenségétol megfosztott orszag érde- "
kérvényesité képessége kiszel sem volt dsszhangban belso
fejlidésének természetes igényével. Ez azonban nem
csokkenti, hanem éppen noveli azoknak a tuddsoknak az
akik a mostoha kiriilmények Kkozott egy
megijhodasért kiizdd kozélet gondjait villalva dolgoztak
és alkottak. A felvildgosodas koritol kezdve kibontakozé
magyar orvostudomény lassan onillé arculatot kapott és
kiterjedt valamennyi szakigra. A pesti orvos iskola a Ba-
lassa Jdnos kériil csoportosulé nemzedék osszefogasabdl
jott 1étre és elérte a vezetd orszagok tudominyos szinvon-
alat. A szabadsagharc leverése utan Markosovszky
kezdeményezésére alakult ki a ,Balassa tirsasag” ¢s
" kiriik egyre szélesedett, Hozzdjuk csatlakozott Ardnyi
Lajos, Wagner Janos, Békai Janos, Jendrassyk Jend és
még sokan masok. Mind koztt a legnagyobb, aki els6k
kizitt csatlakozott ehhez a térsasdghoz:
l SEMMELWEIS IGNAC.

z6tt az l-es osztdlyon 9,92%-0s
volt a mortalitds, mig a [-es
osztalyon 3,38%. Volt olyan ho-
nap, amikor a szillGanydk
29,3%-a halt meg, mielStt még
megismerhette volna az anyai
aromoket. Egymist valtottdk a
vizsgdldbizottsdgok, de ered-
ményt elémi nem tudtak. A
gyermekagyi lazat ragdlyos be-
tegségnek tartottdk és jarvany-
ként kezelték. A gyermekagyi
14z egész Eurdpaban pusztitott,
de okat nem sikeriilt megfejtent.
Semmelweis débbenten allt e
szomy( pusztitds eldtt és kény-
telen volt belenyugodni a sta-
tisztika kérlelhetetlenségébe, és
nem tudta elfogadni a régebbi €s
az (ij magyardzatokat. Miutdn &
is Rokitansky tanitvdanya volt,
maga is a boncteremben kereste
a valaszt. Minden reggel felbon-
colta a hulldkat €s mindig ugyan
a7z a korkép fogadta. Vivéer, nyi-
rokér, hashdrtya- €s mellhartyd»
gyulladds. A jarvanyt ugyanak-
kor lehetetlennek tartotta, hi-
szen akkor mindkét osztdlyon
egyforman kellett volna puszti-
tania. Ma mar tudjuk, hogy a va-
jado  szil@asszonyok  halalat
részben maga Semmelweis
okozta, mikor a boncterembdl

rogton a betegeihez sietett. Ek-
kor értesiilt rola, hogy tavollété-
ben meghalt egy bardtja, a tor-
vényszéki bonctan tandra, Kol-
letschka, mert boncoldskor
egyik tanitvdnya megsértette a

kezét. A boncolasi jegyz6konyv

tanulmanyozasa utdn dobbent
4, hogy a pyaemidban elhunyt
orvostandr €s a gyermekdgyi
ldzban elhunyt anydk korképe
azonos.

. Ejjel-nappal iildozot Kol-
letschka betegségénck képe és
egyre novekvdbb hatdrozotisdg-
gal kelletr elismernem, hogy a
betegseg amelyben Kolletschka

meghalt és az a betegség, amely-

ben annyi szdz gvermekdgyast
ldttam elhunyni, egy és ugyanaz.”
De felfedezésérdl nyilatkoz-
zon 6 maga. A NLIL\‘&]’ Tudo-
manyos Akddemlanak 1860-ban
irt levelébdl citalva az idézetet.

\Tekintetes Akadémial A gver-

mekdgyi ldz nevezete alatt mdar

Gsidok ota dsmeretes belegseég €
szdzad folyama alatt mindig

novekedd mérvben  és. he-

vességgel rohanta meg az euro- .

pai  sziilészeti intézereit  e€s

népességdl, s gyermekeker, kiket

dldozaraul magaval ragadott. A

* gondviselés kegvelmébal sike-.

‘nem-dndlld

riilt nekem, tiszrelettel aldlivmak
ezen irtozatos, eddigelé jarva-
nyosnak hint kor valodi rermé-
szetét felfedezni — s e felfedezés
momdn egvszersmind (mi a {6
dolog) a betegség nagvobb
mérvbeli fellépésétr olymérték-
ben meggdtolni, hogv mialatt
elébb példdul a bécsi szillészeli
intézménynél néha 31%-nyi is
volt a gyermekagyi ldz okoztu
haldlozds, addig on, ahol az dl-
talam javasolt elévigydzati rend-
szabdlyok megtartamak, a ha-
landosdg az 19%-ot sem érhet ¢l.
Sorsom gy hozta magdva,
hogy midon e felfedezést (1847.
évben) tettem, mint a bécsi
sziilészeti intézet segédorvosa, -
hazdm hatdrain kiviil tarigzked-

jam. lgy tiirtént, hogy felfedezé-

sem legeldszor is a nénet szk-
koiziinségnek 16n bemutatva.
Hazamba visszatérten uldn a

magyar szakérié kizonségnek is :

el6adtam tapasztalataimal, s
elméleteimer a gyermekdgyi-laz
koriil az itt meajelen() ()nmr
Hetilapban. -

Mialatt azonban tanom nda- = -

lunk nem taldlt ellenzdre, tiibb
rendbeli, részint megtdmadasok-
nak, vészint elferditéseknek volt
az kitéve Némerorszighan. Az
emberiség irdnti  kiitelesség
parancsolta most mdr elmele-
temet még egyszer kifejteni és uz
ellene felhozott mdnn& Sermnimis-
ségét kimutami...

Felfedezését a .Gyermekdgyi o

14z kérok tana. fogalma és
megelGzése” cimll német nyel-
vii kiinyvében adta kbzre 1860,
oktdber végén. Ebben pontosan.

meghatdrozza a gyermekdgyi -

liz fogalmat: , A gyermekigyl

: léz felszivodasi 1az, mely szét-

6 dllati anyagok felszivodasa-
ud terjed. A gyermekdgyi 14z
oralak, hanem vdl-
faja a pyaemidnak.” Ha a bom- -
jorr dllati szerves anyagok
helyébe baktériumokat — melyek
Semmelweis kordban ismeretle-
nek voltak — helyettesitiink.
definfcidja ma ‘is pontos €s

" tokéletes, s6t ha a nozokomidlis

fertézésekre gondolunk, azt kell
mondanunk, hogy ma is akiu-

~ dlisak.



EUROPABAN PUS!

sem tudjuk, El6térbe keriilt a-

Semmelweis  felfedezése
hosszi kiizdelmek Ardn utat tirt
maganak €s ismertté valt az
egész vilagon. A gvermekégyi
laznak sziilGanyara leselkedd
veszélye, hila Semmelweisnek,

megsziint, hogy korunkban mds

problémdknak adja at a helyét.
Ugy latszik, minden kor kiter-
meli a maga megoldandé fela-
datait. Oriasi tudomdnyos és

technikai apparitus 4ll rendel-

kezésre, hogy elharitsa a sziils-
anyara leselkedd
de nem mondhatjuk el ugyanezl
a magzatrol, akinek veszélyer-
tetettségét paragrafusokba fog-
lalt jogszabilyok torvényesitik.
Az abortusz problémdja nem
- csak mordlis kéndéseket vet fel,
- amirGl manapsig cgvre keve-
“sebbet beszélnek, hanem a de-
mografial mutaték hitranvos
befolydsoldsdval nemzeti 1étiin-
ket wveszélyezteti. 1960-ban
162 000, 1970-ben mdr 192 000
terhesség-megszakitast végee-

tek Magyarorszdgon, ez lénye-

gesen t6bb volt, mint az élve
sziiletések szama. 1999-re ez a

szdm 66 000-re csokkent, ami
els6sorban a fogamzasgatld sze-

rek elteljedésének tulajdonitha-
t6, de ez a
kiviil magas, az élve a/ult.‘l(stl\
s7amahaz viszomyitva 15,

Ez a kérdésksr kiilonds -
megvildgitisba keriil az utébbi

évek — twdomdnyos forradalom-
nak is nevezhet$ felfedezések
fenyeben. Ezen felfedezések
JelentGségét szamunkra 1ovabb
niveliaz a tény, hogy a7 eljardst
magyar tuddsok dolgozidk ki és
az & munkassaguk nyomadn valt

elismertté vildgszerte. Erdemes

a neviiket i1s megjegyerm: Dr
Raffai Jend és Dr
Gydrgy. akik kidolgoztdk az
anya-magzat kapesolatanalizis-
nek  nevezett mdadszeriiket,
megvetve eziltal egy dj tudo-
minyag alapjat. Még Semmel-
weis proféta lehetett a maga
hazdjiban, az emlitett két tudos-
ol ma mir ez nem mondbato el
mert felfedezésiiket viligszere
Jobban ismerik. mint itthon Ma-
gvarorszagon. A felfedezés tdr-
sadalmi hatdsdt s tudomanyos
Jjelentfséger jelenleg felbecsiilni

utunk alakulasdban,
v, hogy a virandos kismama-

veszélyeket, .

a szam most is rend-

lain szerint:
* akinek az anyaméhben érdek-
18dése preferencidi, tanuldsa,
emlékezete  van,

Hidas

szitletés el és kiridi &endd
meghatdnozo szerepe a személyi-
ség fejlodesben, kapesolataink-

- ban, a kultarinkban és a civiliza-

cicban, Ugyancsak meghatdro-
# srerepe van keésobbi élet-
[chetdvé

nak az eddiginél nagysdgren-
dekkel t0bb esélyt adhassunk
egészséeesebh; intelligensebb,
emociondlisan fc;lmchh gyer-
mekek vildgrahozatalara. Az
intrauterin kapesolatfelvéte] és

;kommzﬂiacze a babdval egy

olyan kapesolati Kultdra és
felelfsségérzer megjelenéséhez

wvezethet, ami jelentSsen befo-

lydsolni fogja és atalakitja a
kivetkez8 generdciok életér,

_akiknek ez természetes sajatja
lehet, Megteremti az emberi

kapcsolatok  humanizalisdat a
fogantatas pillanatd@lol. Tudo-
manyosan bizonyitdst nyert,

hogy a magzat a fogantatdsitol

kezdve szoros kapesolatban €l
a7z Edesanyaval.
stressz-hatasok az embridl s
kdrositidk. Szeretetél viszonoz-

. za, elutasitasok hultluuhlldnn.x
teszik, €s ez felnott t.h. tére is

kihat. Erz zékszervel a terhesség

- hatodik honapjénak végére mér

dgy miksduek, mint a meg-
szitletésénél, David Chamber~
Lntelligens ¥ny,

fajdalmat,
diihét, haragot 8] 4t, agresszivan
vi@eikedi};, m{}goivog és biz@«

sir s, Bzt me, &Anﬁyi lqssrlette}

bizonyitottak.”
}:g\ kutatc megfigyelte a 21
23 hetes magzaick {»fdf}icls
abortusziat, azt a beavatkozdst,
amit az anya egészsége kivetelt
meg ¢s 140 esetben hailottdk a2
baba sirdsar,

Megdllapitast ¢és bizonyfrast
nyert. ha az anya belsé hangjdn
beszél a magzatihoz, az a
szivirekvencia-viiltozissal rea-
gil . Még figvelemre méltobh:
hi csak gondol 8 magzatara, a
baba az anyja sondolatira is
szivirekvencia-novekedéssel
vilaszol.

EMLEKEZES

Az 6t ént

Semmelweis Igndc

Minden amellett sz6l, hogy a
terhesség tudomanyos £s prak-
tikus megkozelitésében paradig-
ma-valtdsra van szitkség, A
hangstly a sziilésrdl a koral
kapcsolatfelvételre tolddik
Az intrauterin kapesolat ming-
sége nem csak g gyermek fej-
16dési palydiat felsli ki, de ked-
vezGen befolyasolja a sziilés
lefolyasat is. Miutdn 3 babak
kotddési képessége jobb, 10
szintiitk magasabb. A ren-
delkezésre 4116 Osszes adat
figyelembevételével ara 2
kivetkeztetésre jutotiak, hogy
az 1Q szintiinket, génieink
mindGssze 34%-ban, mig az
intrauterin kdmyezet 66%-ban
hatérozza meg. Xsm a gének
dontik el h@w a tdrsadaimi
hierarchidban mziysﬁ Messz
juthatunk ei, nincs tehdt primer
biolégiai meghatdrozottsdgunk,
Az intrauterin kémyezet, a
kapesolat a dontés.

Magyarorszdgon a terhesség-
megszakitas legali
munfegy 6 s fel millié Ei‘i‘i&“’fﬁi{}i
pm.rnlt:ll‘ll» l.'
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Jend s Semmel!

kutatdsok fénvében ezek a
magzatok tudatos, gondolkods,
érz6 lenyek. A XX, szdzadban
nem sziletett meg egy ujabb
Semmelweis, aki  megilljt
tadott volna parancsolni ennek
az intrauferin tOmeggyilkossdg-

(=24

nak. Talin éppen azért nem
sziiletett meg, mert nem -

engedtiik meg neki, nem tettitk
lehetdvé, meg kellett halnia,
mielfit megsziletett volna

eziinkben 2 lehetdség,
hogy felépitsiink egy
humdnusabb, altruisztikusabb
tarsadabmat, a hozzd vezetd
4t magzatainkon és  gver-
mekeinken keresztii] halad, ami-
lyenné mi formdliuk  Sket,
6k majd olyannd forméljdk a
vildgot.

Dr. Fazekas Imre
MinSségiigyi
orvosigazeats

(D Antall Jozsef,

-

dr. Raffui
lende ira-




