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A tiidogyogyaszart uttoroje

Valészintileg mindannyian atéltiik mar azt az érzést, hogy az atugrando léc til magas.
Ennek kovetkeztében a 1éc és koztiink {ir tamad, egy kellemetlen érzés alakul ki, va-
kuum jon létre. Kellenek tehit olyan emberek, akik segitenek ezt megsziintetni, akik-
re fel tudunk nézni, akik a magasra helyezett 1€cet ivelve ugrottak at, akik szamunk-
ra kovetendok, beloliik 6sztonzés, a megvalositas siirgetése arad. Sziikség van rajuk,
mert nem szeretnénk, hogy a balvanyok €s napi sztarocskak egy til lencséjét adjuk
fiataljainknak az igazi nagy példaképek elsOsziilottségi joga helyett. Nem élhetiink
eszményképek nélkiil, mert csak ezek képesek jelezni az €let értelmét €s a torténelem
miértjét. Az ember csak utmutaté eszménykép alapjan talalja meg 6nmagat anélkiil,
hogy téwiitra térne és elveszitené sajat énjét. Hangsulyozottan vonatkozik ez a mai,
kereso emberre, akire a megélt 1€t gyakorol hatast. Az az alak foglalkoztatja, aki nem
ismer kozépszeriiséget és konformizmust. A meggy0z0, mintaszerii példakép érték a
szemében. Ilyen nagy eszménykép, vigy gondolom, nem csak a tiiddogyogyaszok, ha-
nem az egész orvostarsadalom szamara dr. Koranyi Frigyes. A pulmonolégusoké,
mert neve a magyarorszagi gimao-kor elleni harccal forrott 6ssze, de valamennyitink-
ké is, hiszen els6ként ismerte fol, hogy a magyar népnek tudomanyosan képzett or-
vosokra van sziiksége, igy 6t a magyar orvosi iskola megalapitéjaként tiszteljilk. A
tisztelet olyan sziikséglete az embernek, amely megnemesiti. A tisztelet szava mas,
mint a mindent tudd, illetve a mindent jobban tudok beszéde. Az elérhetetlen, a tisz-
teletremélto elotti hallgatas mélyébol ered. Most mégis szolni kell.

technikakat sajatitott el. A vi-
lagosi fegyverletétel utin ne-
hezen kertlte el a fogsigot.

Koranyi Frigyes 1827. de- zett katonai szolgilatra.
cember 10-én  szuletett  El6bb a szabolcsi zdszloalj-
Nagykalloban 9 gyermekes ban szolgalt, majd a pesti

csaladban. Fiatalkordban ele- Honvédkoérhazban — dolgo- Egyetemi tanulminyait 1849
inte a szépirodalmi palya zott, ahol Balassa és 6szétol folytatta és  1851.
vonzotta, de apja, a vidék te- Markusovszky iranyitasa marcius 20-an avattdk orvos-

doktorra.”

mellett modern sebkezelési

kintélyes chirurgusa, orvos-
nak szanta..

Egyetemi tanulmanyait az
1848-as szabadsigharc hos-
szabb id6re megszakitotta. A
pesti forradalom egyik egye-
temi vezetGje volt. Hallotta a
Nemzeti dalt Pet6fi szavala-
saban. Koranyi 1848-as sze-
replése eleinte politikai ter-
mészetl volt, tagja lett annak
a kuldottségnek, amely a
marciusi napok utin Po-
zsonyba vitte a pestiek ki-
vansagat felel6s kormany ki-
nevezésére. Ugyancsak részt
vett az els6 felel6s magyar
kormany megalakuldsa utin
az egyetemi tanszabadsag
ugyében a kultuszminiszter
altal 6sszehivott értekezleten.
De tagja volt a 21 éves Kora-
nyi annak a Pestr6]l Kolozs-
varra kaldott bizottsignak is,
amely az Erdéllyel valé Uni6t
kovetelte.

Amikor a politikai megol-
dasok helyett a fegyvereké
lett a sz6, azonnal jelentke-

Dr. Koranyi
Frigyes
(1827-1913)
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| évig a bécsi klinikan ta-
nult sebészetet. Mivel a forra-
dalom alatti szereplése miatt
politikailag ~ veszélyesnek
nyilvanitottak, 1852. aprilisa-
ban varatlanul kiutasitottak
Bécsbdl, s6t Pestrdl is. Nem
maradt mas hatra, visszatért a
szil6i hdazhoz, Nagykalloba.
Innen csak 1864-ben, egyik
elékels betegének kozbenja-
rasara kertlhetett ismét fova-
rosba, akkor mar Pestre.

Nagykalloi gyakorl6 orvosi
id6szakaban az orvosi tudo-
many és gyakorlat minden
aga foglalkoztatta. Kozben 2
habilitacios dolgozatot is be-
adott, melynek eredménye-
ként 1864. februar 20-4n ma-
gantandri képesitést kapott.
Kozben 1861-ben kb. 3% évig
megyei f6orvos is volt. Eb-
ben a pozici6jaban sokat tett
a megyei bortonok higiénés
helyzetének javitasaért, a ba-
baképzésért és a megyei cse-
csemdhalilozas okainak fel-
deritéséért. Preventiv szemlé-
lete ma is példaértékd. Mint
irja: “az orvosoknak ki kell
mutatni azt, hogy mennyi kar
haramlik az allamra a koz-
egészségligy nagyfokd elha-
nyagoltsigabdl, s milyen jo
tokebefektetés lenne annak
felszamolasa.” Milyen nagy
igazsig ez ma is! Pestre kol-
tozése elott 1 évvel Nagy-
kalloban sziikség-korhazat
alapitott a nyomorgo, gyak-
ran hajléktalan, a Nyirségre
vandorolt munkasok szima-
ra. Ezt a 8 agyas kis intéz-
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ményt vette 4at Jésa Andras
1864 december 27-én és fej-
lesztette 84 agyas Nyilvanos
Kozkorhazza.  Maganélet-
ében 32 évesen kovetkezett
be viltozds: romai katolikus-
ként feleségul vett egy 19
éves reformatus hajadont. A
vallasi hovatartozas igen
nagy bonyodalmat okozott
egyetemi tandri kinevezésé-
ben. Ugyanis valaki rairta
Koranyi palyazatanak egyik
mellékletére, hogy hizassig-
kotésekor attért a reformatus
vallasra, igy a csdszar a pa-
lyazék  kozil nem 6t
valasztotta. Amikor sikertlt
tisztaznia, hogy ez valétlan
és soha nem tért el katolikus
hitét6l, a kabinetirodaban
megviltoztattdk a korabbi,
mas nevére kitoltott kineve-
zési okmanyt, igy 59 éves
koraban egyetemi tandr lett a
pesti egyetem azon belgyo-
gydszati tanszékén, amely-
nek feladata a sebészek bel-
gyogyaszati tanitdsa volt. Ek-
kor 1886-ot irunk és 580
%000 Magyarorszagon a tbc
incidencia. Az 1876-os 840
%o000-es csticson mar tal va-
gyunk, de még mindig joggal
nevezik “Morbus Hungari-
cus’-nak. A tuberkulozis elle-
ni harcban Kordnyi Frigyes
hervadhatatlan ~ érdemeket
szerzett. Mint az egyetem
rektora, orvosi €s tarsadalmi
tekintélyét latba vetve allt a
kiizdelem élére. A Felso-
hazban elmondott beszédé-
ben, melyet a tid6vész hala-
lozasi statisztikai adataival ta-
masztott ald, dramai képet
rajzolt a betegség pusztitisa-
nak az egész nemzeti fel-
emelkedésre gyakorolt ked-
vezotlen hatasarol. Hatiro-
zottan és tobbszor kinyilvani-
totta, hogy e hazank népét
pusztité betegség ellen terv-
szerten kell fellépni. A kiil-
foldi, gyogyintézeteket nél-
kilozhetetlennek tarté szer-
z06k azzal érveltek, hogy a hi-
giénés-diétas kezelés csak tii-
dészanatériumban alkalmaz-
hat6 megfelel6en, mert a gi-

maokoros szervezet gyogyita-
sat minden artalomtol men-
tes higiénés életmod biztosi-
tasaval kell kezdeni. Koranyi
Frigyes ezen tilmenden arra
is felhivta a figyelmet, hogy
“a gyogyintézet iskolazo ha-
tisa gyakran lehetové teszi a
fegyelmezetté valt betegnek
sajat otthondban val6 folyta-
tolagos kezelését”. Mennyire
aktudlis lenne most is! A
tényleges kiizdelmet 1896-
ban inditotta - csaknem 70
évesen. Indulasként felter-
jesztéssel €lt a beliigyminisz-

terhez, melyben hangsulyoz-
ta a klimato-higiénés gyogyi-
tas jelent6ségét. Majd létre-

hozott egy Szanatoriumi
Egyestiletet. Az Egyesiilet
igazgaté tandcsa 1898-ban
ingyen telket kért és kapott a
fovarostol. Koranyi még eb-
ben az évben gytjtési akciot
szervezett és 1900-ban sor
kertilhetett az elsé tiid6sza-
natorium alapkd letételére is.
Az Egyestilet munkajat siker
koronazta: 1901-ben a buda-
keszi erd6ben megnyilt a 126
agyas Erzsébet kirdlyné Sza-
natorium, a mai Orszagos

Koranyi Thec és Pulmonolo-
giai Intézet elédje. Az els6
pavilont a szanatériumban
tovabbi éplletek kovették, a
tbe elleni kiizdelem lendiile-
tet kapott: orszagszerte
gyogyintézetek éptltek, sor-
rendben a gyulai, algy6i és
debreceni, melyek koziil az
els6 kett6 dtadasat Koranyi
még megérhette. Vidéken
korhazi tiddosztalyok 1éte-
stiltek és elkezdédott a gon-
dozoi halézat kiépitése. A
magyar tudogyogyaszok
megalakitottak tudomanyos

egyestletiket, a Magyar Or-
vosok Tuberkul6zis Egyesi-
letét, meginditottak szaklap-
jukat. Egyre tobb orvos te-
kintette feladatinak a népbe-
tegség elleni harcot.
Megyénk volt és jelenleg is
aktiv tidogyogyaszai azon
faradoznak, hogy Koranyi
méltd utddai legyenek a még
most is Gjabb betegeket, sot
halalt is kovetel6 tuberkulo-
zis elleni kizdelemben. Is-
mert tény, hogy hazai vi-
szonylatban megyénk, mini-
midlisan javul6 tbe incidencia
illetve prevalencia értékeivel

is, még mindig vezet6 helyet
foglal el. Orvendetes viszont,
hogy oriasi
nehézségek aran is meg-
Griztiik a nagy el6dunk fia,
Koranyi Sandor altal szerve-
zett gondozoi szrd haloza-
tot, Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyében folyamatos a mai
napig a szervezett tido-
szrés. Sot, a radiologiai szG-
rést a jovében a tudére vo-
natkoz6 funkcionadlis para-
méterek szlrésével tervez-
zik kiegésziteni.
Végtl szeretném felhivni a fi-
gyelmet arra a néhany ta-
nacsra, melyet baré Koranyi
Frigyes, merthogy 1908-ban
baréi rangra emelték és a f6-
rendhdz 6rokos tagjaiva ne-
vezték ki, 100 évvel ezeldtt,
vezetoként megfogalmazott
és ugy gondolom, ma is ak-
tualis:
e az apolasi id6 hossza
e a beteg személyiségének
figyelembe vétele
e gyakori egyéni beszélgeté-
sek, az emocionalis shock
kertilése
e a gyogyintézet megfeleld
légkorének fontossaga,
ezen belul:
e adjon a betegnek bizton-
sagérzetet
e tegye lehet6vé a teljes ko-
rd pihenést
e szolgilja a beteg egytitt-
mukodési készségének ki-
alakulasat
e tovabbi, a beteg meggyso-
zése a hosszantart6é keze-
léshez sziikséges aldozat-
vallalasrol
e sose felejtstik, hogy a be-
tegre mindig a gyogyinté-
zet egésze hat.
Sorolhatnam tovabb a hatiro-
zott vezetésre, allandd nevelés-
re, tanitisra vonatkozo Orok
érvényd tanicsait, de Ggy gon-
dolom az eddig emlitettek is
elegendéek, hogy Koranyi Fri-
gyest valamenynyien vilagitd
toronyként ismerjik el szakmai
élettinkben.
dr. Obbagy Veronika
vezet6 f6orvos
Megyei Tudégondozé



