
Korányi Frigyes 1827. de-
cember 10-én született
Nagykállóban 9 gyermekes
családban. Fiatalkorában ele-
inte a szépirodalmi pálya
vonzotta, de apja, a vidék te-
kintélyes chirurgusa, orvos-
nak szánta..

Egyetemi tanulmányait az
1848-as szabadságharc hos-
szabb idõre megszakította. A
pesti forradalom egyik egye-
temi vezetõje volt. Hallotta a
Nemzeti dalt Petõfi szavalá-
sában. Korányi 1848-as sze-
replése eleinte politikai ter-
mészetû volt, tagja lett annak
a küldöttségnek, amely a
márciusi napok után Po-
zsonyba vitte a pestiek kí-
vánságát felelõs kormány ki-
nevezésére. Ugyancsak részt
vett az elsõ felelõs magyar
kormány megalakulása után
az egyetemi tanszabadság
ügyében a kultuszminiszter
által összehívott értekezleten.
De tagja volt a 21 éves Korá-
nyi annak a Pestrõl Kolozs-
várra küldött bizottságnak is,
amely az Erdéllyel való Uniót
követelte.

Amikor a politikai megol-
dások helyett a fegyvereké
lett a szó, azonnal jelentke-

zett katonai szolgálatra.
Elõbb a szabolcsi zászlóalj-
ban szolgált, majd a pesti
Honvédkórházban dolgo-
zott, ahol Balassa és
Markusovszky irányítása
mellett modern sebkezelési

technikákat sajátított el. A vi-
lágosi fegyverletétel után ne-
hezen kerülte el a fogságot.
Egyetemi tanulmányait 1849
õszétõl folytatta és 1851.
március 20-án avatták orvos-
doktorrá.�

l évig a bécsi klinikán ta-
nult sebészetet. Mivel a forra-
dalom alatti szereplése miatt
politikailag veszélyesnek
nyilvánították, 1852. áprilisá-
ban váratlanul kiutasították
Bécsbõl, sõt Pestrõl is. Nem
maradt más hátra, visszatért a
szülõi házhoz, Nagykállóba.
Innen csak 1864-ben, egyik
elõkelõ betegének közbenjá-
rására kerülhetett ismét fõvá-
rosba, akkor már Pestre.

Nagykállói gyakorló orvosi
idõszakában az orvosi tudo-
mány és gyakorlat minden
ága foglalkoztatta. Közben 2
habilitációs dolgozatot is be-
adott, melynek eredménye-
ként 1864. február 20-án ma-
gántanári képesítést kapott.
Közben 1861-ben kb. ¾ évig
megyei fõorvos is volt. Eb-
ben a pozíciójában sokat tett
a megyei börtönök higiénés
helyzetének javításáért, a bá-
baképzésért és a megyei cse-
csemõhalálozás okainak fel-
derítéséért. Preventív szemlé-
lete ma is példaértékû. Mint
írja: �az orvosoknak ki kell
mutatni azt, hogy mennyi kár
háramlik az államra a köz-
egészségügy nagyfokú elha-
nyagoltságából, s milyen jó
tõkebefektetés lenne annak
felszámolása.� Milyen nagy
igazság ez ma is! Pestre köl-
tözése elõtt l évvel Nagy-
kállóban szükség-kórházat
alapított a nyomorgó, gyak-
ran hajléktalan, a Nyírségre
vándorolt munkások számá-
ra. Ezt a 8 ágyas kis intéz-
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A tüdõgyógyászat úttörõje D r . K o r á n y i
F r i g y e s

( 1 8 2 7 - 1 9 1 3 )

Valószínûleg mindannyian átéltük már azt az érzést, hogy az átugrandó léc túl magas.
Ennek következtében a léc és köztünk ûr támad, egy kellemetlen érzés alakul ki, vá-
kuum jön létre. Kellenek tehát olyan emberek, akik segítenek ezt megszüntetni, akik-
re fel tudunk nézni, akik a magasra helyezett lécet ívelve ugrottak át, akik számunk-
ra követendõk, belõlük ösztönzés, a megvalósítás sürgetése árad. Szükség van rájuk,
mert nem szeretnénk, hogy a bálványok és napi sztárocskák egy tál lencséjét adjuk
fiataljainknak az igazi nagy példaképek elsõszülöttségi joga helyett. Nem élhetünk
eszményképek nélkül, mert csak ezek képesek jelezni az élet értelmét és a történelem
miértjét. Az ember csak útmutató eszménykép alapján találja meg önmagát anélkül,
hogy tévútra térne és elveszítené saját énjét. Hangsúlyozottan vonatkozik ez a mai,
keresõ emberre, akire a megélt lét gyakorol hatást. Az az alak foglalkoztatja, aki nem
ismer középszerûséget és konformizmust. A meggyõzõ, mintaszerû példakép érték a
szemében. Ilyen nagy eszménykép, úgy gondolom, nem csak a tüdõgyógyászok, ha-
nem az egész orvostársadalom számára dr. Korányi Frigyes. A pulmonológusoké,
mert neve a magyarországi gümõ-kór elleni harccal forrott össze, de valamennyiünk-
ké is, hiszen elsõként ismerte föl, hogy a magyar népnek tudományosan képzett or-
vosokra van szüksége, így õt a magyar orvosi iskola megalapítójaként tiszteljük. A
tisztelet olyan szükséglete az embernek, amely megnemesíti. A tisztelet szava más,
mint a mindent tudó, illetve a mindent jobban tudók beszéde. Az elérhetetlen, a tisz-
teletreméltó elõtti hallgatás mélyébõl ered. Most mégis szólni kell.



ményt vette át Jósa András
1864 december 27-én és fej-
lesztette 84 ágyas Nyilvános
Közkórházzá. Magánélet-
ében 32 évesen következett
be változás: római katolikus-
ként feleségül vett egy 19
éves református hajadont. A
vallási hovatartozás igen
nagy bonyodalmat okozott
egyetemi tanári kinevezésé-
ben. Ugyanis valaki ráírta
Korányi pályázatának egyik
mellékletére, hogy házasság-
kötésekor áttért a református
vallásra, így a császár a pá-
lyázók közül nem õt
választotta. Amikor sikerült
tisztáznia, hogy ez valótlan
és soha nem tért el katolikus
hitétõl, a kabinetirodában
megváltoztatták a korábbi,
más nevére kitöltött kineve-
zési okmányt, így 59 éves
korában egyetemi tanár lett a
pesti egyetem azon belgyó-
gyászati tanszékén, amely-
nek feladata a sebészek bel-
gyógyászati tanítása volt. Ek-
kor 1886-ot írunk és 580
%ooo Magyarországon a tbc
incidencia. Az 1876-os 840
%ooo-es csúcson már túl va-
gyunk, de még mindig joggal
nevezik �Morbus Hungari-
cus�-nak. A tuberkulózis elle-
ni harcban Korányi Frigyes
hervadhatatlan érdemeket
szerzett. Mint az egyetem
rektora, orvosi és társadalmi
tekintélyét latba vetve állt a
küzdelem élére. A Felsõ-
házban elmondott beszédé-
ben, melyet a tüdõvész halá-
lozási statisztikai adataival tá-
masztott alá, drámai képet
rajzolt a betegség pusztításá-
nak az egész nemzeti fel-
emelkedésre gyakorolt ked-
vezõtlen hatásáról. Határo-
zottan és többször kinyilvání-
totta, hogy e hazánk népét
pusztító betegség ellen terv-
szerûen kell fellépni. A kül-
földi, gyógyintézeteket nél-
külözhetetlennek tartó szer-
zõk azzal érveltek, hogy a hi-
giénés-diétás kezelés csak tü-
dõszanatóriumban alkalmaz-
ható megfelelõen, mert a gü-

mõkóros szervezet gyógyítá-
sát minden ártalomtól men-
tes higiénés életmód biztosí-
tásával kell kezdeni. Korányi
Frigyes ezen túlmenõen arra
is felhívta a figyelmet, hogy
�a gyógyintézet iskolázó ha-
tása gyakran lehetõvé teszi a
fegyelmezetté vált betegnek
saját otthonában való folyta-
tólagos kezelését�. Mennyire
aktuális lenne most is! A
tényleges küzdelmet 1896-
ban indította - csaknem 70
évesen. Indulásként felter-
jesztéssel élt a belügyminisz-

terhez, melyben hangsúlyoz-
ta a klimato-higiénés gyógyí-
tás jelentõségét. Majd létre-
hozott egy Szanatóriumi
Egyesületet. Az Egyesület
igazgató tanácsa 1898-ban
ingyen telket kért és kapott a
fõvárostól. Korányi még eb-
ben az évben gyûjtési akciót
szervezett és 1900-ban sor
kerülhetett az elsõ tüdõsza-
natórium alapkõ letételére is.
Az Egyesület munkáját siker
koronázta: 1901-ben a buda-
keszi erdõben megnyílt a 126
ágyas Erzsébet királyné Sza-
natórium, a mai Országos

Korányi Tbc és Pulmonoló-
giai Intézet elõdje. Az elsõ
pavilont a szanatóriumban
további épületek követték, a
tbc elleni küzdelem lendüle-
tet kapott: országszerte
gyógyintézetek épültek, sor-
rendben a gyulai, algyõi és
debreceni, melyek közül az
elsõ kettõ átadását Korányi
még megérhette. Vidéken
kórházi tüdõosztályok léte-
sültek és elkezdõdött a gon-
dozói hálózat kiépítése. A
magyar tüdõgyógyászok
megalakították tudományos

egyesületüket, a Magyar Or-
vosok Tuberkulózis Egyesü-
letét, megindították szaklap-
jukat. Egyre több orvos te-
kintette feladatának a népbe-
tegség elleni harcot.

Megyénk volt és jelenleg is
aktív tüdõgyógyászai azon
fáradoznak, hogy Korányi
méltó utódai legyenek a még
most is újabb betegeket, sõt
halált is követelõ tuberkuló-
zis elleni küzdelemben. Is-
mert tény, hogy hazai vi-
szonylatban megyénk, mini-
málisan javuló tbc incidencia
illetve prevalencia értékeivel

is, még mindig vezetõ helyet
foglal el. Örvendetes viszont,
hogy óriási

nehézségek árán is meg-
õriztük a nagy elõdünk fia,
Korányi Sándor által szerve-
zett gondozói szûrõ hálóza-
tot, Szabolcs-Szatmár-Bereg
megyében folyamatos a mai
napig a szervezett tüdõ-
szûrés. Sõt, a radiológiai szû-
rést a jövõben a tüdõre vo-
natkozó funkcionális para-
méterek szûrésével tervez-
zük kiegészíteni.
Végül szeretném felhívni a fi-
gyelmet arra a néhány ta-
nácsra, melyet báró Korányi
Frigyes, merthogy 1908-ban
bárói rangra emelték és a fõ-
rendház örökös tagjává ne-
vezték ki, 100 évvel ezelõtt,
vezetõként megfogalmazott
és úgy gondolom, ma is ak-
tuális:
� az ápolási idõ hossza
� a beteg személyiségének

figyelembe vétele
� gyakori egyéni beszélgeté-

sek, az emocionális shock
kerülése

� a gyógyintézet megfelelõ
légkörének fontossága,
ezen belül:

� adjon a betegnek bizton-
ságérzetet

� tegye lehetõvé a teljes kö-
rû pihenést

� szolgálja a beteg együtt-
mûködési készségének ki-
alakulását

� továbbá, a beteg meggyõ-
zése a hosszantartó keze-
léshez szükséges áldozat-
vállalásról

� sose felejtsük, hogy a be-
tegre mindig a gyógyinté-
zet egésze hat.

Sorolhatnám tovább a határo-
zott vezetésre, állandó nevelés-
re, tanításra vonatkozó örök
érvényû tanácsait, de úgy gon-
dolom az eddig említettek is
elegendõek, hogy Korányi Fri-
gyest valamenynyien világító
toronyként ismerjük el szakmai
életünkben.

dr. Obbágy Veronika
vezetõ fõorvos

Megyei Tüdõgondozó
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