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Erzsébet, a gyogyito kiralylany

Van egy kivéeles személy
a keresztény szentek sord-
ban, aki sok egészségligyi
intézménynek is a névadéja.
Korhdzunk elodjét az Erzsé-
bet kérhazat ugyan nem ro-
la, hanem vélhetdleg Erzsé-
bet kirdlynérol, SissirGl ne-
veztek el A szeretet Ginnepe
kozeledtével  mégis  illik
megemlékezniink  Arpad-
hdzi Szent Erzsébetrdl a joté-
konykodasirdl, emberszere-
tetérdél és aszketizmusardl is-
mert kiralylanyrol, a bete-
gek, elsGsorban a leprasok
vedOszentjérol. Tesszik ezt
azért s, mert az elmuilt év-
ben Eurdpa szerte kGlono-
sen sok figyelmet szenteltek
a szent kirdlylanynak, hiszen
2007. november 18-dn zarult
a Szent Erzsébet év.

Erzsébet azok kozé a
szentek kozé tartozik, aki az
egyik legnépszeribb szent a
keresztény viligban. 1207-
ben Htta meg a napviligot
Sarospatakon, egyesek sze-
rint Obuddn vagy Pozsony-

ban. Szulei, 2 Katona [ozsef

Bink banjabol jol ismert 11
Andrias és elsd  felesége
Meraniai Gertrad voltak. Ot
gyermekiik  koztl Erzsébet
volt a harmadik. Buddn ke-
resztelték meg, fényes pom-
paval. Négy éves kordban
eliegyezték a thiringiai 6r-
¢rof Hermann nevd fidval. A
kis menyasszony fényes ki-
sérettel ¢s gazdag hozo-
mannyal érkezett Wartburg
vardba, hogy német kornve-
zethen felndve jol megtanul-
fa 4 hazijinak  szokdsait.
Egyitt nevelkedett vGlegé-
nye oOcesével Lajossal, akit
kezdettdl fogva szivbdl sze-
retett. A kis Frzsébet jGsiga
¢s kedvessége  hamarosan
megnverte a wartburgi vir
népét. Leendds anyésa ellen-
ben egyre ndvekvd rosszal-
Iassal figyelte a gyermek fej-
t, mert  szokdsaival

IGdés

&
nem tudott egyerérient, Tal-

zasnak mindsttette  valldsi
gvakorlatait, zavarta, hogy
magaval egyenrangt tarsnak
tekintette a legegyszerdbb
gyermeket is és nem akarta
arvenni az udvari ¢let eldirt
formait.

Jegvese a sokat beteges-
kedd6 1216-ban
meghalt, ezért — némi politi-

Hermann

kai huzavona utin — a gve-
rekkori pajtisa, az ifju V.
Lajos tartomanygrof felesége
lett 1221-ben Eisenachban.
1222-ben ldtogattak L utéla-
gos ndszutra” Pozsonyba, €s
csak it meg  anyija
meggyilkolasanak tragikus

tudta

ortenetét. Frzsébet a ndla 7
évvel idGsebb Lajossal bol-
dog hidzassighan élt, rajon-
gdsig  szerették  egymist,
amirSl  szamos  legenda s
fennmaradt. Mikor ¥
hirét vette, hogy Lajos haza-

zsébet

ee

érGben van, elébe lovagolr,
¢és ,.ezernél tobbszor is meg-
csokolta.” Lajos pedig az ud-
vari emberek megrokonyo-
désére egy asztalnal étkezett
vele, Lajos egy alkalommal
cllovagolt az Inselberg mel-
lett, & igy kidltott: ,Ha ez az
egész hegy aranybol volna,
akkor sem adndm oda érte
az €n Erzsébetemet!” 1222-
1227 kozott hidrom gyerme-
kik szuletett;
Zsofia és Gertrad. Els6 gyer-
mekének sziiletése utdan me-
nedékhelyet alapitott drva
gverekek részére, szegénye-

Hermann,

ket segitett. Masodik gyer-
meke szilletése utin hdlibol
28 dgvas korhazat Iétesitet,
ahol maga is segitett a be-
tegdpoldsban.

Lajos 1225-ben I Frigves

oldaldn keresztes hdaboriba
indult. Erzsébet maga varrta
fel o keresztesck jelér férje
ruhdfdra, ¢ maga pedig ettdl
kezdve gyaszruhdr hordott.
Hirom ¢ven dt helyettesitet-
te urdt a grofsidg vezetésé-
ben.

Eppen ezekben az
években gvenge aratdsok ¢s

arvizek sajtottak a vidéket, a
nép ¢hezett. Az ifjd grofné
nagy hatarozottsaggal és ko-
rultekintéssel cselekedett; a
var alatti ispotilyaban na-
ponta szdz szegény kapott
ellatdst. Gyakran sajit kezi-
leg osztottu nekik a kenye-
ret s a pénze. Eladta éksze-
reit ¢s draga ruhait, gyapjt
szOW a szegényeknek, gyer-
mekigyas asszonyok mellett
segédkezett, és mélt6 teme-
tést adott az elhunytaknak.
A grofi csaldd ragjai aggddva
nézek Erzsébet  pazarlisat”,
a varnagy panaszt emelt ¢l
lene, hogy ,,esztelen béke-
zisCgével” cltckozolta ura-
nak vagyonit. Lajos a pana-
szokra igy valaszolo
.Engedjctek csak jot tenni,
hogy megtegye, amit Iste-
nért tenni akar, és legven
elég nekiink, ha Wartburg és
Neunburg viardit nem adja
ell” A kamrik &s tarhdzak ki-
triltek, de a nép élt és bé-
két élvezett.

Lotz Keroly: Szt E

Szertett férje 1227, szep-
tember 11-én elhunyt, mdr
nem kithatta szeptember 29-
¢n sziletett Gertrid lanyac
Férje halilhirére igy fakach
ki Erzsébet: | Jaj, Uram Iste-
nem, most az egész vilag
meghalt szamomral™  IX.

Gergely  pidpa  levelében
atyai  szavakkal badtoritotta

Frzsébetet, €s az igen szigo-
i, ferences Marburgi Kon-
rad mestert gyontatojava s
hivatalos védelmezagiévé ne-
vezte ki, akinek mdég 1226-
ban engedelmességi foga-
dalmat is tett. Szitksége is
volt a védelmezGre, hiszen
Lajos ocesel igen keményen
bintak vele, megfosztottak
vagyona kezelésének joga-
tol és férje birtokainak jove-
delmétsl a 20 éves Ozve-
gvet. A kialakult helyzet mi-
att egy oktoberi napon gyer-

¢szrevétlenil el-
hagyta Wartburgot. A legen-
da szerint még azt is megtil-
tottak a polgdroknak, hogy

mekeivel




Wartburg vdra,

segitséget nvijtsanak nekik.
Az emberek pedig gvorsan
felejtettek, és viltak bardthdl
ellenséggé. Menekllése so-
rdn volt amikor  disznéol-
ban haztik meg magukat.
Mas alkalommal az  egyik
aki elszalld-
solta Erzsébetet és gyerme-

udvari ember,

keit, nagvon gorombdn bant
Amikor Er-
zsebet ethagyhatta a szallast,

vele, sértegette.

a falaknak és a tetének meg-
koszonte, hogy oltalmaztik,
¢s hozzitette: | Szivesebben
mondanék  koszonetet az
embercknek is, de nines mi-
Grt." Erzsébet fondssal tartot-
ta fenn magdt, gyermekeit o
megmaradt ¢kszereibdl ne-
Késahb  Eckbert
bambergi plispok befogadta

veltette.

Pottenstein vardba, és azt ja-
Erzsébetnek  haza-
A kér6 pedig
nem akdrki volt: 11 Frigyes

vasolta
sodjon djra.
csdszar. Erzsébet azonban
nem akart Gjabb hdzassdgot
kotni. Rovid iddre még visz-
szatérhetett Wartburgba, dm
végil 1228-ban Marburgha
kolozot. Szent Fe-
renc harmadrendjének tagja

lett, ettSl kezdve egyszerd
sziirke kontoshen jirt és be-
tegeket dpolt. Ozvegyi ja-
randGsagdbol ispotdlyt, 1éte-
sttett. Apja, 1. Andrds is hiv-
ta, haza Magyarorszigra. A

Assisi

legenda szerint az elképedt
kildottség foltozott ruhdban
rokka mellett Gilve taldlta Er-
zsébetet, aki elutasitotta 2
Maradt a rened-
ben, gvermekeit neveldkre
bizta, E

hazatérést.

dontéséhen  bizo-

Erzsébet lakbelye

nyara része volt annak is,
hogy a sziveét most mar osz
tatlanul Istennek akarta ad-
ni. Gyermekeire bhizonyara
nagy hatdssal volt anyjuk
élete,
nyat, Gertradot is boldog-
ként tisztelhetjik.

1231, novemberében Er-
zs€bet megbetegedett. Utol-

hiszen legkisebb la-

tek, hogy utolso atjdra kisér-
jck josigos anvjukat. Amikor
megkezdick a gvaszmisét, a
marburgi templom  tetejére
leszallt egy nagy madir, és
oromeeli dalba kezdett.
Eletérdl  szimos  legenda
maradt fenn. A leghiresebb
a rdzsa legenda,
muvészt is megihletett. Egy
atkalommal kenvereket vitt

mely sok

a szegényeknek, mikor taldl-
kozott s6goraval, Henrikkel
(mds valtozat szerint fériével
vagy apjaval), aki kérdére
vonta., Erzsébet tartva attol,
hogy esetleg megtilthatjak
neki a jotekonykodast, azt
vilaszolta rézsiak vannak nd-
la. Mikor megmutatta, a ke-
nyerek helvett illatos rézsik
voltak kosaraban. Isten nem
akarta, hogy a szent asszony
hazudjon.

sG napjait gvermeki derd ra-
gvogta be, 3 nappal elébb
megmondra  haldlinak  ide-
jét. Elajindékozta a még
meglévé holmijdt, s vigasz-
talta a mellette 16v6 névére-
ket. Szegényes. harmadren-
di ruhdjaban ravataloztik fol
az ispotdly  kiapolndjdban.
Haldlanak hire meginditotta
4z egesz tartomanyt. Az em-
berek pedig seregestiil jot-

Szt. Erzsébet templom
s szobor a budapesti
Rozsdk terén

Egyv mdsik hires legendajit
elsé német életrajzirdja je-
gyezte fol: Lajos tavollér-
¢ben Erzsébet befogadott a
viirba egy leprds beteget, st
urdnak  dagvaba  fekrette,
hogy allandéan mellette le-
hessen ¢s szolgathassa. Egy
viratlan pillanatban hazatért

férje. Lajos szivében egy
pillanatra borzadis és rosz-

szallas ébredt. Mikor azon-
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ban belépett a szobdba, tu-
lajdon dgviban a megfeszi-
tett Krisztust latta meg. lel-
kesen  tekintett  Erzsébetre,
és igy szolt: FErzsébet, édes
névérem!  Ilven vendéget
igazin gvakran fektess az
dgyambal Ezt nagvon meg
kell koszonnom neked!
Marburgi sirja mellett sza-
mos csodds esemény tortént
ezért IX. Gergely pdpa 1235-
ben szentté¢ avatta. Sirja folé
1230-ban elkezdték épiteni
Az Erzsébet-templomot,
mely 1283-ban  készilt el
Magyarorszigon IV. Béla
Erzsébet testvére épittette
tiszteletére az elsG templo-
mot Kipolnin. Az egyik leg-
ismertebb tiszteletére szen-
telt székesegyhiz a kassai
Szent Erzsébet-dom. Halala-
nak 700. évforduldijan, 1931-
ben Budapest VIL kertileté-
ben a Szegénvhiz teret, me-
lven a Steindl Imre dltal ter-
vezett Szent Erzsébet temp-
lom 4ll,
terére.

dtmevezték Rozsik
1670-ben
vettek ol a4 romai naptarba,

Unnepét

temetésének  napjira, no-
vember 19-re.

Erzsébet tisztelete a X1
szazadtol nagyon gvorsan
clterjedr egész  Eurdpiban.
Egymas utdn alakultak a
Szent  Erzsébet-korhazak,
templomok, kapolnik  &s
kolostorok. A ferences jelle-
gl Szent Erzséhet apdcarend
1626-ban alakult Aachen-
ben, és gyorsan elterjedt né-
met nyelvterileten. Magyar-
orszdgon 1738-ban teleped-
tek meg Pozsonyban. 11 Jo-
zsef 1785-ben Buddra telepi-
tett 18 apdcdt a bécsi kolos-
torbol. A 18, sz, kdzepétdl a
19. sz. kdzepéig az egyetlen
hazai néi rend volt, mely
koérhazi kerethen  foglatko-
zott néi betegek dpolisaval.
A korhdzakar alapitvanyok-
bol (pl. Marczibanyi hazas-
par), segélyekbdl és adoma-
nvokbdl tartottdk fenn.

Dr. Kithraer Fra
kényridreezeld



