A nyiregyhazi iskolasok betegségei a Horthy-korszakban

Folytatjuk a Josa Pdlydzat dijnyertes palyamunkdinak bemutatdsat

Régmilt korok gyermeke-
inek betegségeirdl forrasok
hidnyiban nem konnyd ta-
iekozodni. A téma érdekes
lehetett azonban kilonosen
egy olyan teleptlésen, ami
mdr a 20. szdzad elején is-
kolavarosnak szamitott, igy
a népesség kb, 6todét kite-
v ranuldk egészségi dllapo-
ta nem lehetett hatds nélkil
a telepilés egészének koz-
egészségligyére. SzOrvanyos
kéziratos forrisok és iskolai
értesitGk vallanak a témardl,
melyek a szokvinyos bajok
mellett ravildgitottak néhany,
az iskoldsok kérében elter-
jedr ritkdabb betegségre is.

A kisebb gyermekek koré-
ben gyakoriak voltak a he-
, fertGz3 betegségek.
Kilondsen sok  problémit
uk(mm az iskolikban a dif-

s g skarldt
aranyi

Nagyobb
meghetegeddéseker
okozott iWdénként a virosban
a tifusz &és a vérhas is. Az
ecgyetlen  védekezési mod
cleinte 2 betegek izoldldsa
risa volt. Az
oltdsok megjelendsével, a
kérdlmények javuldsival
azonban jelentGsen  vissza-

az iskolik be:

szorultak a fertéz3 betegsé-
gek. Az elsd hazai probalko-
zasokkal egy idSben, 1926-
ban mir voliak Nyifregyhi-
zan skarlat elleni Dick oltd-
sok. 1934-ben pedig - 5 év-
vel megelSzve az orszdigos
bevezetést - az elemisek
korében kotelezd  jelleggel
végeztek diftéria oltasokat.
Figyelmet  érdemelnek
Olih Daniel borgyogydszati
szlirbvizsgalatai,  melyek
eredményeként a varos bel-
teriiletén  zommel  tri-
chophytia meghetegedése-
ket regiszralt. A fejtetves
gyermekek szama igen ma-
gas volt a harmincas évek-
ben (70%). A legszegé-
nyebb virosrészekben idén-
ként halmozddott a rithes-

ség- és megjelent a ruhatetd
fertGzés, aminek terjedését
Kkotelezo fertdtlenitéssel
igyekeztek megakaddlyozni.

A szem leggyakoribb be-
tegségei az iskolai artalom-
ként jelentkezd, a felsébb
osztalvosokat  killondsen
érinté fénytorési hibik vol-
tak. Az 1945 eldtti idészak
kozpontilag  megszervezett
szlrései kozill legnagyobb
multra a fertdz5 trachoma
megallapitisara  irdnyulé
vizsgilatok nydlak v
Nyfregyhizin a viarosi tiszti-

orvosok végezték a féléven-
kénti vizsgilatokat. Ameny-
nyiben betegséggyanis fia-
talt taldltak, azonnal kilon
padba Gltették, majd kdtele-
zG gyGgvkereldsre az Frzsé-
bet Kozkdrhdzba  kildiék
dr. Elekfi Eckert Lajos kor-
hiazi szemész

fSorvoshoz.

Az 1929-1942 kozdui vizsgi-
latokrGl verzetett  jegyzd-
konyvekbd! kideriil, hog
betegségestes 1930 wijan
volt és 1942-re szinte telje-
sen eltdnt. Az is megallapit-
hat, hogy a viros belteri-
letén akkoriban 1étezé 9 ko-
zéploka és 15 kiilon épilet-
ben talathaté elemi iskola
kozil csak 8 helyen, az is-
koldk harmadinal raldltak
beteget. A legtobb  tracho-
mds (89%) az izraclita isko-
lasok kérében volt. A virost
Gjratelepits totok Gsi lakhe-
lyén a belviros déli részén,
valamint a kialakulofélben
lévé Erkertben alig volt be-
teg, akdrcsak a  szellds
beépitettségl sz6l6kben és
kiltertleten. Legtobb bete-
get a belviaros nyugati ré-
szében, illetve a Bujtoson
élok kozon wlaltak. Voltak
olyan lakohdzak, amelyek
éveken at szolgaltattik a be-
tegek utdnpotldsit. A rekor-
dot a Bocskai utea 6. szamu
hiz jelentette, ahol 7 sze-
mély betegségét regiszirdl-

tak 12 alkalommal. A bete-
gek sokszor nehezen, 2-3 év
utin gyogyultak.

A 20. szazad els6 felének
leggvakoribb népbetegségei
kozott megjelent a fogszu-
vasodds. A varos kdzépisko-
ldsainak foglszati dllapota
az  orszagos viszonyokhoz
képest joval rosszabb volt.
A fogak egészsége és a tar-
sadalmi  tényezdk  kozor
szoros kapesolat fedezhets
fel. A jobb tirsadalmi ko-
zeghdl érkezd felsGkereske-
delmi iskoldasok fogai job-
bak voltuk, mint a féként
szegény  kisbirtokos-kispol-
giri korbdl szdrmazd Kalvie
neumi anitoképzdscké. Bz
az dllapot indokolta volna
az iskolafogidszati ellaas ki-
épitésének  szlikségességér,
mely pénz hidnydban csak
sok év elteltével, 1942-ben
valGsulhatott meg.

A dualizmus kordban a
"morbus  hungaricus”-ként
szamon tartott the évi 40-50
ezer {6 haldlos didozaior ké-
vetelt. A 19, szizad végén
lassan javult a gimdkor
helyzet, de nemzetkozi vi-
szonylatban még mindig
magasnak szimitott a ma-
gyar the-halidlozds. A kor
meggitolasaban a legjelen-
16sebb intézkedés az 1940.
VI t. az un. wberkuldzis
torvény volt, mely 1941-ben
lépett hatdlyba, és tobbek
kozow kimondta, hogy a gi-
mokor elleni védekezés eld-
mozditisa kozfeladat, ame-
lyet az dllam a torvényhato-
sagok, valamint az ilyen céla
egyesiletek és intézmények
kozremikodésével lat el.

Szaboles varmegye min-
dig "eldkeld" helyet foglalt
el wberkulézis halandésig
tekintetében, bdr az inkabb
a felndtr lakossagot érintet-
te. A meghetegedés a tanu-
I6 ifjusdg korében c¢sak
szorvinyosan  fordult  ¢ld.

1928. majusban a megye ta-
nuldinak 10%-anal talaltak
valamilyen mellkasi elvilio-
zast. A betegek tobb mint
felénél nem the-szerd 1égzo-
szervi bajt diagnosztizdlak.
A tanulok otode viszont tii-
déestceshuruthan
dett, mig nyilt tbe-je mind-
Ossze 1%-nak volt. Jelentds
lépés volt a hetegség meg-
elézésében, hogy 1938-ban
elkezdGdon a varos iskold-
sainak tiddszirése. A the-
betegség  megeldzésében
szerepet kapott az 1927/28-
ban orszdgosan elsék kozott

szenve-

elinditott iskolatej akeid és a
Soston 19114461 jGtékony
alapon folyé gyermekidiil-
tetes.

A nyiregyhdzi tanulok ko-
zot eldforduliak  fogyaté-
1927-ben 134
hibds beszédd  gyermeket
regisztraltak, ami valamivel
az orszagos 3-4%-os ariny
alatt maradt. Korrigdlasukra
1928-ban felallitottak a kise-
it iskolit és az orszaghan
elsdk kozotr 1étesitettek be-
szédjavitd  ranfolyamot. A
kisegité iskola stadsztikai
azt mutatjak, hogy 1928-
1935 kozotr a varos tanuloi-
nak 0,62%-a lehetett gyenge
tehetségl gyermek.

Varosunk esetében is bi-
zonyitast nyert, hogy a be-
tegsegek jelentGs része szo-
cidlis tényezdkkel pl. zsi-
foltsag, szegénység fuggott
Gssze. A bajok felszamolasa-
ra a varos és jorékony egye-
stiletek  szamos  kisérletet
tettek, de a silyos anvagi
helyzet miatt ezek sokszor
nem teljesedhettek ki. A tu-
dati elmaradotisigon  sza-
mos egészségneveld  el6-
adas és a helyi sajt6 felvila-
gositd cikkei igyekeziek se-
giteni.
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