A SZABOLCS-SZATMAR MEGYEI KORHAZ TORTENETE

Zsbgbny Jozsef dr., Fazekas Arpdd dr.

A Szaboles varmegyei Nyiregyhdzai ,,Erzsébet” Nyilvdnos Kozkérhdz
— igy nevezték annak idején — 1899. november 20-t6l kezdve folyamato-
san fogadja a betegeket. A 70. évfordulé idején alkalomszeri, ha réviden
attekintjiik ezen egészségiigyi intézmény kialakuldsdt, fejlodését, vagyis
torténetét.

Mai megyei kérhdzunk egyenes jogutdda, ,folytatdsa” a nagykdlléi
‘Kérhdznak, melynek sziiletése koril a Nyirség két leghiresebb orvosa: dr.
Kordnyi Frigyes és dr. Josa Andrds babdskodott. Az el6zményekhez hozzd-
tartozik, hogy Szabolcs virmegye egykori székhelye, Nagykalls és a roha-
mosan fejléds mezbvdros, Nyiregyhdza kiézdtti versengésbél végiil az utéb-
bi keriilt ki gybztesen, s ezért a vezetd megyei intézményeket — kizittik
az 1874. junius 10-e 6ta Nagykdlléban miikdddtt Szaboles virmegyei Koz-
ledrhdzat is — fokozatosan az wj megyei kézpontba telepitették dt.

Nagykdlléban mdr az emlitett idépont elétt is kimutathaték kérhdzi
kezdeményezések nyomai, azonban ezek részben magdn, részben tdarsadal-
mi kezdeményezések eredményei voltak, s az dllam csak késébb vette dt
kiézkérhdzként.

Az els6 kezdeményezé Kordnyi Frigyes volt. Kordnyit sok szdl fiizte
Nagykdllhoz, Itt volt apja, Kordnyi Sebald dr. nagyhiril orvos, itt sziile-
tett 1827. december 10-én, a szabadsdgharc bukdsa utdn, 1852, dprilisdtél
12 évre ide interndltdk, s itt sziiletett elsg 2 gyermeke is (ikrek voltak, meg-
haltak). Legjellemz6bb azonban az, amit Kordnyi magdrél irt: ,,Ha vissza~
tekintek életemnek Nagykdlléban leélt idészakaira, magam elétt ldtom azo-
kat a sokoldaly befolydsokat, amelyek sorsomnak tovdbbi kialakuldsdra
dints hatdst gyakoroltak.” Nemcsak a tdj hatott Kordnyira, hanem & is
maradandé tevékenységet fejtett ki sziil6helyén.

A gy6gyité munkdn és irodalmi tevékenységen kiviil jelezte miikidé-
sét a rendkiviili szdrazsdg és inség idején, 1863-ban Nagykdlléban szerve-
zett Inség-korhdz (sziikség-kérhdz), majd az 1864-ben létrehozott Szaboles
megyei Egyesiileti Kérhdz.

Alig rakta le azonban Kordnyi a kérhdz alapjait, 1864. december 27-én
Pestre koltozott egyetemi tandri dlldse elfoglaldsa végett. Szerencsére
ugyanekkor frissen végzett, tehetséges orvos: dr, J6sa Andrds telepedett le
Nagykdlléban, O vette dt a kérhdz iigyeit, s 20 éves ottani mikodése ide-
jén a Kordnyi dltal létesitett 8 dgyat 84 dgyas komoly intézménnyé fejlesz-
tette, olyan nagy volt személye irdnt a lakossdg bizalma és igénye. Kiilén-
ben egy ilyen iitemii kérhdzfejlesztés még a mai viszonyok kézétt sem le-
becsiilends! '

Tapasztalnia kellett azonban, hogy a kérhdz fenntartdsa és féleg a bé-
vitése rengeteg pénzt igényel. Eppen ezért nagy vagyondt és nem csekély
oTvosi keresetét is jorészt dédelgetett kérhdzdra kéltotte. Irdsaibél tudjuk,
hogy 8 évig fel sem vette kérhdz-igazgatéi fizetését, sét alorvosdt dr. Técsi




Ferencet is sajdt zsebébil fizeite, gondoskodott tovdbbd lakdsardl és teljes
elldtdsardl. (1873-t61 mar dr. Lérencz Gyula, a késdbbi kérhazi belgydgydsz
féorvos volt az alorvesa.) De mindez is kevés volt! Jésa rajitt, hogy csakis
tarsadalmi segitséggel képes megoldani a feladatokat, a sok kéltség eléte-
remtését. Ehhez sziikség volt tarsadalmi szervekre, egyesiiletekre. Eppen
ezért még 1864-ben megalakitotta Nagykdlloban a Kérhiz Egyletet és a
Miikedvels és Szinpdrtolé Egyesiiletet. Igy kinnyen rendezhetett , hét me-
gyére sz6lo” megyebdlokat, amelyek jévedelmét szintén a kérhaz gyarapi-
tasdra forditotta. Gyakran rendezett szini eléaddsokat, a szindarabokat ma-
ga vdlogatta és tanitotta be, a diszleteket a késébbi kérhdazi gondnok Di-
vizy Lajossal kbzdsen készitetiék,

A kérhdz fejlédését jelzi, hogy 1865-t6l Jésa Andrds mdr émallé igaz-
gaté-féorvosa a Szaboles megyei nyilvdnos Kézkérhdznak.

Kiulénben a nagykdllsi megyei Kérhdz torténete kapesdn meg kellett
emliteni azt a tényt, hogy a Josa-csaldd régi, dédelgetett gondolata volf e
gyogyité intézmény létrehozdsa, Mdr Jésa Andrds nagyapja, dr. Josa Ist-
van megyei féorvos 500 vdltéforintos alapitvdnyt tett ,ezen megyebeli sze-
gény addzdk ispotdlydra, hogy addig is kamatozzék”, amig megvalésul. Nem
is sejthette akkor a nagyapa, hogy a kérhdz éppen unokdja vezetése alatt
lendiil majd fel, s nem kézémbés az a 800 vdltoforintos (!) adomdny sem,
amelyet Jésa Péter dr., nagyvdradi {Gispin juttatott fia kérhdza szdmdra.

Jésa Andrds megszervezte kérhdza adminisztrdcidjdt is. A nyiregyhdzi
Megyei Levéltarban ma is betekinthetdk azok a kérhdzi kimutatdsok és fej-
lapok, amelyek a nagykdallsi Kérhdz mikodését dokumentdltdk. (1. és 3.
ébra.)

Tudjuk, hogy a kérhdzigazgaté Jésa Andrds maga irta a fejlapok és
korlapok-kivonatok szévegét vegytintdval sokszorositds ald. Ext igazolja a
2. dbra,
amelynek megfakult német nyelvi irdsin jol felismerheté Jésa kézirdsa.

Igy adédott, hogy 1884-ben Jésa Andrds megyei féorvosnak Nyiregy-
hazdra kiéltGzvén mdar komoly, jelentds kérhdzat hagyott utédjdra, dr. K4l-
lay Rudolfra. Jésa, mint megyei f6orvos ugyan elszakadt a kérhdztsél és
Nagykdllotél, de ezutdn is sokat tett a megye kérhdziigye érdekében. Ki-
tinik ez egyebek kozott 1895. IX. 13-an Hermann Ottéhoz kildott vdalasz-
levelébdl is: ,,Megtiszteld levele f. h6 9-én kelt én ezt azonban csak tegnap
olvastam, mert kérhdzak tanulmdanyozdsa végett 10 napig Sarajevéban,
Budapesten és Nyitran l6dérégtem.” Tudjuk, hogy Jésa elképzelése volt a
nagykdlléi régi megyehdza gyényori barokk épiiletének az enyészettbl vald
megmentése, az Allami Elmegydgyintézet odatelepitésével, tovdbbd Kiiz-
mos Gydrgy dr., kisvdrdai jardsi orvossal kozésen hoztik létre a kisvdrdai
Kérhdzat is.

A nyiregyhdzi Megyei Kérhdz sziikségességének felvetidése és a kor-
haz meguvalésuldsa kozott hosszi idé telt el. 1876. mdrcius 12-én nyilvdni-
totta az orszdggyiilés megyeszékhellyé a vdrost, 1896-t61 épitették az 14j
korhdzat Barzé és Vojtovits épitémesterek iranyitasaval, s 1899. november
20-dn adtdk dt hivatisanak 165 dggyal. Hosszu idén keresztiil egy helyen
gyogyitottak a killénféle betegeket, csak 1910-ben létesiilt kiilon belgyo6-
gydszati osztdly dr. Lérencs Gyula féorvos, és kiilén sebészeti osztaly dr.
Klekner Karoly miité-féorvos vezetésével.
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A, Erzsébet” Kézkorhdz azonban mar kezdettdl fogua felében sebé-
szeti, felében pedig belgydgydszati profilra tagozédott ugy, hogy a sebésze'ti
részlegen nyertek elhelyezést a sebészeti, valamint szemészeti betegek, mig
a belgyégydszaton a bér- és bujakdros, valamint kiilén pavilonban a tidé-
giimokoros és fertézi betegek. Kiterjedésében az eredeti kérhdz 5 éptilet-
bol dllott: egy emeletes felvételi épiilet (felvételi iroddk, gondnoki, ellen-
6ri és alorvosi lakdsokkal), egy emeletes belgydgydszati, ,,A”-épiilet (két
nagy korteremben voltak a bel-betegek és két nagy kérteremben a bor-
és bujakérosok), kiilsn emeletes, ,,B”-épiilet a sebészet szamdra (4 korte-
remben sebészeti, 2 kirteremben szemészeti betegek és 1 kérteremben
gyermekdgyasok!), s egy-egy kilon foldszinten pavilon szolgdlt a tido-
gitmékéros (,,C’-épiilet) illetve fert6z6 betegek kezelésére (,,D’-épiilet).

A Szabolcs varmegyei Kozkdrhdz fenndlldsa, vagyis 1874-ik évi junius
hé 10-ike 6ta 1900-ik év végéig az egyes években fel lettek véve és dpolva

Nagykdlléban ............covevees 29 997 beteg
Nyiregyhdzdn ..........co.oennen. 2173 beteg
(SSZESEN: . ovvvivineniiainiiieins 32 170 beteg

A sebészeti épiiletben volt még egy miltiterem elbkészitbuel és egy
sziilészoba.

Egy boncterem, egy ravatalozé és egy kertész-lak tette teljessé a kér-
hdz felépitményeinek sordt, amelyek izléses elhelyezést nyertek a 8 holdas
parkban azzal a silyos hibdval, hogy a kértermek északi tdjoldstiak voltak.

Erdemes belelapozni az , Erzsébet”’-kérhdz régi irataiba, mert korhil
tdjékoztatdst nyeriink az akkori korilményekrsl. Idézzik példaként az
1900. évi Betegforgalmi kimutatds egy részét:

., Koérhdzi tiszti személyzet:
Kérhdzi igazgaté féorvos: dr. Kdllay Rudolf,

Kérhdzi osztdalyorvos: dr. Lérencz Gyula,

Kérhdzi alorvos: dr. Korom Lajos,

Kérhdzi gondnok: Kabay Imre,

Kérhdzi ellendr: Ujhelyi Aladdr,

Kérhdzi irnok: Istvdnyi Rezs6,
Szolgaszemélyzet: ‘

Négy férfi dpold, Egy kérhdzi irodaszolga,

Hét néi dpolé, Egy kérhdzi éjjelior,

Egy kérhdzi kapus, Egy f6 mosénd és két f6 almosénd,

Egy kérhdzi gépész, Egy kertész,

Egy kérhdzi boneszolga,  Hdrom hetes.”

A betegforgalom alakuldsdt kiilon tabldzaton szemléltetjiik: 1. 1. sz.
tablazatot.

Jellemzé az akkori szokdsokra és adottsdgokra, hogy 1900-ban az egész
év folyamdn ésszesen 14 csecsemd sziiletett a kérhdzban.
A kérhdzat azonban a lakossdg egyre jobban megismerte, megszerette,
forgalma egyre mnovekedett, s néhdiny év milva mdr betegfelvételi
nehézségek is el6adédtak. Sok volt a kilfoldi beteg! Felhozzuk példaként
az 1901. évi korhdz-igazgatéi jelentést, amely szerint a 73 kiilfoldi beteg
megoszldsa a kovetkezd volt: amerikai 1, albdniai 1, csehorszdgi 1, ddniai 4,
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Hely Evszam Betegszam
1874-ik év janius 10.
{csonka vy 209
1875-ik évben 615
£ 1876-ik évben 633
3 1877-ik évben 720
i) 1878-i% évben 877
. 1878-ik évben 986
= 1880-ik évben 1153
- 5 1881-ik évben 1221
~ g 1882-ik évben 1235
g < 18831k évben 1095
w @ 1884-ik évben 1115
Z g 1885-ik évben 1301
R I 1886-ik évben 1389
=g 1887-ik évben 1475
NI 1888-ik évben 1329
s 5 1889-ik évben 1321
R 1880-ik évben 1353
3 4 1891-1k évben 1342
5 2 1892-ik évben 1314
=R 1893-ik évben 1379
% 1894-ik évben 1344
oy 1895-ik évben 1351
o 1886-ik évben 1352
b 1897-ik évben 1395
1898-1k évben 1453
1899-ik évhen 1040
Nyiregvhaza 1899-1k november 20-161 185
Nyiregyhaza 1900-ik évben 1938
Osszesen:

32170

1. sz. tabldzat

gdesorszdgi 43, morvaorszdgi 4, maczedoniai 4, olaszorszdgi 4, poroszorszdgi
3, romdniai 1, siléziai 1, steierorszdgi 1, svédorszdgi 1, és horvdtorszdgi 1.

Mér 1902-ben igen lényegesen emelkedett a leérhdzi betegek szdma.
Az év folyamdn 2765 beteget dpoltak, Szakmailag érdekes a haldlokok ala-
kulisa. Osszesen 74 beteg, azaz az dpoltalk 2,6%g-a halt meg, s ezen beliil
21,6"%q-ban tiidévész!, 10.8%,-ban szivbdantalom, 6,7%-ban pedig idilt vese-
lob okozta o haldlt,

Ebben az idében o kérhdz munkdjit az vgynevezett kérhdzi vdlaszt-
many irdnyitotta. Az 1912, évi milkédésrél sz616 kérhaz igazgaté-fborvosi
jelentésben errgl g kivetkezok olvashatélk -

WHKorhdz vdlaszimany : elnéke Mikecz Dezsé alispdn, tagok: Sipos Bé-
lo féjegyzs, dr. Dohngl Jozsef vm. féorvos, Méajerszky Béla polgdrmester,
dr. Konthy Gyula vdrosi orvos-fénik, Kdllay Andrds, dr. Mezéssy Béla
{(Ujfehértd), dr. Kallay Rudolf ig. f6orvos, dr. Meské Ldszlé (helyben), Ge-
duly Henrich (helyben), Fejér Imre (helyben), Somogyi Gyula (helyben),
Grof Desseffy Dénes (Kirdlytelek), Borbély Gdspar (Kemeese), id. Gorom-
bey Péter (Nagykdlls), Popper Sdmuel (Budapest), Nagy Imre (helyben).”
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Erdekes, hogy az 1912. évi jelentésben dr. Klekner Kdroly sebész-{6-
orvos nehézmenyezi, hogy kevés a férdhely, sok a beteg s csakis tilfeszi-
tett munkdval lehetséges a nagyszami betegdllomdny oly gondos elldtdsa,
hogy abbdl a betegre csak haszon hdramoljék”. S hol maradt e mégott a
beldtdsnak oly kicsinyes foka, amely példdul: a segédorvosként szerepelni
vagyé gyakorlééves orvosdoktoroknak e munkdjaért jaré csekély ellenér-
tékképpen még a napi elldtdst sem engedélyezi a koltségvetésben.”

Helyteleniti az 1912. évi jelentés a kérhdzi alapszabdlyzat azon intéz-
kedését, amely a sectidk végzését az elhaltak hozzdtartozéinak beleegyezé-
sétdl teszik fligguvé.

1912. november és december hénapjaiban mar a régi Salvarsan helyett
Neosalvarsant haszndltak a kérhdzban, Az év folyamdn végzett 1115 miitét
zdmét helyi érzéstelenitésben végezték, azonban mdr aether- és chloroform-
narcosist is alkalmaztak. Mdr 1910-ben rontgen-késziiléket kapott a kérhdz.

Mindezel érzékeltetik a fejlodést, s valéban, az elsé vildghdboru elbtti
években e kérhdz mdr tudta mindazt nydjtani a betegeknek, amit az orvos-
tudomdny dlldsa lehet6vé tett.

Ekkor mdr dr. Klekner Kdroly az igazgaté-féorvos, aki 1915-ben a
venereds betegeket elkillonitette o belgydgydszattol, 1918-ban pedig sze-
meszeti osztdlyt és laboratériumot szervezett killén-kiilén szakorvos veze-
tése alatt. Ezt kbvetben 1927-ben megszervezte a sziilészeti és gyermekgyé-
gydszati osztdlyokat,

Az 1920-as évek elején dllandd témdja volt a vdrmegyei kézgyfilések-
nek a korhdz zsifoltsiga, minthogy napi dtlagban mdr 282 beteget dpoltak
az eredetileg 165 beteg befogaddsdra készitett intézményben. Eppen ezért
is engedett it a vdros képuviselbtestiilete a Szaboles vdrmegyei Zsidé Kér-
hdz (o mai RendelGintézet) céljdra az ,,Erzsébet” kirhdz mellett 3600 [J te-
riilletet 1924-ben. :

Még elsbb, 1921-ben a vildgi dpolénsket részben rendi dpoléndkkel
cserélték ki, akiknek elhelyezésével és kdpolna-berendezésével kapcsolato-
san ismét Ujabb helyiségeket vettek igénybe.

A nagy zsufoltsdgot Szaboles varmegye tiszti féorvosa, dr. Mikecz Mik-
los 1927, februdr 3-i, az alispdnhoz kiildott jelentésében igy jellemezte:
»Csaknem dllandé szokdssd vdlt, hogy egy dgyon 2—3 beteg fekszik.”

EgetGen iddszerd lett tehdt a régi kérhdz rekonstrukcidja és bévitése.
1929 elején adtdk dt rendeltetésének az 1j, 256 dgyas un. sebészeti pavilont,
s ezdltal 1930-ban mdr 600 dgyas jol felszerelt kérhdza volt Szaboles me-
gyének! A kérhdzi osztilyok dgyak megoszldsa a kivetkezs volt: sebészet
191, belgyébgydszat 102, bdr- és nemibeteg osztdly 127, szemészet 46, (fiilé-
szeti betegekkel egyiitt), sziilészeti osztdly 69, gyermekgybgydszati osztdly
35, és végitl 30 fertbzi beteg részére vals dgy. =

A kérhdz északi szomszédsdgaban 1925-ben tetd ald keriilt az un. Zsidé
Kérhdz hosszii éveken dt befejezetleniil, kihaszndlatlanul dllott, mignem
1943-ban az ,,Erzsébet” Kérhdz meguvdsdrolta, koriilkeritette és a kérhdz te-
riiletéhez csatolta.

Kiilén fiilészeti osztdllyal csak 1947 6ta rendelkezik a kérhdz.

Megemlitjiik, hogy a Mentészolgdlat 1929. mdjus 8-ig a vdrosi Tdz-
oltésdg feladata volt. Ezen id8ponttsl kezdve pedig ezen tevékenységet a
Virmegyék és Virosok Ment§ Egyesiiletének a kérhdzban elhelyezett men-
t6allomdsa (mai mentészolgdlat) latja el.




A nyiregyhdzi Kérhdz reneszdinsza az 1945 utdni években — évtize-
dekben kovetkezett be, A helyi vezetés, kérhdzi kollektiva és az egészség-
iigyi kormdnyzat hosszi és nivés munkdjdval kialakult az a Megyei Kér-
hdz, amely valéban gydgyits, tudomdnyos és szervezési kézpontja Szabolcs-
Szatmdr megye egészségiigyének.

Az utébbi idbben t6bb 1j épiilettomb, uj osztdlyok épiiltek. A jelenlegi
kérhdzi dgyszdm 970! Ezen dgyszdmon kb. 280 000 ember kérhdzi elldtdsd-
16l kell gandoskodnunk. Egyes osztdlyok (Urolégia, Traumatolégia, Ideg-
sebészet) pedig az egész megye specidlis igényét elégitik ki. A fenti szdm-
adatok determindljék kérhdzunk nagy beteganyag-forgalmdt. A betegek
elhelyezésére igénybe vesziink nem rendeltetésszerii helyiségeket és alkal-
mi horddgyakat is. -

A jelenlegi nehéz helyzetiinkién volna hivatva segiteni a tovabbi kér-
hazfejlesztési, bévitési programunk. Ez azonban jelen, méginkdbb a j6vé,
igy nem torténelem és ezért ezzel bévebben nem kivdnunk foglalkozni.

A dolgozok szocidlis koriillményeinek jovdra szolgdl kérhdzunkben a
két éve iizemels 40 férdhelyes hdrom miiszakos béleséde (linnepnapokon is),
tovdbbd 60 férShelyes orvosszdllé és 100 féréhelyes névérotthon.

Kérhdzunkkal egy teriileten mikédik a Megyei Rendelbintézet, mely
1969, mdjus 16-t61 megsziint 6ndlls intézmény lenni és mint kérhdz —
rendelbintézet teljes gazdasdgi és szakmai egységben mikédiink egyiitt. A
rendelbintézetben 2/3 részben kérhdzi orvospdrok vdltdsos rendszerben tel-
jesitenek szolgdlatot szinte a kérhdzi osztdlyok ambulantidjaként. Meggyd-
z0désiink, hogy kérhdz—rendelbintézeti egység az alapvets feltétel a j6
szocialista betegelldtdshoz.

Ennek keretében biztosithaté a kérhdz, a szakrendelés és alapelldtds
szoros kapcsolata, folyamatos egyiittmiikédés, a gondozdsi munka szerves
Osszefogdsa és még egy sor tényezd, mely mind-mind a betegek jobb elld-
tdsdt szolgdlja.

1945 utdn stlyos érékséget vettiink dt minden vonatkozdsban — igy
a kérhdzi kultirdban is — a milt tdrsadalmi rendszertél.

Megyénk mély pontrél indult el, de még tovdbbi jelentds fejlesztés

_sziikséges, hogy az orszdgos vidéki dtlag mutatéihoz felzdrkézhassunk.
Eziiton is szeretnénk kiszénetet mondani pdrtunk és kormdnyunk meg-
értd segitségéért, melyet biztositott résziinkre az elmilt 24 év alatt.

A 70. évfordulé alkalmdbél a kérhdzalapité és fejleszté Jésa Andrds,
volt megyei féorvos emlékének kivdnunk dldozni azzal is, hogy az elavult
és szdmunkra mit sem mondé ,,Erzsébet” név helyett a ,,Jésa Andrds Me-
gyei Kérhdz” nevet veszi fel intézményiink.

Jésa Andrds élete, orvosi hivatdstudata, iigyszeretete és embersége ma
is példakép lehet az orvosok és egészségiigyi dolgozék szdmdra.
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