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165261 1947 tavaszén me-
dikusként, a harmadév
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utdn keriitem a nyiregyhdzi -

kérhdz sebészetére. A rekonst-
rukeidk folytan mar rég lebon-
tott, volt szemészeti osztaly
épiiletében laktam: A sebészet
osztalyvezeté fGorvosa dr.

Kormendy-Fkes Gyorgy, alor-

vosok:  Kidrolyt  Laszls,
Baszarab Laszlé és Szabo J4-

cint voltak. ElSttem pér héttel
érkezett a kdrhazba dr. E1sert ;

Arpad.
Fgyik szép nyédd deiutan

céltalanul csellengtem a kor-
haz udvardn, Lét‘lam, hogy jott
majd :rovidesen
Folmentem . g
az épiiletbe. Egy ,;acut vakbe- .

a ments,
Lindult a mité™.

lest” hoztak Vencsell6r6l, ko-
zépkord “parasztembert,
.Réérsz, Gyuszi?” — kérdi t6-
lem Eisert dr., mikozben to-
vibb ,mosakodott”.. Rovide-

sen mdr altattam is etﬁrrel és

par perc utin mdr kidobta a
vakbelet. Ugy emlékszem,
hogy az egyik miitésfid volt az
asszisztens. Persze ott volt még
a csoddlatos mfitésnG, Zsuzsa
ndvér, Szoval akkor nem volt
nagy , 1&(:&&1;& orommel dol-
goztunk...

Miitét utdn Elsert doktor
,kim@sah;d\ a’, hagyoma-
nyos meggyfa szipkdjdbol el-

szivta a mésodik slukkot, ldt-
-ja. hogy ott van az elﬁké%zltmj_~
: hen az egyik mr.dtka is, aki

‘szintén: - a  sebészeten
.konyvezett”. Azt mondja ne-
kem Eisert dr.: ,menjetek ki a
~ Sost6ra és igyalok meg vala-
mit az ¢én egészségemre is,
mosi kaptam a beteg hozzitar-
toz6jat6l.” S kdzben a kezem-
be nvomml tiz forintot.. !

Aztén vége lett a nydrnak,
és én visszamentem az egye-
temre. 1949-ben mdr mint
,.szigorld™ léptem be a korhaz-
ba, Az akkori szigorlok tobb-
sége késGbb mind - Szabolcs-
ban helyezkedett el. Csiszar
Guszti a ‘matészalkai kérhaz

belgyGgyiasz. f6orvosa lett.
Mitré  Jancsi gyermekgyé-

gyéaszként tobh szabolcsi mun-
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Eletiink alakuldsat, sorsunk iddnkénti gyors, vagy
lassii forméalodasat a jo, vagy akir a rossz felé
ltalaban csauk késébb tudunk kellé kritikdval nézni -
gyakran apré dolgok, jelentéktelen események befo-
lydsoljiak. 1999-ben a karicsonyi ebéd utan baratunk
mutatott egy 1953-ban késziilt fényképet. Az inditott
el bennem egy gondolatsort. Ebbél lett az elsd irdsos
visszaemlékezésem. A képen lathat6 személyek tobb-
ségiikben a nyiregyhdzi kérhdzhoz kiotodiek. En is ott
dolgoztam fiatal éveimben tiz esztend6t. A korhdiz sok
kivalé orvoesira ¢€s sok mas volt munkatirsamra ma is
hélival és szeretettel gondolok.

kahelyen dolgozott, Dolinai
Vladi késébb mint  bérgy6-

gydsz és. nem1beteg gondozd
tette - mikodését ismertté.
“Toth Pista (ahas Pocos}
Almdssy f6orvos mellett tanu

ta a rtg. szakmdt és Matészal- -
kan lett radml@gus féorvos, -
Csokonay ,.Jozsikdnk” gyer- -

mekgyogyasz lett és Szabolcs-
ban mikodott, Aztin voltam
én, a legfiatalabb, aki majd a
belgybgydszaton tevekenyked—
tem. Egy év miilva jott az 4j ge-
neracié, lllyés Emdé (Bumbi),
aki sebész lett, majd Németor-
szdgban taldlt munkahelyet, és
Nyilas Gyurka bardtom, aki
Péterffy fGorvosndl szerzett
fui—orr»ges_ész szakképesitést,
majd a fehérgyarmati korhdz-
ban lett ;
vos. Balogh Laci,
is ment vissza a belosztélyi te-
vékenykedése utan.

A szigorlé mindig az oszta-
lyos f6orvos, vagy az adjunk-
tus kozelében kellett, hogy
tartézkodjon. A reggeli vizit
el6tt a névéreknck segit az
osztdlyos kisebb munkdkban.

- A nagyvizitnél figyel, ott ok-

tatjdk a szakmadra és tanulja a
viselkedést, etikdt. Néha kér-
dez is. Aztdn ismét az osztd-
lyos munkidban vesz részt,
vagy matéti szakmdkndl asz-
szisztdl, altat. A délutan sza-
bad, késziilés a soron kvetke-
z0 vizsgara, vagy udvarolhat.
Mindnydjan szegények vol-
tunk, de fejiink feletr fedél

“osztilyvezet$ fGor-
ki
Hajdiidorogrél jott, majd oda

— amit

: ~volt. A kérhaztol ingyen kap-

tunk ebédet, az osztilyos f6-
“ndvértdl kopenyt, nadrdgot és
- inget. A reggeli és a vacsora

sziikosen mindig kijutott -az

* osztdlyos n6vérektdl. Tudtak,
“hogy a mindig éhes szigorlo-

kat etetni kell, akkor sziveseb-
ben is segitenek nekik. Vidé-
ken a lakossdg nem ¢hezett, a
kérhdzban fekvé betegnek
gyakran hoztik a j6 hazai éte-
leket, a korhazi adag igy fenn-
maradt.

A korhazban S?amunkra‘
nagy segitsé; mlt hogy men-
‘ tozhellUnk “Ez némi pénzt is

jelentett. A habord utdn a
‘mentﬁéllomésok szervezetle-

~ nek, a kocsidllomany hidnyos

és rossz, a felszerelések gyat-

rik voltak. Az orszéigban or- -
~ igazgat6, dr. Zempléni Béla

voshidny volt. Aki hasznalha-

‘16 volt, az nem a mentGkhoz
ment dlldsba. Ugy emlékszem,
hogy a valédi szervezés és a
hasznélhaté orvosi dllomany
bedllitdsa az 50-es évek elején
kezdddott. A 40-es évek md- -
sodik felében a nyfregyhdzi

kérhiz mentGdllomdsin egy

elnyiihetetlen, haborit kiszol-

gilt, 4 kerék meghajtdsos
amerikai dodge volt, és abhoz

- egy sof6r. A mindig iigyeletes,

csoddlatos teherbirast Nagy
Joska €s a szintén mindig szol-
gélatos dpold, a Janos. Csak a
késobbi években dllt szolga-
latba egy misik SofGr is. Nagy
Jéska zomok, csupa izom, j6-
indulatd gyerek volt, aki sze-
rencsésen megijarta a 11 vildg-

gondolataink jo szellem

habortt, és par évvel idSsebb
is még, mint mi. Tele tapaszta-
lattal és mindig beszélgetd
kedvvel. Bizony kellett is
gyakran az éjszakai menetnél.
amikor a faradtsagtdl eldlmo-
sodhatott. Tapintatos modoré-
val és jozan paraszti eszével
segitett nekiink. Mi készitet-
tiik a napi beosztdst, €s ha a
mentdapols, aki a telefont is
kezelte, felvette a hivast, és
olyan beteghez vagy sériilthoz
kellett menni, vagy olyanhoz
hivtak, akinek a hozzatartozo-
ja kérte, hogy orvos is menjen
a kocsival, Gigy azonnal indul-
tunk. Ezért valami csekély
pénzt is kaptunk... Szerettunk
mentdzni.

A mentSknél szerzett kis
pénzzel néha elmemunL egy
vendéglGi vacsordara. De vdsd-
rolni, valami komolyabb ruha-
nemiit venni mar nem lehetett,
annyi pénz nem jott 9ssze so-
ha. Mégis viddman, szinte pa-
nasz nélkiil éltiink. Szerettiink
szigorlonak lenni. Anﬁyim
hogy néhdny alkalommal vizs-
g4t halasztottunk. Foéleg azért,
mert nem késziiltiink fel id6re.
En is halasztottam, bér sze-
génységem siirgetett volna. A
kényelern, a minimdlis fele-
16sség, a langyos posvany la-
zasdgot. eredményezett. Mig
egyszer csak az akkori korhdz-

minden vwmlni indexével
egyiitt berendelt - aznb.uahd :
Ellendrizte, hot'\ kinek: mi-

lyen \mgch van meg, €s. ulti-
;md:umw,cmen meLhdmmna
‘hogy zdros hatdridén hclu! ki

mikor tegye le a kivetkezd -

k‘vmgat Miskiilonben le is ut,
felist. Hat, bizony kellett ez

a kis %?15.01 f-el éven bLlu] en-
gem is avattak. i ‘
Az egyhizi rendt khez tarto-
z6 apcsiénoxérek a katolikus
apacék és a reformétus diako-
nissza névérek levdlidsa 1948-
ban vagy ‘49-ben tortént. En
mint medikus, még dolgoziam
velitk. A nyiregyhagi kérhiz-
ban a sdtoraliadjhelyl & a
gyulai névérképzd iskolabdl



lengje koriil oket és azt az idot!

jottek a frissen képzett néve-
‘rek, hogy az apicik és a dia-
konisszak munkdjat atvegyeék.

A novérek koziil tobben hatd-

. roztak ugy, hogy az egyhazi
- rendb6l, Ki6ltoznek™  civil
. apolondvérnek. A szakmat és
a betegeket feltd foorvosok
oriiltek ennek; Ok lettek az
apolis  stabil, megbizhaté
magjai. Viselkedésiikén, moz-
gasukon, munkdjukon még
hosszd évek miilva is észre le-
hetett venni atohb éves valld-
sos, rendi hatdst. Ha 6k éjsza-
kaztak, még ha volt is 1-2 ne-
héz beteg az osztalyon. nyu-
godtabb lehetett az tigyeletes
orvos, merl tudisukkal, lelki-
ismeretes eberségiikkel min-
denre odafigyeltek. De ha 6k
ebresztettek €jjel, akkor ugra-
ni kellett, mert biztosan baj
volt, foloslegesen nem szol-
tak. Munkdjukra mindig szd-
mithattunk.

A belgyGgydszaton maradt
Hona névér, civil neve: Szabo
Hona. KésGbb osztdlyos fond-
vér lett. és [érjhez is ment. J6-

sdga, megbizhatosiga, figyel-
me mindenre Kiterjedt. Hason-
l6kat mondhatok Ella névérral
15, akire szintén nagy szertet-

tel emlékszem. O torékenyebb
€és idegileg is sériilékenyebb
volt. Téliik 1ddsebb ¢s apica
volt a Mariann névér. Civil-
ként is ritkan mosolygott, de a
szeretet sugdrzotlt belgle. Re-
mélem. oregségiikben is meg-
segitette Gket az Isten.

A belosztdlyon dolgozott
Ida nGvér is; aki jokedélyével
¢s harsdnyabb nevetésével
még a sdlyos beteget is felvi-
ditotta. A kis Paschek Piroskat
szelid mosolyaival piros arci-
val és preciz munkdjaval, min-
denki szerette. O volt az, aki
egy dngyilkost élete kockazia-
tasdval prébalt megmenteni.
Es Vera ndvér, aki szép megje-
lenésével €s hatdrozottsigaval
nyugtatdan hatott a betegekre,

Tisztelettel €s megbecsiilés-
sel emliékszem az osztilyos ta-
karitondkre is. akik minden
hajnalban a varos tivoli részé-
hal gyalog jittek be, hogy mi-

Szemészet a 11 vilighabora utin
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re kezdédik az orvosi. dpoldsi
munka, mdr tisztasdg legyen.
Takarftottdk azt a sok szeny-
nyet gépek, és a ma kaphaté
hatdsos €és finom takaritésze-
rek nélkill. Cipelték a hitukon
a mosodiba a szennyes ruhat.
Taldn el sem hiszik a mai fia-
talok, hogy ezek a takarité 1a-
nyok, asszonyok milyen nehéz
munkdt végeziek. Naponta
kétszer-hdromszor mindkét
keziikben egy-egy 15-20 lite-
res edényben; duplafald badel-
ldban vitték a forré ételt a
konyhirél az osztilyokra.
Regeel a tedt, kavér, délben a
leveseket, fGzelékeket és a
tobbi ételt. Este szintén. Nem
kocsival dt a hosszd udvaron
€s fol az emeletre. Csak a f6-
épiiletben volt lift. Télen, ny4-
ron, esoben €s sikossdgban
vitték a 15-20 kilos forro edé-
nyeket, ami még a ldbszarukat
is €égethette, ha tigyetlenek
voltak. A belosztélyr6l
Ancikdra és Bagamérinéra
emlékszem, ott dolgoztak éve-
ken 4t. Erfsek és mindig jo-
kedviiek voltak. Feleségemtdl
ncha még mais elhangzik az a
valasz, ha megkérdezem, hogy
mi van ebédre, amit gyakran
Ancikdtol hallottam a hasonlé
kérdésre: ,,porgdlt targonyd-
val”. és csak tigy hompblygo
beldle a nevetés.

Van még valaki, akirél meg
kell emlékezek. Bar nem volt
kdrhdzi alkalmazott, de annyi-
ra egyiitt €It a korhdzzal, mint
taldn senki mds. Kiilén statusa
volt. ,Gal dr a korhdzi bor-
bély". Restellem, de a kereszt-
nevét akkor sem tudtam €és
most sem tudom. (Lajos: a
szerk.) De 1 igy voltak ezzel so-
kan mésok is. Tizéves kérhazi
miikidésem utdn kb. 15 éyvel
Sarvay fGorvost ldtogattam
meg, aki m@tét utdn az urold-
gidn fekiidt, Gal tir még akkor
is a Kkorhdzban dolgozott.
Orommel {idvozoltik egy-
mast. O volt az. aki mindent
latott és tudott a kérhazban, és
Gl dr ezt szolidan, diszkréten
viselte. Reggeltdl estig bent

__-Mtg& ‘;r b
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Dr. Dolinay Vladimir

volt. Nyirt és borotvalt, fGor-
vosokat, mdsodorvosokat,
tisztviseloket és konny(, va-
lamint nehéz betegeket. Mdr
reggel 7 6rara ment a sziilész
alorvoshoz — féépiilet. Ha-
romnegyed nyolcra hozzém a
belre. Kzben taldn a brosz-
tilyon megborotvalt valakit.
Egész nap az osztidlyok ko-
zoty 16tott-futott. A névérek
is hivtak néha siirgdsen, hogy
.J6jj6n mar G4l ur, a 17-ben
van egy stlyos beteg, borot-
vilja meg. még miel6tt...”
Hiszen gy illik, hogy borot-
viltan Keriiljon az Ur szine
elé”. A sok lotds-futds miatt
ragadt a tisztességes nevéhez
elénévként a szalad szé. gy
lett bel6le Szaladgdl, amit
mosolyogva, nem megsértid-
ve viselt.
€g sok személyre, ba-
ritra, munkatdrsra em-
lékszem. De veliik kapcsolat-
ban most nines bennem sem-
mi €érdekes, olvasményosnak
tinS emlék. Ugy gondolom,
hogy a 40-50 évvel ezelGtti
nagyfoku szegénységiink és az
akkori egészségiigyi politika
helytelen irdnya okozia azt,
hogy gyakran elmaradt mun-
katarsaim elismerése, jutalma-
zésa. De legaldbb annyit, hogy
ezzel az icdssal emlékezziink
bardtainkra, munkatdrsainkra,
és hogy gondolataink j6 szel-
leme lengje koriil dket és azt
az idot.
Dr. Tar Gyula



