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e HOGY GONDOLATAINK JO SZELLEME
* LENGJE KORUL OKET ES AZT AZ IDOT...”

Tisztelt érdeklodd linnepld kozionség!

Kérhazunk 1999. november 20-dn iinnepelte fenndl-
lasanak szizadik évforduldjit. Az alapitdasa 6ta eltelt
bé szédz esztendd alatt szimos nagy orves-egyéniség
dolgozott e kérhazban, akik kioziil - magam is belgyo-
gyasz lévén — nem titkolt biiszkeséggel emlithetem
dr. Sarvay Tivadar belgybgyasz-fGorvos nevét,

A7 Erzsébet Kazkorhaz
mitkodésenek elsd éveiben a
betegellitas két 6 profiljat a
belaydgyiszat és a sebészet
képezie, jollchet a belgyo-
oviszati €8 a sebészeti 0sz-
taly 1eazabol esak-az 1910-es
evek sordn onallésult, hiszen
addig az elobbihez tartoztak
a bor- és bujakéros, mig
utobbihoz a szemészeti és
a4 szillészeti  betegek is.
Korhazunk elsé belgyogydsz
foorvosa a nagykdlléi kor-
hazzal egyiitt Nyiregyhidzara
attelepiilt dr Larencz Gyula
volt. Haldla utin dr:. Dohnal
Jozsef megyei fGorvos, majd
dr. Mikecz Miklos megyei
[borvos (aki ndgyogydsz 1s
volt) lett a belgyégydszati
osztaly vezetdie.

Kéiségtelen azonban, hogy
ar eddigl legjelentGsebb bel-
ovoevisz fBorvosa, legna-
gyvobb formatumi  belgyé-
gyisz cgyenisege Korhdzunk-
nak a4 ma sziztiz éve szii-
letett Sarvay Tivadar volt.

Ki 18 volt igazabol Sarvay
[Gorvos Gr?

Fibb szdllal is kotodott
megvenkhez, hiszen Kis-
vardan sziiletett, s a nyiregy-
hazi Kossuth Lajos Gim-
niazinmba jart. A gimndzium
150 éves fenndllisdnak
tiszteletére 1956. mdjus 27-
én tartont disziinnepélyen —
mint a jubileumi elGkészité
hizoltsag elndke — megnyitd
heszédében gy emlékszik
czckre az é€vekre:
JOitvenhat évvel ezeldtt irat-
tuk be engem ebbe a gimnd-
Aumba, 1900 és 1908 kozott
voltiin abban a szerencseés
helyzethen, hogy ebbe a
Litand iskolaba jarhattam,”

VISSZA

Orvosi tanulmdnyait Bu-
dapesten végezte, 1913-ban
kapott diplomét. Katonaor-
vosként * részt vett az L
vilaghdbortban.

A fatal, tehetséges Jend-
rassik-tanitvdanyt’ 1925-ben
nevezték ki kérhdzunk bel-
gyOgydszati  osztdlydnak
¢lére, amelynek 1961-ig volt
fGorvosa. Kiting iskolét
képviselt. Ennek érzékel-
tetésére legyen szabad meg-
emlitenem, hogy ugyanarrél
a budapesti klinikardl keriilt
kérhdzunkba, ahonnan dr
Csiky Jozsef 1921-ben Deb-
recenbe, illetve dr. Angydn
Janos 1923-ban Pécsre, a
debreceni, illetve a pécsi
egyetem els6 belgybgydsz
professzoraként!

Korit messze megelézGen
nyitoit szellemf, aktiv. bitor
belgybgydsz volt. Idds ko-
riban is szilegyenes tartisd,
megnyeré modord, elegdns
ir. Széles ldtdkord, minden
Gj irdnt érdekl6ds  és
fogékony, a lényeget hamar
felismerd, nagy tuddsd,
tapasztalt belgydgyédsz, aki
maga volt a kiegyensiilyo-
zott nyugalom €s szakmai
biztonsdg, aki a hibdkra és
tévedésekre is szeliden,
mosolyogva figyelmeztetett.
Tuddsdndl, szakmai tdjéko-
zottsdagandl csak szerénysége
volt nagyobb. Kozkedvelt,

szeretett egyénisége voll
korhdzunknak,  mindenki
w Tuba bécsija™.

Minden délelGtt vizitelt. A
pontes analizis-felvételt és a
fizikdlis vizsgélat finomsa-
gait leginkdbb vizitei sorén
lehetett megtanulni tGle.

Az osztialy treg Siemens
rontgen-késziilékére és hor-
dozhaté EKG-késziilékére
gy vigyazott, mint a legfél-
tettebb kincsre. Ugyanakkor
haszndlatukra munkatarsait
is megtanitotta. és el is virta
t6liik, hogy szikség esetén

‘haszndljak azokat.

Minden  bizonnyal a
Jendrassik Klinikdrél hozta
magaval az abban az idGben
nagyon is indokolt luessel
szembeni éberséget, Jend-
rassik professzor ugyanis

gyakran hangsiilyozta, hogy

wgondoljon a luesre, amikor
nem gondol ra!”. Sarvay
féorvos munkatarsainak gya-
kori utazdssal, szdllashely-
viltozassal jaré bizonyos
foglalkozdsi betegek ese-
tében kitelezGen kellett a
luesre gondolniuk, nem fe-
ledve egy percre sem tani-
tomesteritk mondisat: . Va-
sutas, katona, esenddr. rend-
Gr, findne, esavargl népség —
lues, lues. lues!™

Kedvenc téméi kizé tarto-
zott a haematolégia, szi-
vesen demonstrdlta mik-

roszkop mellett  egy-egy
érdekesebb vérkép vagy
csontvel6i kenet jellegze-
tességeit.

Sokoldali érdeklGdésér jol
példizza, hogy 1934-ben a
tiidStuberkuldzis tjfajla ke-
zelését lehetdvé tevs pneu-
mothorax-késziileket hozott
haza Németorszdghol,
amelynek haszndlatdra révid
idén beliil tanitvanyait -
kozottiik a koriinkb6l csupan
néhdny hete eltavozott dr
Kemény Lajos fGorvos urat —
is megtanitotta. A giimd-
kéros betegek kezelését —
ami abban az id6ben a bel-
gyo6gyisz feladata volt -
ugyanis rendkiviil fontosnak
tekintette, 80 dgyas osztd-
lyin egy férfi és egy ndi
kértermet biztositott ellatd-
sukra. A tiidogiimokar ki-
1onboz6 alakjai” cimii, a

Gyoégydszatban  1931-ben
megjelent munkdjiban tett
megdllapitisai, miszerint

gy latszik, hogy rosszabb
szocialis viszonyok kozott a
milidris szétszorodas kony-
nyen ismétlodik”, ma is
helytalloak.

Még egy adat Sarvay fGor-
vos tuberkuldzissal kapcso-
latos ténykedéséhez: 1933
szeptemberében a  véros
Gsszes elemi iskolds tanu-
l6janak giimOkoérra és szifi-
liszre vonatkozo sziirését ter-
vezte Mikecz Miklas megyei
tiszti foorvos. A sz(irG akciot
a laboratériumi hattér biz-
tositdsdval tamogatta az
Erzsébet Kozkorhaz, a
munkaban ingyen segitett dr.
Oldh Daniel egyetemi ta-
ndrsegéd. késGhbi kdarhazi
belgyégydsz  féorvosunk.



valamint Sarvay Tivadar

korhdzi belgyogydsz [dor-
vors. ki késohb is rendszere-
sen tartott  felvildgosité
elGaddsokat a wvaros ko-

zépiskoldiban, amelyek té- =

mija tobbnyire a the volt,

ioy példaul az 1940-41-es
Angolkis-
asszonyok gimndziumdban

mucvben az:

&+ felsékereskedelmi isko-
ldjdban,

A tiidoglimékar temletén
Lifejtett munkdssdga révén
lényegében a megyei tiidG-
beteg-ellatds megterem-
ijének tekinthetjiik. Nagy
sziikség volt erre a munkdra,
hiszen ahogy abban az
ilében gyakran mondogat-
tdk, itt volt a legpirosabb az
alma, s itt volt a legtdbb és
legsdpadtabb gyermek...

Koztudott, hogy az elsé
sikeres hazai szivm(tét [étre-
jottében eléviilhetetlen érde-
mei vannak Sarvay fGorvos
tirnak, miutdn az addig csak
konzervative kezelt betegek
koziil  elséként  ajdnlott
mitétet egy coarctatio aor-
tae-ban szenveds 31 éves
nébetegének. akit 1950.
augusztus 21-én az akkor
még csak adjunktusi be-
osztisban dolgozo dr. Eisert
Arpdd sikerrel operdlt meg,
azaz végezte hazdnkban
elsGként aorta  isthmus-
stenosis matéti korrekeiojat.
S kettejiik  egyiittmdko-
désének eredményeként 16-
videsen sor keriilt hazankban
az elso valodi szivmitétre is,
1951. janudr 26-in Eisert
Arpdd  sikeresen operdlta
meg Sarvay fGorvos 30 éves
ndbetegének mitrdlis steno-
sisdt. A betegek Kkivizs-
gdldsaban, a mitéti indikdcié
feldllitasaban. a betegek
mutétre torténd elokészité-
sében. mitét alatti és utdni
kiverésében, kezelésében
nélkiilozhetetlen  belgyo-
gydsz mélto partnere volt
'~ Eisert Arpédnak!

Talin kevéshé Kizismert.
hogy mir koribban, 1948-

ban 6 adott it a sebészeknek

miitét céljabolegy pericardi-
tis constrictivas (.,pancél-

szives”) beteget, akit dr
Kiirmendy-Ekes Gyirgy

sebész fGorvos Eisert &pﬁd—
dal kozosen - kontinen-
stinkon elsoként! — sikeresen
megoperdlt. Az els6 europai
mtétet az angolok végezték
€s publikaltdk, a friss koz-
lemény adta az Gtletet
Sarvay f6orvosnak betege
megsegitésére.

Nemcsak a modern se-

bészeti megolddsokat is-
szorgalmazta.

merte - s
Bitran alkalmazta a legidjabb
gybgyszereket is. Az Ot-
venes évek kozepén. friss
olvasmdnyai alapjdn, nyu-
gatrol behozott INH-val si-

keriilt meggydgyitania egy

maningitis tuberculosdban
szenvedo fiatal betegét.
Belgyogydszati ismereteit
€s igényességét az Eisert
Arpaddal kozGsen irt, a
Magyar Sebészetben 1951-
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ben ,.Coarctatio aortae sike-

resen operdlt esete” cimmel

megjelent és  az  Orvosi
Hetilapban 1952-ben pub-
likdlt . Mitrdlis  stenosis
“operdlt esete” cimi mun-
kaikban olvashato eset-
ismertetések is tiikrozik. A
sziv és a nagyerek fiziklis
vizsgdlattal torténd feliér-
képezése. a tapasztall el-
térések pontos leirdsa ma
mar szinte feledésbe ment
finomsdgokra hivja fel az
egyre inkibb a miszeres

vizsgélatokra tamaszkodd,

csak abban bizé, de a fi-
zikilis vizsgdlat vardzsit
teljesen taldan még nem
feledé belgydgydszok fi-
gyelmét.

~ Kiiléndsen jo munkakap-
csolatot alakitott ki a patolo-
gussal, dr. Gerlei Ferene
féorvossal.  akir6l mint
tuddsril. pontos és lelkiis-
meretes laboratoriumi szak-
emberrdl & patoléguseol
mindig elismeréssel szélt. A

legtermészetesebbnek tartot-
ta, hogy az osztalyan meg-
halt betegek szekcidjandl a
boncteremben volt munka-
tirsaival, a boncasztal mel-
lett is igvekezett tanulni és
tanitani, elfogadva a Kritkat
is, ha area munkdja sordn
okot adott.

Sokirdnyi, iddigenyes szak-
mai munkdga mellett 1957-
1959 kozot igazgaté foor-
vosi feladatokat is ellatott.

Kozel mnégy évtizedes
munkassiag utan ment nyug-
dijba. 1961-ben.

1972-ben halt meg Nyir-
cgyhazdn. Haldldanak hirét a
Kelet-Magyarorszig 1972.
aprilis 25-1 szdmdban test-
vére, Korompay Ferencné
(sziiletett Sarvay Adrienn)
tette kozz¢, a kérhaz akkori
vezetOsége nem emlékezett
meg rola.. Ugy halt meg,
ahogy €lt. csendben. sze-
rényen.

Tisztelt tinnepld kozonség!

Nagy orom szamomra — §
biztos vagyok benne, hogy
mindannyiunk szamdra —,
hogy kdrhdzunk vezetGsége
szitkos anyagi koriilményei
kozepette is maradando
emlekkel fejezi ki halajat,
kiiszoni meg Sarvay [Gorvos
urmak csaknem négy év-
tizedes aldozatos munkd-

jét!

A most felavatasra Reriilo
portré-dombormii és emlék-
tdabla, hasonléan a kor-
hazunkban taldlhaté Josa,
Eisert, Killay, Dohndl és a
kiizelmultban elhelyezeit és
leleplezett  Gerlei portré-
dombormihtz ¢és  emlék-
tablihoz, a virosunkban €16
és alkoto  Toth Sandor
Munkdacsy-dijas  szobrisz-
miivész alkotdsa.

Dr. Jako Janos

(Elhangzon tinnept beszéd
a Sarvay-emlekiabla leleple-
zésekor, Nyfregyhdzan, a Jo-
sa Andrds Korhazban, 2001.
flinius 20-dn. )



