Anna Lyndsey:

Lany a sotétben i
CLYNDSEY

Anna (iréi alnév) életrajzi regényét ajanlom Neked, kedves olvasd!
Egy lany torténetét, amely egyszerre megrazd, elgondolkodtatd, ' , :

olykor humoros is egyben. .LANY

Anna 2006-ig élte atlagos fiatal n6k megszokott életét. Dolgozott, - A i
szdrakozni jart, megvette élete elsé sajat lakasat, szerelmes lett. S O T E T B E N '

Libri

Aztan tortént VALAMI. Valami, ami teljesen fejtetGre allitotta az egész
addigi életét. Valami, amirél senki sem tudta, hogy miért van, és
miért pont Annaval torténik meg.

Es ez a valami a FENY volt. A fény, amely ugyanugy része az életiinknek akar a viz, a levegé, a hideg, a
meleg...

Anna bdrét ugyanis elkezdte bantani a fény. El6sz6r csak a munkahelyi monitor fénye égette az arcit,
melyet kis kellemetlenségként fogott fel. Kés6bb az 6sszes mesterséges, majd pedig mar a
természetes fényforrasok is elviselhetetlen kinokat okoztak szamara.

Annanak egyetlen lehet&sége maradt: 6rokos sotétségben élni. Nincs kompromisszum, nincs kivétel.
Ehhez természetesen az egész életét Ujra kellett szervezni, tervezni. EIGszor a lakasat kellett
fénymentessé tenni. Nem volt elég a sotétit6fliggony, az ablakokat tobb réteg védéfdlia fedte, és
még a kiiszob alatt sem juthatott be egyetlen drva fénypaszma sem. Fényt at nem ereszt6 garbok,
harisnyak, ezeken puldver és bokaig ér6 szoknya télen, nyaron.

Egy egészséges embernek ez maga lenne a téboly: 6rokos bezartsag és sotét. A betegségére nincs
magyarazat, nincs gyogyir, nincs remény a javuldsra. De Anna megprdbal élni és tulélni. Minden
tudomanyos és alternativ gydgymaddot kiprobal, kezeléseknek veti ald magat, de hasztalan. Mar az
ongyilkossag gondolata is megfordul a fejében, de nem adja fel. Megszallottja lesz a
hangoskdnyveknek. S6t kiilonbozé észjatékokat talal ki, melyet tobbnyire magaban jatszik, csak az
elméje lapjaira jegyzetelhet. A viszonylagos normalis élet kialakitdasdaban nagy segitségére van az
édesanyja és a szerelme, Pete is, akik igyekeznek mindenben alkalmazkodni Anna igényeihez. Pete
fotds, Iételeme a fény, az a fény, amely a kedvese életét veszélyezteti. Mégis kitart a lany mellett és
mindenben tamogatja 6t. ”"Szdz lehetséges vilagbol kilencvenkilencben talan idedlis tarsak vagyunk.
Ez az egyetlen, amelyben nem.”

Id6rél-idére Anna bére ugymond , feltoltédik” és ilyenkor éjszaka kimerészkedhet az utcara, persze
csak dvatosan, ki kell jatszani a gyilkos fényt. Kerilik a ldmpakat, kirakatokat, s6t minden forgalmas
helyet, de legaldabb kimozdulhatnak a négy fal koziil. Kézben zongoratanari diplomat szerez és
megtarthatjak régota vagyott esklvgjiuket.

Anna nem id6érendi sorrendben irja le a betegsége torténetét. A kbnyv végén egy diagrammban jeldli,
hogy melyik évben hogyan véltozott az allapota. 2011-t6l a konyv befejezéséig, 2014-ig ez egy
rémisztéen egybefliggd vizszintes vonal a teljes s6tétség birodalmaban.

Az irdnd sorsa egyértelm(ivé teszi szamunkra, hogy amig élvezhetjiik az élet apro csodait, a fényt, a
mozgas szabadsagat, nem is tudjuk, hogy ez mekkora adomany.
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